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Områdesinformation 

Uppdaterad: 
Kommun:  
Läge:   

2019-12-17 
Överkalix  
3,5 km norr om  Överkalix 

Markägarförhållanden: Privat 
Områdets totala areal: 7,1 ha 
Områdestyp: Föreslaget område av gemenskapsintresse (pSCI) 

2001-06-01 
Område av gemenskapsintresse (SCI) 
2005-01-01 
Särskilt bevarandeområde (SAC) 
2011-03-01. Regeringsbeslut M2010/4648/Nm 

Ytterligare skyddsform:  Saknas 
Berörda samebyar:  Ängeså 



4 
 

Innehållsförteckning 
 

Allmänt .................................................................................................................................................... 5 

Vad är en bevarandeplan? ...................................................................................................................... 5 

Tillståndsplikt och samråd ....................................................................................................................... 5 

Översiktskarta.......................................................................................................................................... 6 

Naturtyper och arter som ska bevaras i området ................................................................................... 7 

Bevarandesyfte ........................................................................................................................................ 7 

Beskrivning av området ........................................................................................................................... 9 

Bevarandemål........................................................................................................................................ 10 

Hotbild ................................................................................................................................................... 11 

Bevarandeåtgärder ................................................................................................................................ 12 

Bevarandetillstånd ................................................................................................................................ 13 

Bilaga 1 - Naturtyper ............................................................................................................................. 14 

 

 

 

 

  

  



5 
 

Allmänt 
EU-länderna jobbar gemensamt för att värna om den biologiska mångfalden och har enats 
om vilka naturtyper och arter som är extra viktiga att skydda och bevara. Dessa finns listade i 
art- och habitatdirektivet samt i fågeldirektivet. De områden som ingår i det europeiska 
nätverket Natura 2000 har pekats ut eftersom de innehåller en eller flera av dessa 
naturtyper och/eller arter och är ett led i att skydda dessa. Vissa arter och naturtyper i 
direktiven är prioriterade vilket innebär att extra hänsyn ska tas till dem. Varje område som 
ingår i Natura 2000-nätverket föreslås av respektive länsstyrelse och beslutas av regeringen.  

 

Vad är en bevarandeplan? 
Över hela Sverige finns idag en stor mängd naturområden som ingår i Natura 2000. Till varje 
sådant område finns det en bevarandeplan som ur olika aspekter beskriver området och 
dess syfte, mål och värden. Bevarandeplanen är tänkt att fungera som: 

 

• Ett vägledande dokument för berörda myndigheter, kommuner, exploatörer m.fl. 
vid eventuella bedömningar och prövningar som kan ske vid exploatering eller 
andra åtgärder som riskerar att skada Natura 2000-området. 

• Ett informationsunderlag vid bedömning av om området är tillräckligt skyddat och 
för hur området bör skötas för att på bästa sätt upprätthålla eller utveckla de 
naturvärden som pekats ut där. 

• En informationskälla till markägare, brukare, marknadsaktörer och allmänhet om 
området och vilka värden som är speciella för just där. 

 

Tillståndsplikt och samråd 
Särskild lagstiftning gäller för Natura 2000-områden. Detta regleras i miljöbalken, 7 kap. 27-
29§§. För att inte skada naturvärden krävs tillstånd för verksamheter eller åtgärder som på 
ett betydande sätt kan påverka miljön i ett Natura 2000-område. Det kan även gälla åtgärder 
utanför Natura 2000-området, om de kan påverka miljön inom området. Eftersom det kan 
vara svårt att avgöra vilka åtgärder som på ett betydande sätt kan påverka naturvärden 
behöver man samråda med Länsstyrelsen före genomförandet.  

Ett tillstånd får lämnas endast om verksamheten/åtgärden ensam eller tillsammans med 
andra pågående eller planerade verksamheter/åtgärder inte kan skada den eller de 
livsmiljöer i området som avses att skyddas. Den får inte heller medföra att arter som avses 
att skyddas utsätts för en störning som på ett betydande sätt kan försvåra bevarandet av 
dessa inom området. Särskilda undantag kan göras från detta, men endast med regeringens 
tillstånd. Mer information om detta finns hos Länsstyrelsen, läs på webben eller kontakta en 
handläggare. 
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Översiktskarta 
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Naturtyper och arter som ska bevaras i området  
 

Kod  Naturtyp   Areal (ha)  Andel (%¹) 

6430  Högörtängar  3,7 52 

6450 Svämängar  3,4 48  

 
¹) Andelen utpekade naturtyper i området behöver inte uppgå till 100 % av arealen. 
 

Ovan redovisas naturtyper från art- och habitatdirektivet som pekats ut som värdefulla i 
området. Utpekade arter saknas. Det baseras på bästa tillgängliga kunskap, vilket för vissa 
områden skiljer sig något från vad som är beslutat av regeringen. Länsstyrelsen har i dessa 
fall för avsikt att föreslå ändringarna till regeringen när tillfälle ges. Vid förvaltning och 
tillståndsprövning utgår man ifrån i verkligheten förekommande naturtyper, därför är det 
nödvändigt att bevarandeplanen redovisar dessa, även om de inte har hunnit beslutas av 
regeringen.  

Information om naturtypernas utbredning inom området finns i kartverktyget Skyddad 
natur. Det finns på Naturvårdsverkets hemsida och hittas genom att där söka på 
”kartverktyget skyddad natur”. Kartan över naturtyper hittas under Naturtypskarteringar. 
Kunskapen om Natura 2000-områdena utvecklas dock ständigt, kontakta därför 
Länsstyrelsen i Norrbotten vid behov av aktuell information.  

 

Bevarandesyfte 
Det övergripande syftet för områdets bevarande 
är att det (enligt 16§ Förordningen om 
områdesskydd) ska bidra till bevarandet av 
biologisk mångfald genom att upprätthålla eller 
återskapa gynnsam bevarandestatus för de 
ingående naturtyperna och/eller arterna på 
biogeografisk nivå, dvs. för hela nätverket. Det 
enskilda Natura 2000-områdets syfte är också att 
lokalt bevara eller återskapa ett gynnsamt 
bevarandetillstånd för de naturtyper och arter 
som utpekats. 

 

Prioriterade bevarandevärden 

Kuldholmen har pekats ut som Natura 2000-
område för den speciella artsammansättningen 
av gräs och örter som utvecklats där under lång 

Vatten är gränslöst 

Vattnet som angränsar till 
området utgör en del av 
avrinningsområdet för Natura 
2000-området Torne och Kalix 
älvsystem. Därför kan det vid 
åtgärder och prövningar vara 
nödvändigt att ta del av även 
bevarandeplanen kopplad till 
det området. Detta för att få 
all nödvändig information och 
säkerställa att områdets 
bevarandemål beaktas. 
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tid av kontinuerlig hävd i form av slåtter eller bete. Äldre tiders brukande av marken har 
format naturtypen, utan påverkan av konstgödsel, kemisk bekämpning, insådd eller kraftig 
jordbearbetning med tunga redskap. Miljöer som denna finns endast kvar på enstaka platser 
i dagens landskap. Trots sin ringa storlek fyller de en viktig funktion, då de hyser en stor 
rikedom av arter som är helt anpassade till hävdmiljön och annars skulle försvinna. Hit hör 
till exempel en rad olika insekter, speciellt fjärilar och andra pollen- och/eller nektarsamlare, 
samt olika låsbräknar. Marktypen utgör även livsmiljö för många specialiserade 
marksvampar och andra marklevande organismer. I området finns även kulturspår i form av 
gamla slåtterlador. De utgör ofta värdefulla småbiotoper speciellt för mossor och lavar. De 
våta delarna med årlig översvämning utgör viktiga födosöksmiljöer för fågellivet, speciellt 
vadare. 

Syftet med området är att bevara den värdefulla sammanhängande hävdmiljön med sin 
speciella karaktär och stora biologiska mångfald. Gräsmarken ska ges förutsättningar att 
upprätthålla eller förbättra sina höga värden knutna till naturtypen. 

 

Prioriterade åtgärder 

Naturtyperna ska få den skötsel som krävs för att upprätthålla eller förbättra sina höga 
värden knutna till naturtypen.  

 

  

Gynnsam bevarandestatus 

En livsmiljös bevarandestatus anses gynnsam när: 

1. Dess naturliga eller hävdbetingade utbredningsområde och de ytor den 
täcker inom detta område är stabila eller ökande. 

2. Den särskilda struktur och de särskilda funktioner som är nödvändiga för 
att den ska kunna bibehållas på lång sikt finns och sannolikt kommer att 
finnas under en överskådlig framtid. 

3. Bevarandestatusen hos dess typiska arter är gynnsam. 
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Beskrivning av området 
Natura 2000-området Kuldholmen ligger i Nybyn, ca 3,5 km norr om Överkalix. Området 
utgörs av en avlång holme i Kalixälven, som använts till slåtter sedan flera generationer 
tillbaka. Det finns en bro till holmen på dess nordvästra sida. Varje vår/försommar 
översvämmas holmen av den oreglerade älvens höga vattenflöde. Älvsediment avsätts, vilket 
gör marken på holmen naturligt näringsrik. 
 
Odlingstraditionen i Nybyn är mycket gammal och i jordeböckerna från 1543 nämns fem 
hemman, vilka sakteligen utökas till åtta hemman 1876. Kuldholmen utgjorde tidigt en 
mycket viktig källa till foder. Den frodiga vegetationen gav rikligare skörd än myrslåttern, 
som ofta skedde längre bort från byn. Älvens naturliga övergödning gjorde slåtter möjlig 
varje år, utan att behöva tillföra någon kreatursgödsel. Det enda problemet var om älvens 
vatten steg alltför högt. Sommaren 1933 flöt slåtterladorna iväg i det höga flödet och fick 
hämtas tillbaka. Numera är de förankrade i marken. Att vattnet stod högt upp i ladorna 
under sommarflödet gjorde inte så mycket. De hann torka innan slåttern började i augusti.   
Vanligen sker vårfloden under maj och det högre sommarflödet kring midsommar, men på 
senare tid har högvattenflödena ibland tenderat att sammanfalla genom tidigare 
avsmältning i fjällen. 
 
Kuldholmen utgörs av sex olika skiften utan diken. Några av skiftena har varit plöjda för 
länge sedan, men hyser trots det höga naturvärden. På holmen finns sex slåtterlador och ett 
par vattenfyllda djupa svackor som förr nyttjades som linsänken för linberedning. 
Kuldholmen har därför även ett mycket högt kulturhistoriskt värde. 
 
Allteftersom behovet av slåttermark minskade, slutade Kuldholmen slås. Den användes 
istället som betesmark åt får och ibland ungdjur fram till början av 1990-talet. Därefter har 
holmen endast betats av hästar någon enstaka sommar. Under tio års tid saknade holmen 
hävd, innan restaurering påbörjades 2014. Det tjocka meterhöga gamla gräset och förnan 
som kvävde vegetationen brändes då bort på våren i slutet av maj. Tuvtåteltuvorna stod 
däremot branden väl och fick schaktas bort med hjälp av traktor sent på hösten när marken 
frusit. Påföljande sommar prunkade holmen av nordruta och åkerbär. Träd och videbuskage 
har därefter röjts bort och slåttern återupptagits på stor del av holmen. 
 
Kuldholmen utgörs av en mycket mullrik jord med frodig vegetation av gräs-, starr- och örter. 
Holmens högre liggande delar motsvaras av så kallad högraning med stort innehåll av gräs 
och örter. Strandkant och låga svackor med högre fuktighet motsvaras av lågraning där 
vegetationen domineras av tät högvuxen norrlandsstarr och flaskstarr eller högvuxet gräs 
som brunrör. Den höga starrvegetationen avslutas vanligen i en tvär strandbrink, ständigt 
påverkad av älvens strömmande och fluktuerande vattenstånd. De tidigare nämnda 
linsänkorna på holmens norra del har troligen inte grävts ur, utan uppstått mellan de levéer 



10 
 

(avlagringar) som is och älv fört med sig. Tydliga exempel på levébildning syns vid holmens 
norra spets och ses bäst på håll, från bilvägen mot Övertorneå. 
 
Vegetationen är fortfarande påverkad av den långa tiden utan hävd, och det finns täta 
bestånd av rörflen och brunrör här och var. Överlag har vegetationen ändå återhämtat sig 
snabbt. På högraningarna växer högörtsvegetation av älggräs, brudborste, smörboll, 
skogsnäva, ängsfryle, tuvtåtel och rödven. Här finns även älvarnas karaktäristiska följearter 
kanelros, nordruta, strandveronika och älvsallat. Lågraningarna domineras av norrlandsstarr, 
flaskstarr och brunrör. 
 

Bevarandemål 
Bevarandemålet beskriver det tillstånd som ska råda när naturtypen har uppnått gynnsamt 
bevarandetillstånd och genom detta också på bästa sätt fyller sin funktion i Natura 2000-
nätverket. Det är tänkt att fungera som en vägledning vid t.ex. skötselplanering och 
uppföljning men utgör också ett viktigt underlag vid tillståndsprövning. De angivna arealerna 
får avvika från bevarandemålen om det är till följd av naturliga förändringar. För en 
beskrivning av naturtyperna, se Bilaga 1. 

 
Högörtängar 6430  
Naturtypen ska ha en fortsatt areal på minst 3,7 ha. Ängen ska ha naturlig markhydrologi och 
den hävd som krävs för att hålla ängen 
öppen ska även fortsatt upprätthållas. Ängen 
ska domineras av högörtsvegetation, hysa 
ett tydligt inslag av typiska arter och inte ha 
någon förekomst av invasiva växtarter. 
 
Svämängar 6450  
Naturtypen ska fortsätta att ha en areal på 
minst 3,4 ha. Den ska ha en naturlig 
markhydrologi och ska präglas av årligt 
återkommande översvämningar. Ängens 
flora ska vara hävdpräglad samt ha en 
naturlig artsammansättning. Den hävd eller 
störning som krävs för att hålla ängen öppen 
ska även fortsatt upprätthållas. Den ska hysa 
för naturtypen typiska arter av kärlväxter 
och utgöra en fungerande livsmiljö för 
vadarfåglar, groddjur och trollsländor. 

Typiska arter 

De typiska arterna är arter som valts 
ut eftersom de är knutna till viktiga 
strukturer eller funktioner i 
naturtypen eller själv utgör ett värde. 
De är ofta känsliga och reagerar då 
snabbt på negativ förändring. Detta 
gör att de är positiva indikatorer för 
naturtypen och deras förekomst 
utgör därmed en bedömningsgrund 
för naturtypens bevarandestatus. En 
generell förutsättning för gynnsam 
bevarandestatus är att ingen påtaglig 
minskning ska ske av populationerna 
av de typiska arterna i naturtypen. 
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Hotbild 
Nedan beskrivs ett antal potentiella hot mot Natura 2000-områdets värden. Hoten som 
redovisas är exempel på verksamheter och aktiviteter som bedöms kunna åstadkomma en 
negativ påverkan på de utpekade naturtyperna. Texten syftar till att vara vägledande vid 
prövning och förvaltning. Den ska dock inte ses som komplett utan även andra hotbilder än 
de som beskrivs här kan bli aktuella och varje enskilt områdes förutsättningar ska alltid 
beaktas. Om något sker inom eller utanför Natura 2000-området är inte avgörande för 
prövningen, utan så länge negativa effekter riskerar att uppstå för de utpekade värdena så 
bedöms det som ett hot.  

 

• All jordbearbetning, t.ex. plöjning eller harvning med plog, harv eller kultivator, 
förstör det stabila växtsamhället och livsmiljön för marklevande organismer som 
byggts upp under lång tid i ängs-/betesmarken. 
 

• Tunga fordon eller körning på blöta, fuktiga marker riskerar körskador på 
marksvålen eller oönskad markpackning, vilket kan påverka markhydrologin med 
förändrad vatten- eller näringstillförsel som följd. 
 

• Markslitage av frekvent körning eller alltför kraftigt djurtramp orsakar förlust av 
livsmiljöer och biologisk mångfald. 
 

• Insådd eller plantering på ängs-/betesmarken påverkar dess biologiska mångfald 
negativt. 
 

• Kalkning, användning av gödsel eller bekämpningsmedel inom/i direkt anslutning till 
ängs-/betesmarken kan ödelägga dess biologiska mångfald. 
 

• Täkt av jord, grus eller sten i ängs-/betesmarken förstör det stabila växtsamhället 
och livsmiljön för marklevande organismer. All grävning eller schaktning i eller i nära 
anslutning riskerar även att försämra livsmiljön genom förändrad hydrologi, 
näringstillförsel eller oönskad sedimenttransport. 
 

• Alla andra typer av exploatering t.ex. nybyggnation eller utbyggnad av anläggningar, 
infrastruktur och liknande utgör alla ett väsentligt ingrepp i naturmiljön och kan 
hota viktiga värden. 
 

• Bortförsel av kulturspår som slåtterlador, hässjestörar, stenrösen, gärdsgårdar eller 
äldre träd på eller kring ängsmarken gör att värdefulla småbiotoper försvinner. 
Detta missgynnar den biologiska mångfalden. 
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• Utebliven hävd eller felaktig skötsel orsakar en ansamling av förna och på sikt 
igenväxning med förlust av livsmiljöer och biologisk mångfald. 
 

• Etablering av invasiva arter, till exempel blomsterlupin och jättebalsamin, kan 
utgöra ett hot mot det naturliga artsamhället. 

 

Bevarandeåtgärder 
Bevarandeåtgärderna i området ska leda till att de uppsatta bevarandemålen uppfylls över 
tiden. Det innebär att området måste ha ett tillfredställande skydd mot bland annat 
exploatering, samt att de skötselkrävande naturtyperna och arterna får den skötsel som 
krävs för att de ska nå eller upprätthålla ett gynnsamt bevarandetillstånd.  

 

Områdets skydd 

Området skyddas av Natura 2000-bestämmelserna (7 kap 28-29 § miljöbalken) vilket 
bedöms som tillräckligt i dagsläget. Ängsmarken i området omfattas av skötselavtal med 
länsstyrelsen. Förutsatt att marken även fortsättningsvis kommer att omfattas av 
skötselavtal så bedöms ingen ytterligare reglering av markens skydd eller skötsel som 
nödvändig. 

 

Skötselåtgärder 

För att områdets värden ska bevaras är det nödvändigt med regelbundet återkommande 
hävd (slåtter/slåtter med efterbete) så att marken inte växer igen med ohävdsarter, buskar 
eller sly. Bete skulle också kunna vara en tänkbar skötselmetod i vissa delar, men då måste 
länsstyrelsen rådfrågas först! 

Graden av hävd ska anpassas så att marken varken tillförs eller utarmas på näring. För att 
bevara de slåttergynnade arterna ska slåtter ske vid lämplig tidpunkt på växtsäsongen och 
vara anpassad så att det inte ansamlas växter eller växtrester, s.k. förna. 

 

Slåttern ska utföras efter att ängsarterna hunnit gå i blom, men inte så sent att de 
hävdgynnade arterna blir övertäckta av det växande gräset. En bra tumregel är att slå innan 
höet tappat sitt fodervärde. 

 

Slåttern utförs lämpligast med skärande eller klippande slåtterredskap, som till exempel lie 
eller manuell slåtterbalk. Den kan även utföras med en lättare mindre traktor utrustad med 
slåtterbalk. Om marken ska slås med traktor är det viktigt att marken har tillräcklig bärighet 
för detta, så att grässvålen inte skadas eller marken kompakteras - samt att eventuella 
miljöstödsregler tillåter detta. 
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Betesputs eller andra aggregat som finhackar gräset är inte lämpligt eftersom gräset 
övergödslar marken eller bildar skadlig ansamling av förna, vilket påverkar ängsarterna 
negativt. 

 

Efter slåtter kan ängsarterna med fördel ges möjlighet att hinna fröa av sig före bortförsel. 
Att hässja eller vända höet vid torkning på marken har en positiv effekt.  

Skörden av gräs eller hö får inte lämnas kvar på marken efter torkning eftersom det kväver 
och/eller övergödslar ängsarterna. 

 

Om invasiva arter, exempelvis lupin eller jättebalsamin, skulle upptäckas inom området ska 
de avlägsnas. Andra åtgärder som ökar förutsättningarna för att uppnå bevarandemålen för 
området kan bli aktuella i framtiden efter särskild utredning. 

 

Vid ett eventuellt efterbete ska stödutfodring helst undvikas inom den utpekade 
naturtypen/naturtyperna. Detta för att inte orsaka ökad näringsbelastning, oönskade vall- 
och ogräsarter samt kraftigt upptrampade ytor. Om stödutfodring är nödvändigt så ska det 
göras med försiktighet. 

 

Bevarandetillstånd 
Området har under lång tid saknat ändamålsenlig skötsel, men har restaurerats och är på 
god väg att återfå sina höga naturvärden. Eftersom de utpekade naturtyperna inte nått sina 
höga naturvärden ännu bedöms bevarandetillståndet i dagsläget som icke gynnsamt.  
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Bilaga 1 - Naturtyper 
Enligt Naturvårdsverkets vägledning för svenska naturtyper och arter. 

 

6430 – Högörtängar 

 

Beskrivning 

Ofta näringsrika högörtssamhällen i såväl höglänt som låglänt terräng. Högörtängar ovanför 
barrskogsgränsen uppträder främst i fjällområdet medan låglandstypen förekommer i hela 
landet och främst längs med sjöar och vattendrag där hävd, översvämning eller islossning 
hindrar igenväxning. 

Högörtängar förekommer på näringsrikt underlag och behöver störning för att upprätthållas. 
Detta gäller i synnerhet låglandstypen som utan störning vanligen snabbt växer igen. Även 
högörtängar ovanför barrskogsgränsen är präglade av störning, ibland pågående eller 
tidigare hävd. Denna undertyp är vanligen mer stabil än låglandstypen och kan bibehållas 
genom klimatfaktorer, naturliga markprocesser och andra störningar, såsom snöskred, 
översvämningar och isskrapning kring vattendrag. 

Värdefulla högörtängar av låglandstyp bör vara relativt artrika och ha en stor andel 
blommande växter såsom älgört, gökblomster, kärrtistel, kåltistel, brudborste, hampflockel 
etc. Få ovanliga organismer är tydligt knutna till högörtängar, i synnerhet till låglandstypen, 
men naturtypen är en del av den landskapsmosaik som många organismer behöver för att 
överleva. I dagens rationellt utnyttjade landskap har denna mosaik till stora delar gått 
förlorad, vilket är ett hot mot den biologiska mångfalden. Artrika högörtängar kan till 
exempel vara viktiga för insekter som behöver miljön för olika faser i utvecklingen eller för 
födosök. 

Högörtängar av igenväxningstyp uppkommer på fuktiga, näringsrika marker när hävden 
upphör eller blir för svag. Artrikedomen kan till att börja med vara stor (beroende på 
markens ursprungliga flora) men snart tar konkurrenskraftiga arter såsom älgört och 
storväxta gräs över. I en senare fas växer marken igen med videsnår och kan slutligen övergå 
i sumpskog. Extensivt bete med sent påsläpp eller sen slåtter kan möjligen bevara 
högörtsvegetationen och därigenom stabilisera naturtypen. Längs vattendrag och sjöar med 
naturlig vattenståndsvariation kan naturliga högörtängar finnas. Denna miljö gödslas av 
sediment och hålls öppen genom regelbundna störningar från översvämningar och is. 
Sådana naturliga högörtängar upptar sällan några större ytor, i de flesta fall finns endast 
smala bårder av högörtsvegetation kring vattendragen/stränderna. 

Särskilt värdefulla är sådana högörtängar som har lång kontinuitet i området. Nyligen 
uppkomna högörtängar av igenväxningstyp har lägre prioritet och bör i många fall 
restaureras till annan naturtyp, t ex fuktäng eller rikkärr.  
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6450 – Svämängar 

 

Beskrivning 

Svämängar förekommer från Dalälven och norrut längs större vattendrag som årligen fryser 
och har en utpräglad vårflod. Naturtypen har använts eller används fortfarande som 
slåtterängar och beroende på trakt och lokala traditioner har den traditionellt haft olika 
namn, till exempel raningar, älvängar eller våtängar. Karaktäristiskt för naturtypen är årligen 
återkommande översvämningar i samband med vårfloden varvid näringsrikt sediment 
avsätts. Denna gödningseffekt möjliggör årlig slåtter, något som var viktigt i det gamla 
jordbrukssamhället där brist på vinterfoder till djuren ofta var ett problem. Det traditionella 
bruket av svämängar har till stor del upphört och majoriteten av ängarna håller numera på 
att växa igen. Naturtypen har ofta en relativt trivial flora som domineras av högvuxna gräs 
och starrarter och örter såsom kabbeleka och kråkklöver. Svämängar är viktiga för 
vadarfåglar som till exempel enkelbeckasin, storspov och grönbena. Även groddjur och 
många insekter, till exempel trollsländor, gynnas av naturtypen.  
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