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Skotselplan for naturreservatet Langsjon
1 Nacka kommun

Skal for beslutet samt foreskrifter for reservatet finns 1 beslutstexten.

Syftet med reservatet @r att bevara och dir sd ar mojligt, utveckla omradets
anvindning for rekreation och naturupplevelser. Omrddets naturvérden ska bevaras
och om mojligt utvecklas. Langsjon, klassat som ekologiskt kdnsligt, ska bevara sin
goda vattenkvalitet.

Syftet uppnés genom att:

- sdkerstélla omradets malinriktade skotsel genom en faststélld skotselplan.

- skotselplanen reglerar skotseln, sé att rekreations- och naturintressen
tillgodoses.

Allmén beskrivning av omradet finns i1 beslutstexten.

MARK- OCH VATTENANVANDNING
Skogsmark

Skogsmarken, som dominerar i omrédet, bedoms inte ha varit foremal for nagot
intensivare skogsbruk. En del smirre gallringar har gjorts. Skogens medelalder ar
stdllvis hog och blandningen av trddslag och éldrar relativt stor.

Parkomrade

Langsjons parkomride, som ligger mot Ekdngen i dstra delen, innehdller belysta
gang- och cykelvigar, parkeringar, gris- och planteringsytor med anslutande
naturmark och promenadslinga runt sjon.

Fiske

Tidigare utnyttjades sjon for ’put and take”-fiske. Signalkréiftor har inplanterats.
Det ursprungliga bestandet av flodkréfta drabbades av kraftpest 1987.

Anliggningar m.m.

Markforlagda kablar och ledningar finns pé flera stillen inom omradet. Langsjons
utlopp regleras i ostra delen mot Ekéingen. Rester av dldre anldggning finns ocksé
hir. Fastigheterna som grénsar mot reservatet i norr har sin vatten- och
avloppsforsorjning fran ledningar placerade inom reservatet. I parkomradet i Oster
finns dagvattenledningar nerlagda.

Luftledning for el ansluter i sydvist till tidigare skidanldggning med belysning,
startramp och belyst angdringsstig.

I den hér delen av omrédet ansluter dven luftledning for tele. Hir finns ocksa en
grusplan som tidigare anvénts som upplagsyta av kommunen.
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Servitut m.m.

Ett flertal servitut m.m. finns inom berdrda fastigheter.

SKOTSEL AV MARK OCH VATTEN
Skotselplanekarta 1 (sid. 22).
Overgripande mal

Naturreservatets stora betydelse for rekreation och naturupplevelser, ska bevaras
och dir sé dr mdjligt utvecklas.

Omradets naturvirden ska, dér sa dr mojligt, utvecklas.

Skotseln av skogsmarken, som &dr helt dominerande i omrédet, ska i stort inriktas pa
att bevara det for omradet typiska véxt- och djurlivet. Malet dr en olikaldrig,
varierad och flerskiktad naturskog. En 6kad 16vinblandning ska dock pa lamplig
mark efterstrévas.

Parkkaraktédren 1 Langsjons parkomrade ska bibehallas.

Vattenkvaliteten 1 Langsjon ska vidmakthéllas.

Generella skotselatgéirder

Nedan redovisade generella skotseldtgéarder giller inom hela reservatet. I den man
generella och speciella skotselatgérder talar mot varandra, géller de speciella.

Skogsmark

For att begriansa texterna och undvika upprepningar forklaras forst aktuella
skogliga atgirder.

Gallring: Utglesning av tradgrupper eller bestand med grévre trad varvid 16vtrad
gynnas pa bekostnad av frimst gran. Atgirden utfors vart 10-15 ar.

Rojning: Utglesning av tradgrupper eller bestaind med klenare trdd varvid 16vtrad
gynnas pé bekostnad av frimst gran. Buskskiktet sparas. Atgirden utfors vart femte
ar eller vid behov.

Underr6jning: Utglesning/borttagning av konkurrerande trdd som vixer under/eller
direkt i anslutning till storre trid. Buskskiktet sparas. Atgirden utfors vart femte ar

eller vid behov.

Rensning: Borttagning av sly, nedtagning av risktrdd (sidkerhet) och upparbetning
av vindfillen. Atgirden utfors vid behov.
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Utmed stigar och andra exponerade lagen ska kvistar och ris som blir kvar efter
upparbetning och bortforsling kapas till 50 cm langd for att nedmultning ska ske sa
fort som mojligt. Alternativt anvénds flistugg. Grenar, kvistar och ris i andra
sammanhang brinns eller kapas till 100 cm ldngd. Utmed promenadslingan ska allt
upparbetat material bortforslas.

* Héllmarksbunden tallskog och anslutande blandskogszoner undantas fran
atgdrder. I blandskogsomradena kan dock i vissa partier med mycket tall eller stort
l6vinslag gran med fordel successivt gallras/rojas mot en lagre andel.

* Miljoer som vidare undantas fran atgéarder ar vata/fuktiga omraden av rent 16v
samt friska 16vdominerade omraden. I dessa omrdden kan dock gran med fordel

successivt gallras/rojas bort.

* Vilfrekventerade stigar rensas/hélls 6ppna. I 6vrigt ska fallna trdd och grenar
lamnas kvar om de inte allvarligt minskar framkomligheten i omradet.

* Promenadslingan (inklusive kantomrade) runt Langsjon ska rensas/héllas 6ppen.
Dir slingan ligger i anslutning till strandzonen, kan siktrdjning och gallring bli
aktuellt. Grupper av trdd med t.ex. ndgra sidlgbuskar vid rétterna ldmnas.

* I kantzoner mot 6ppen mark ska, dér forutsittningar finns, flerskiktade bryn med
vilutvecklat buskskikt efterstravas. Ek, andra ddellovtrad och grov tall underrojs.
Birande och blommande buskar gynnas. Atgirderna ska dock ske forsiktigt da for
stora ingrepp kan ge upphov till kraftiga slyuppslag. Ringbarkning av asp kan i
vissa ldgen vara lampligt.

* Torrakor, lagor, haltrdd, enstaka gamla grova trdd, gamla 16vtrdd som grova aspar
och ekar, édldre silg, barande trdd och buskar ska regelméssigt sparas. Dessa dr av
betydelse for djurlivets tillgéng till boplatser, foda och skydd.

* Atgirder som medfor risk for markskador ska undvikas. Littare skogsmaskin far
anvindas. En fordel 4r om detta sker pa tjdlad och snotickt mark. Markskador ska
alltid lagas.

Parkomrade

* Befintlig parkkaraktir vid Langsjons parkomrade ska bevaras.

Vattenomrdde

* Langsjon ska bevaras med sitt naturliga véxt- och djurliv.

Jakt och fiske

* Fiske ska ske med hénsyn till omradets stora betydelse for friluftslivet.

* Fritt fiske géller for metspd och kastspd.

* Utplantering av fisk och kréftor far endast ske av naturligt férekommande arter.
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* Jakt far endast bedrivas som skyddsjakt.
Anldggningar

Anldggningar inom naturreservatet ska hallas 1 vardat skick.

SKOTSELOMRADEN

Beskrivning och karta (skotselplanekarta 1, sid. 22) har indelats i skotselomraden.
Varje skotselomrade har kortfattat beskrivits med ledning av utférda inventeringar
varjdmte mal for skotseln angivits samt atgérder.

Merparten av skotselinsatserna koncentreras till det parkliknande omrédet i dstra
delen samt till 6ppethallande av promenader och stigar. Hallmarker,
mordnsluttningar och vétare partier ldmnas 1 princip utan atgérder.

Pépekas bor dock att skogmark kontinuerligt fordndras. Det dr egentligen bara
hillmarkernas tallskog som kan séigas representera en stabil vegetationstyp. Ovriga
marker befinner sig i olika igenvéxningsstadier och blandskogen 6vergér pé sikt i
granskog, om den lamnas for fri utveckling. Vill man framdver ha en variationsrik
skog med stort 16vinslag, méste granen hallas tillbaka. Skotselanvisningarna ger
viss valfrihet i den fragan.

Skétseln av omrddena 1-3 inskrénker sig i huvudsak till tillampliga delar av ovan
angivna generella dtgirder.

Skotselomrade 1

Beskrivning Foretrddesvis hdllmarksbunden tallskog med anslutande
talldominerade blandskogszoner pa torra grunda moran-
marker.

P& hillmarkerna domineras markvegetationen av
mossor och lavar samt flackar av ljung och lingon.
P& de grunda morinerna tillkommer blabéar m.fl.
Vid tidigare skidanldggning sdder om sjon, ar ett
begransat omrade Gppet.

Mal: Rekreationsskog

Atgdirder: Enbart generella atgérder. Inom begriansat dppet
omrade, se restaureringsatgirder (sid. 19).

Skotselomriade 2

Beskrivning: Varierad och 1 huvudsak flerskiktad blandskog pa
morénsluttningar och i dalgingar, bestaende av tall,

gran och stillvis inslag av ek, samt triviallov i
varierande proportioner.
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Markvegetationen pa de friska markerna domineras av
blabér och mossor. Lavar saknas. Hér finns mattor av
vitsippor och pa sina stillen blasippor, samt "tradgards-
rymlingar” sasom kaprifol m.fl.

Vid tidigare skidanldggning soder om sjon ar ett
begrinsat omrade Oppet. Ytterligare ett Gppet omrade
som tidigare anvénts som upplag, finns i den sydvéstra

delen.
Mal: Rekreationsskog
Atgéirder: Enbart generella atgérder. I vissa partier med mycket

tall eller stort 16vinslag kan dock med fordel gran
successivt gallras/r6jas mot en lagre andel och eventuell
gallring/r6jning av triviallov. Om aspuppslag ar
speciellt besvirande, kan ringbarkning vara en ldmplig
atgird. Underrdjning av foretradesvis grov tall och ek
kan vid behov utforas.

Inom begrinsade 6ppna omraden, se restaurerings-
atgérder (sid. 19).

Skotselomriade 3
Beskrivning: Lovblandskog med al, asp, bjork, ek och i buskskiktet

bl.a. higg och silg.
I den friska markvegetationen finns stillvis gott om

vitsippor.
Mal: Rekreationsskog
Atgdirder: Enbart generella dtgirder. Gran kan dock hér framover

med fordel successivt gallras/rdjas.
Befintlig dagvattenavledning genom omradet
underhélls.

Skétseln av omrddena 4-5 ér av kontinuerlig art. Hit hor ocksd rensning/dppet-
hallande av promenadslinga och stigar som anges under generella atgirder samt
under rekreationsavsnittet.

Skotselomrade 4

Beskrivning: Langsjons parkomrade bestar av grés- och planterings-
ytor, naturlika planteringar och anslutande naturmark
bestdende av blandskog med tydligt l16vinslag. Genom
omradet passerar gang- och cykeltrafik.
Parkeringsplatser finns vid Bivervigen och Algvigen.

Mal: Befintlig parkkaraktir bibehalls.
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Atgdrder: Parkskotsel enligt spec skdtselplan/arealblad horande
till géllande driftsentreprenad for Sickladn.

Skotselomrade 5

Beskrivning: Langsjon ar en ndringsrik sjo och klassas av Nacka
kommun som ekologiskt kdnslig. Vegetationen ldngs
stranderna ar stillvis kraftig med silg 1 strandkanten och
varierande inslag av nackrosor (vit, gul och réd), sév,
kaveldun, vass, svalting och vattenpildrt i sjon. Aven
undervattensvéxtlighet finns i form av grovnate,
grasnate, alnate och vattenmossa.

Siktdjupet dr mycket litet (1,0 — 2,5 m). Fosfor och
kvévehalten ar hog respektive mattlig.
Motstandskraften mot forsurning dr mycket god.
Léangsjon anvands for bad och fiske.

Mal: Bevara sjons vattenkvalitet med dess naturligt
forekommande véxt- och djurliv samt de hoga natur-
och rekreationsvérdena.

Atgdirder: Vegetationsavverkning i Langsjon har utforts flera
ginger under 1980- och 1990-talen och torde dven
framover behdva upprepas.

Vattenprover tas kontinuerligt av kommunen for att
folja sjons utveckling. Om vattenkvaliteten forsdmras,
utreds orsakerna drtill och nddvéndiga atgérder vidtas.
Foreslagen anlagd badplats underhalls enligt spec.
skotselplan/ arealblad.

Sjons utlopp underhalls kontinuerligt.

Restaureringsatgiarder

Skrép, tradgardsavfall och ris har tippats pa flera platser i omradet. Detta
bortforslas.

Rester av tidigare skidanldggning, inom skotselomradena 1 och 2, sdsom stolpar,
belysning m.m. tas bort. Upplag och utfyllnader inom skdtselomrade 2 tas bort.
Omradena avstidas. De 6ppna omrddena lamnas for spontan igenvixning. Svaga
rojningar/gallringar bor goras i flera omgangar med 5 till 10 ars mellanrum.
Motivet for de successiva restaureringsinsatserna dr att ge bestanden en bittre
stabilitet mot storm, sné m.m., samtidigt som forutséttningarna att strova i omradet
pa sikt forbattras.

Finns inget avtal for teleledning inom skdtselomréde 1 1 sydvist, tas denna eller
delar av den bort.
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REKREATION

Se Skotselplanekarta 2 (sid. 23)

Overgripande mal

Omréadet ska bevaras for rekreation och naturupplevelser. De naturgivna
forutsittningarna ska vara styrande for omradets nyttjande.

For omrédet som helhet géller att inga nya fasta anliggningar anordnas férutom
foreslagen anlagd badplats vid Langsjons norra strand, samt provning av hignat
hundomréde vid tidigare upplag i sydvést eller 1 6vrigt vad som ges mojlighet till
enligt skotselplanen.

Tillgénglighet

Omradet nés till fots 1 véster fran Vattenverksvégen, 1 norr Varmdoviagen, 1 Oster
Bivervigen, i sydost Algviigen och Jirvstigen, i sdder frin Reginavigen.
Huvudentrén finns vid Bévervégen.

Busshéllplatser finns norr om, utmed Varmdovégen, samt dster om, utmed
Duvnésvigen. Hallplats for lokaltdg/Saltsjobanan finns 1 Stordngen, véster om.
Hela naturreservatet ar tillgangligt for allméanheten.

Parkering

Parkeringsplatser finns vid Biverviigen och Algvigen.

Gang- och cykelvigar

Genom Langsjons parkomrade passerar géng- och cykeltrafik mellan Baverviagen
och Algvédgen. Ge-végarna dr belagda och har belysning. I §vrigt inom omradet far
promenadslinga eller stigar ej beldggas eller forses med belysning.
Promenadslinga

Promenadslingan runt Lingsjon ska standardhdjas for att mojliggdra
vinterunderhall. Gallring och rdjning kommer att utforas i samband med detta.
Stigar

Befintliga stigar halls 6ppna. Eventuella 6vriga atgérder begrinsas till att laga,
forstiarka eller avvattna speciellt utsatta eller vilfrekventerade avsnitt.
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Eld

Eldning é&r tillaten i medhavd grill.

Bad

Laget ndra bebyggelse och vatten av god kvalitet, gor att man badar 1 Langsjon.
Ett bad foreslas anldggas pa norra stranden. Efter inledande rojning och gallring av
den téta buskvegetationen vid stranden kommer en sandstrand att iordningstéllas.
Hér kommer det dven att finnas sittplatser samt papperskorgar.

Hund

Hégnat hundomrade bor provas pa tidigare upplagsyta i sydvéstra delen av
omradet. Hignaden kommer att utgoras av gronfargat nitstangsel och grind for in-
och utpassage kommer att finnas i sdder och norr. I anslutning till hignaden
kommer det att finnas papperskorg for hundlatrin.

Information och utmérkning

Informationsskyltar iordningstélls enligt skotselplanekarta 2 (sid. 23). Reservatets
granser ska mérkas ut enligt svensk standard (SIS 150322) enligt
Naturvardsverkets riktlinjer.

NATURVARDSFORVALTNING

Kommunen ansvarar {or naturvardsforvaltningen.

TILLSYN OCH DOKUMENTATION

Tillsyn av omréadet ska ske genom naturvéardsforvaltarens forsorg sa som angivits i
beslutet.

Anteckningar om tillsyn och 6vrig naturvardsforvaltning ska kontinuerligt foras av
naturvardsforvaltaren.

MEDVERKANDE

Medverkande 1 arbetet med foreskrifter och skotselplan:

Roger Gronwall Infrastruktur/park & naturvérd
Asa Wilke Infrastruktur/park & naturvard
Konsult:

Perry Sorensen Perry Sorensen Arkitektkontor
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Skotselplanekarta 1 Langsjon naturreservat
Skotselomraden

Foérklaringar
— e e e« arans for naturreservat

grans for skétselomrade

0 skétselomrade
1-3 omrade med inget eller litet atgardsbehov
4-5 omrade med kontinuerligt atgardsbehov




Skotselplanekarta 2
Rekreation

Forklaringar

= == === grans for naturreservat
seesseeee promenadslinga

——————- stig

—+—+——+  belyst g/c-vag
informationsskylt
I parkering

bad

A hund

Langsjon naturreservat
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