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Foérord

Naturvardsverket har fatt i uppdrag av regeringen att goéra en éversyn av
vilka omraden som bedéms vara av riksintresse for friluftslivet enligt 3 kap.
6 § miljobalken.

Linsstyrelserna har med anledning av detta fitt i uppdrag att limna
underlag till Naturvardsverket med 6versiktliga bedomningar av nuvarande
och eventuellt tillkommande omraden som kan vara av riksintresse for
friluftslivet. Till grund f6r Lansstyrelsens arbete ligger riktlinjer som har
tagits fram av Naturvardsverket i samrad med Havs- och
vattenmyndigheten. En del av arbetet har genomforts inom ett projekt f6r
att utveckla befintliga och ta fram nya planeringsunderlag som ska fungera
som stod for planering av landsbygdsutveckling i strandnira lagen i
Ostergétland.

Denna rapport har tagits fram av Linsstyrelsen i Ostergétland och beskriver
riksintresseomradet Sommen vilket utgér en del av Ostergotlands lins
redovisning till Naturvardsverket.

Linsstyrelsen har inhdmtat synpunkter pd arbetet med 6versynen genom en
remiss till samtliga av linets kommuner samt till fGreningar, vattenrad, jord-
och vattenagarférbund m.fl.

Claes Svedlindh
Naturvardsdirektor
Linnea Holmstrand
Biolog
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Namn och datum

Virdebeskrivningen har tagits fram av representanter f6r Naturvirdsenheten och
Kultur- och samhillsbyggnadsenheten vid Linsstyrelsen i Ostergotlands lin samt
representanter fran Lansstyrelsen i Jonkopings lin. Arbetsgruppen vid Linsstyrelsen 1
Ostergétland har bestatt av biolog Linnea Holmstrand, samhillsplanerare Carolina
Olsson, strandsskyddssamordnare Emma Hagstrém, biolog Jens Johannesson och
biolog Lisa Johansson. Fran Lansstyrelsen 1 Jonkopings lan har Karin von Zweigbergk,
Milj6- och samhaillsbyggnadsavdelningen, och Henrik Gustafsson, Naturavdelningen,
deltagit.

Februari 2014

Omradesnummer och omradesnamn
FE 02 Sommen

Riksintresset beror flera kommuner

Riksintresset beror Boxholms kommun (0560), Kinda kommun (0513) och Ydre
kommun (0512) i Ostergdtlands lin samt Tranis kommun i Jénképings lin.

Area
17 542 ha (inom Ostergotlands lin)

Huvudkriterier

e Omrade med sirskilt goda forutsittningar for berikande upplevelser i naturmiljoer.

e  Omrade med sirskilt goda forutsattningar for friluftsaktiviteter och dairmed
berikande upplevelser.

e Omrade med sirskilt goda férutsittningar for vattenknutna friluftsaktiviteter och
dirmed berikande upplevelser.

Stodkriterier

e ihuvudsak frinvaro av hinder f6r omradets anvindning for friluftsindamal, t.ex. inga
eller sma inskrankningar 1 allemansritten

e mojlighet att komma till och in i omradet samt vistas i eller i anslutning till omradet
e forekomst av brukningsvigar, stigar m.m.
e att det finns markerade leder och informationsskyltar

e foérekomst av anliggningar eller service, sisom toalett, sopsortering, parkering,
eldstader, lagerplatser, vindskydd o.s.v.

e naturvirden som kan besta dven vid 6kad bescksfrekvens

e talighet mot slitage 1 de delar som férvintas bli intensivt utnyttjade

e sirskilt goda forutsittningar att bedriva vattenanknutna friluftsaktiviteter
e bra vattenkvalitet, limpliga strinder och bottnar

e att omradet har sillsynta vixter och djur

e artrikedom

e intressevickande naturvirden i form av en naringsfattig klarvattensjé med en
sarpriglad och mycket virdefull fisk- och fagelfauna samt ett landskap som uppvisar
en storslagen och sillsynt vacker sydsvensk naturtyp.
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Friluftsaktiviteter

Exempel pa friluftsaktiviteter dr natur- och kulturupplevelser, vandring, strévande,
promenader, skid- och skridskoakning, terringcykling, bad, batliv, kanot, vindsurfing,
fritidsfiske, l6pning, geocaching, figelskddning, ridning och 6vernattning/tiltning.

Sammanfattning av omradets varden

Sommens och dess niromrade ir en utomordentligt virdefull och skyddsvird naturmiljé
som pa flera sitt ar unik. Dess fraimsta virde ar sjons klara vatten och den hoga
kvaliteten. Detta ligger i sin tur till grund f6r det virde sjon tillskrivs {or friluftsliv,
rekreation och turism samt naturvirden. Som en djup och niringsfattig klarvattensjo har
Sommen goda forutsittningar som livsmiljé f6r en sirpriglad och mycket vardefull fisk-
och figelfauna. Aven landskapet som omger sjén uppvisar en storslagen och sillsynt
vacker sydsvensk naturtyp med ett artrikt vixtliv pa grund av de omvixlande terring-
och niringsférhallandena. Sommen dr kind bade inom och utanfor Sverige for sitt klara
vatten och intressanta fiske. Ett flertal anordningar f6r friluftslivet finns i omradet.
Populira friluftsaktiviteter ar batliv, bad, paddling, langtardsskridskoakning och fiske.
Flera olika vandrings- och cykelleder gar runt sjon och en angbat trafikerar sjon
sommartid. Flera naturreservat ligger i och vid Sommen.

FOorutsattningar for bevarande och
utveckling av omradets varden

Natur- och kulturlandskapet i och kring sjon Sommen utgor en grundliggande
forutsittning for rekreation, friluftsliv och turism da manga objekt eller miljoer fungerar
som utflyktmal eller sevirdheter. Detta r6r sig om odlingslandskapets angs- och
hagmarker, enskilda objekt sisom byggnader och unika tridbestind men dven storre
sammanhingande skogsomraden och andra omraden av ekologiskt virde. Den i manga
avseenden rika och speciella flora och fauna som finns i och kring Sommen har darfér
stor betydelse och ett sirskilt bevarandevirde for friluftslivet kring sjon.

Atgirder som behévs for att bevara omridets virden for friluftslivet innefattar dirfor
bl.a. att omradets karaktir med méjligheter till batliv, fiske, bad m.m. bibehalls.
Strinderna behéver hallas allemansrittsligt tillgangliga och fisket bedrivas pa ett
langsiktigt hallbart satt. Vattenkvaliteten beh6ver bevaras och fagelskyddsomradena
respekteras. Fortsatt underhall och skotsel av naturreservaten enligt skotselplaner dr
viktigt liksom fortsatt underhall och tillgang till befintliga badplatser, batramper,
vandringsleder mm 4ven utanfér skyddade omraden. Atgirder enligt fiskevardsplan bor
genomforas och fiskevardsplanen behéver aterkommande ses 6ver och hallas
uppdaterad. Genom 6kad information skulle problem med t.ex. nedskripning och
eldning pa klipphillar kunna minska i omradet. Manga som so6ker sig ut pa Sommen gor
det pa grund av att de har moijlighet att uppleva tystnaden och det omgivande
landskapet. Dirfor ar det viktigt att eventuella framtida byggnationer, anlageningar och
verksamheter anpassas till landskapet exempelvis vad giller skala, volym och placering.

Atgirder, verksamheter och andra intressen som patagligt kan skada omradets virden
bedoéms bl.a. vara

e Verksamheter som enskilt eller kumulativt kraftigt férsimrar vattenkvaliteten pa
ett satt som negativt paverkar fisket eller badmoéjligheterna.

e Exploateringar som begransar allminhetens tilltrade till strinder.



e FDorsvarande av allmianhetens tilltride till omradet genom t.ex. barridrskapande
verksambheter.

e Bulleralstrande verksamheter eller negativ visuell paverkan som patagligt stor
upplevelsevirdena.

e Andrad markanvindning som enskilt eller kumulativt kraftigt férsdmrar

upplevelsen av omradet.

Pataglig skada handlar om atgirder som kan ha en bestaende negativ inverkan pa det
aktuella intresset eller som tillfilligt kan ha mycket stor negativ paverkan pa detta. Det
handlar dven om atgirder som kumulativt kan ha en mycket stor negativ inverkan.

Potentialen att utveckla omradets forutsittningar for turism och friluftsliv dr goda. Stora
mojligheter finns bl.a. att férbattra informationen och utveckling av friluftsanordningar.
Genom att t.ex. utveckla samverkansformerna mellan berérda kommuner och
Lansstyrelser skulle omradets virde och forutsittningarna for friluftsliv i omradet kunna
oka.

Friluftsinriktade/anpassade byggnationer, anliggningar och verksamheter som kan bidra
till att stirka upplevelsen och nyttjandet av omradet bor frimjas.

Fysisk planering och befintliga skydd
(Mi 1 jobalken)

e Utokat strandskydd giller f6r Sommen och varierar mellan 100-300 m.

e Sommen ingar i Sommens fiskevardsomrade. Det finns fredningsomraden och
fredningstider fér 6ring och réding. Aven fingstbegrinsningar, bestimmelser om
minimimatt och forbjudna fiskesitt.

e [6r att skydda Sommens kinsliga fagelfauna har 12 fagelskyddsomraden upprittats. 1
dessa rider f6rbud att komma nirmare omridet an 100 m, sival fran land som frin
vatten, under perioden 1 april - 10 juli.

e Vattenskyddsomride f6r Malexander och Boxholm, Hester.

e Inom omradet finns for nirvarande fem omriaden som idr utpekade som Natura
2000-omraden och som ingar i EU:s nitverk med virdefulla naturomraden; Rosebo,
Ivranis, Rocks mosse, Sjovik och Bjilnis.

e Inom omradet finns f6r nirvarande nio naturreservat som helt eller delvis ingar i
riksintresset; Torpon, Vassviksberget, Nistingen, Rocks mosse, Sjévik, Sommenis,
Ivranis, Romanis och Bjilnas. Dessutom har Boxholms skogar upprittat ett reservat
1 Sj6arp, Svensbo 16vskog, pa Torpon.

e Inom omradet finns flera naturvardsavtal och biotopskyddsomraden.

e Inom omridet finns ett antal detaljplaner och det finns antagna 6versiktsplaner f6r
Boxholm, Kinda och Ydre kommunet.

Omradets huvuddrag

I Sommen finns over 300 Sar av varierande storlek, vilket ger sjon karaktiren av ett
skirgardslandskap. Sjon dr uppdelad pa ett flertal fjardar och vikar och omges av ett
omvixlande landskap med smaskaligt jord- och skogsbruk och gles bebyggelse. Det
omgivande landskapets sirprigling har gett bygden kring Sommen dess héga natur- och
kulturvirden. Nérmast intill sjon dr den dominerande markanvindningen skogsbruk och
sjon inramas till stor del av barrskog. P4 Asby udde, Svensbo 16vskog och en del andra
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stillen ersitts barrskogsomriadena av 6ppna och 16vrika odlingslandskap.
Jordbrukslandskapets utseende kring Sommen ir en f6ljd av inlandsisens avsittningar av
finkornigt material som dr mycket bordigt. Detta ledde till att marken i dessa omraden
uppodlades 1 ett tidigt skede. Idag ar all bérdig mark runt sjén i princip tagen 1 ansprak
och dr uppodlad. Minniskan bosatte sig tidigt kring sjon vilket flera gravfynd och
offerplatser minner om.

De omvixlande terring- och niringsférhallandena i landskapet kring sjon ger upphov
till en storslagen och sillsynt vacker sydsvensk naturtyp med ett artrikt vaxtliv. I de
vanligt forekommande och manga ganger niringsrika rasbranterna kring sjon dterfinns
ofta l6vskog, inte ovanligt med ett inslag av adellov. Fran flera platser utmed sjén har
man en storslagen utsikt 6ver Sommenlandskapet. Bland Sommens brantberg kan
nimnas Svalberget och Bodaberget som ir vilbesokta och populira utsiktpunkter och
picknickplatser. Nordost om Norra Vi ligger Kungabordet som erbjuder en fantastisk
utsikt 6ver hela Norra Vi fjarden och pa Torpon, Bérshults utsiktsplats, som ger en
utsikt Gver stora delar av sjon mot Malexander och Firjeldgret.

Tillgangligheten till omradet ar mycket varierande. Stora delar av sjon Sommen med
omnejd kan betraktas som otillginglig, da vigstandarden ar lag och terringen kuperad
och svarframkomlig. De storre vigar som genomkorsar omradet foljer bara strandlinjen
korta strickor.

Som helhet betraktad 4r Sommen en naringsfattig sj6. Sommens fiskfauna omfattas av
cirka 20 arter. Den utan tvekan intressantaste av dessa ér rédingen - en relikt form sedan
istiden. De stOrsta exemplaren har vagt omkring 10 kg. Rodingen ar stationir och
aterkommer 1 regel ar efter ar till samma lekplatser. En annan intressant fiskart i
Sommen ir insj6oring. Bland 6vriga fiskarter kan nimnas sikl6ja ("sommarstromming"),
sik, nors samt sten- eller bergsimpa.

Sommens karaktirsfaglar ar fiskgjuse och storlom. Till sjons fagelfauna hor ocksa
havsorn, gratrut, smaskrake, grasand, storkrake, drillsnappa, lirkfalk, fiskmas och
fisktirna liksom en higerkoloni. Pa nagra platser utmed Sommens strinder patriffas
framtridande bergbranter som ir historiska hickningsplatser for bade pilgrimsfalk och
berguv.

Sommen och dess omgivning erbjuder mycket goda méjligheter till rekreation och
friluftsliv. Manga minniskor upplever Sommen genom bl.a. bad, fiske, paddling, batliv
eller skridskofarder. Flera olika vandrings- och cykelleder gar dven runt sjon. Sommen
och dess omgivningar kan dven erbjuda olika former av upplevelseturism sasom fiske,
ridning och hantverk. Méanga av de som séker sig ut pa Sommen och i naturen gor detta
pa grund av att de har méjlighet att uppleva tystnaden och det orérda landskapet.

Omradet kring sjon Sommen genomkorsas av tre storre vandringsleder; Ostgdtaleden,
Holavedsleden samt Vittern-Sommenleden som dven fungerar som cykelled och
erbjuder pa sa vis tillgang till attraktiva natur- och kulturomraden. Pa nagra stillen vid
sjon finns, i anslutning till Ostgotaleden, vindskydd uppsatta.

Bad ir en av de frimsta aktiviteterna i Sommen under sommarmaénaderna.

Strandkanterna dr pa nagra platser sandiga och grunda, men det finns aven branta och

bergiga strinder som ir vackra och storslagna. Av storst betydelse har de titortsnara och

littillgangliga badplatserna i sjon. Bland de storre allmanna badplatserna i sjon kan

nidmnas Hatte i Trands, Skoboviken, Sommens samhille, Blavik, Malexander, Torpa och
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Norra Vi. Dessa ir avgransade for battrafik och badplatsen vid Hitte ar handikapp-
anpassad med bl.a. ramp ner i vattnet.

Sjon med alla sina vikar, fjirdar och otaliga Gar ar attraktiv for batliv da den kan erbjuda
platser f6r strandhugg och ankring med stora variationer. Batlivet 1 sjon ar darfor
intensivt och batbestandet relativt stort. Sommens mest frekventerade och attraktiva
omraden finns i Smalsjon, Somviksfjirden, Boxholmsfjirden och Svanasjon, men dven
St. Klévon, Borgen och dess niromrade liksom Sandbickadar och Brandsnisklippor
tillh6r de mer vilbesokta. Storre hamnanlaggningar for fritidsbétar finns i Andersbo,
Blavik, Malexander, Norra Vi, Seglarvik - Tranas, Nickstréom - Tranas, Inre hamnen -
Trands samt 1 Sommens sambhille. Uthyrningsverksamhet av fritidsbatar och kanoter
férekommer endast i mindre omfattning.

Sjon har genom aren trafikerats av atskilliga angbatar, varav en fortfarande finns kvar,
den gamla vedeldade Boxholm II, som gitt pa sjon sedan 1904. Sommartid finns manga
olika turer att vilja pa.

Sommen erbjuder stora méjligheter f6r fritids- och sportfiske. Sjons varierande karaktir
och det stora utbudet av fiskbara arter, ger ett varierat fiske oavsett om det bedrivs frin
land, bat eller is. Runt sjon finns flera batramper och tomningsstationer for battoaletter.

Torpon dr den storsta 6n 1 Sommen. Torpons Firjeldge ligger pa norra udden av
Torpon och ir ett populirt utflyktsmal som blivit ett centrum f6r hela Sommenbygden.
Norrifran nas Torpon med linfirjan ”Viktoria” som kor 6ver sundet till Torpon under
sommarhalvaret. I séder ar Torpon férbunden med fastlandet via en bro. Torpén har en
storslagen natur. En vandringsled gar runt hela 6n, med manga fina naturupplevelser.
Leden ir totalt ca 30 km, men det gar bra att ansluta pa flera stillen for kortare
vandringar. I direkt anslutning till farjelaget finns en handikappanpassad gangstig som
med sina 350 meter visar en mycket vacker sida av Sommen. I Torpons firjeldger finns
bl.a. gisthamn, restaurang, camping, stuguthyrning, batmack och sommarlanthandel.
Fran Torpons firjeliger kan man ta en tur ut pa sjén med elbaten ”Elin af Torpon”. Det
finns dven mojlighet att hyra kajak, kanot, roddbat och motorbat. Andra aktiviteter pa
Torp6n ir spela boule, klittra héghdjdsbana, hyra eleykel, rida och bada.
Campingplatser 1 anslutning till Sommen finns dven i Malexander, Sommen, Trands
(Hitte) och Norra Vi.

Naturum Sommen ligger ocksa vid Torpons Firjelige. Hir presenteras sjon Sommens
natur och kultur - forr - nu - 1 framtiden. Det finns ett akvarium med manga av sjons
fiskarter, en topografisk modell av sjon och pekdatorer med en stor miangd information
som ger en god bild av sjon Sommen. Storsta utstillningsféremalet dr den 25 m langa
och 5 m breda 80 ar gamla vedpramen, som ligger upplagd bredvid naturum. Hela
bygegnaden ligger ute 6ver vattnet med bryggor runt om.

I anslutning till Sommen finns flera naturreservat som nyttjas for friluftsaktiviteter och
dir det finns anordningar for friluftslivet.

Omradets avgransning

Riksintresseomradet fortsitter in i Jonkopings lin. T Ostergotlands lin avgrinsas
riksintresset av en 150 m bred zon fran strandlinjen (efter topografiska kartan). Vid
linsgrinsen mot Jonkoping har grinsen anpassats for att kunna kopplas ihop med den



del av riksintresset som ligger inom Jonkopings lin. Grinsen har dven justerats sd att
omraden med sirskilt hoga friluftsvirden lagts till.

Om ett friluftsomrade inom en titort har riksintressanta friluftsvirden far avgoras fran
fall till fall. For att ett friluftsomrade inom en titort ska betraktas som en del av
riksintresset for friluftslivet ska det ha en koppling till det som ar riksintressant
exempelvis ett gronstrak lings med ett vattenomrade som ir riksintressant.
Friluftsomraden som ligger inspringda bland bebyggelse har manga gianger framst
friluftsvarden pa en lokal niva och ska 1 sidana fall inte betraktas som riksintressanta.

Andra riksintressen som berors

e Riksintresse for naturvard, Sommen NROO05031 (3 kap MB)
e Natura 2000-omraden; Rosebo, Ivranis, Rocks mosse, Sjovik och Bjilnds (4 kap MB)
e Riksintresse for totalforsvar; influensomrade luftrum (3 kap MB)

Referenser och ovrigt underlag

Anna Sandhammar, Naturumforestaindare & samordnare for vattenrad Motala strém
sydvistra.

Lars Fransson. Linsstyrelsen 1 Jonkopings lin, Samhillsbyggnadsavdelningen. SpunS -
Samlat program for ett uthélligt nyttjande av sjén Sommen, September 2001.
Lansstyrelsen 1 Jonkopings lin 2002, Fiskevardsplan Sommen 2002, Meddelande
2002:52.

Linsstyrelsen Ostergétland 2010. Friluftsliv i Ostergétland — en regional kartliggning.
Rapport 2010:14.

Linsstyrelsen i Ostergotlands lin 1991. Registerblad f6r omrade av riksintresse for
friluftslivet, Sommen.

Linsstyrelsen Ostergétlands, registerblad riksintressant naturmiljo NRO05031,
Sommen.

Kommunala naturvardsprogram.
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