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SIDSJO SKOTSELPLAN

1.1 Inledning

Sidsjon, ca tva km s6der om Sundsvalls centrum, samt ett omrddet runt om sjon har i
oversiktsplanen for Njurunda tatortsomréde (antagen 97 11 17) foreslagits som kommunalt
naturvardsomrdde. Som foljd av detta har kommunstyrelsens utvecklingsutskott till
Naturvardsgruppen gett i uppdrag att utarbeta ett utkast till skotselplan som ska utgora
underlag for diskussion och eventuellt stdllningstagande om sikerstdllande enligt
naturvéardslagen.

Sjons omgivningar har inventerats under juni 1998, juni-juli 1999 samt dessforinnan inom
miljokontorets projekt ”Stdm i backen” som hade tonvikt pa backmiljoer. Det pagar
fortlopande provtagningar inom ”Stdm i bicken” - projektet. Foreliggande skdtselplan har
baserats pa detta underlag och vid framtagande av mal och instruktioner for markens och
vattnets skotsel.

Omradet har sedan inventerats under juni 1999 varefter en avgriansning for eventuellt reservat
gjorts och markskotselplanen tagits fram. Foreliggande skdtselplan innehaller mél och
instruktioner for markens skotsel och utgor ett beslutsunderlag for eventuellt sikerstidllande av
omréadet som Sidsjons naturreservat.

En stor del i denna plan behandlar direkta insatser for att hja naturvirdena inom reservatet
och didrmed ta vara pd de pedagogiska mojligheterna med ett populért friluftsomrade. Marken
har delats in i skdtselomrdden med en kort beskrivning och mal for varje del samt konkreta
skotselmetoder. Med finns dven ett forslag till placering av en eventuell ny slalomnedfart med
tillhorande konsekvensbedomning samt ndgra riktlinjer for dvrig verksamhet.

De huvudsakliga intressena i omradet &r rekreation och naturvdrd. Omradet ingér i Sodra
bergets friluftsomrade. Skotselplanen ar framtagen med utgangspunkten att rekreations- och
naturvardsintressen ska ses som samverkande kvalitéer i stdllet for som motstdende intressen.
De ska komplettera varandra s att besdkaren fir optimalt utbyte av omrédets naturkvalitéer
och rekreationsmojligheter.

1.2 Bakgrund

Kommunala naturreservat inrdttas for omrdden av lokalt intresse da det géller att skydda
biologisk mangfald, virdefulla naturmiljder eller tillgodose behovet av omréden for
friluftslivet. Omrédet kring Sidsjon &r ett mycket védlbesokt friluftsomrdde pa kommunal mark
med strandpromenad, fiske, slalombacke, lingdskidspar, kanotuthyrning m m. Det ligger néra
stadens centrum och &r omtyckt inte minst i egenskap av ett stycke létt tillgidnglig, relativt
oexploaterad natur. Detta motiverar ett skydd i form av ett naturreservat. En skotselplan tas
fram for att se till att forvaltarens mil med reservatet uppnas.

1.3 Mal for Naturreservat Sidsjon

Omradet ska fortsdtta vara ett populért utflyktsmal, en bit natur nira staden. I den fysiska
planeringen ska darmed intressen for friluftsliv och naturvard sittas framst. Omradet ska
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kunna tillgodose behoven hos médnniskor med olika instéllning till friluftsliv. Vacker och
vérdefull natur ska betraktas som egna utflyktsmal i sig som inte forringas i1 jaimforelse med
anldggningar for friluftsverksamhet. En vél avvdgd balans mellan naturvardsintressen och
friluftsintressen ska efterstidvas. Nya anlidggningar ska dock endast tillkomma om de gagnar
besokarnas friluftsliv samtidigt som konflikter med befintliga naturvérden i det langsta
undviks. Inom vissa omraden maste dock naturvirden prioriteras dér stora skyddsvarden
finns.

Omradet ska behdlla karaktiren av oexploaterad natur och inte anlagd park. Omrédets
popularitet ska tas till vara for att pa ett pedagogiskt sétt bygga pd besdkarnas naturintresse
och samtidigt optimera deras naturupplevelse. Insatser ska dirfor goras for att skapa och hdja
naturvirden och minimera nedskridpning och andra storningskéllor. Information till besdkare
ska ta upp mojligheter till fritidsverksamheter under olika &rstider, omradets natur och
hdjdpunkter i denna samt de dtgirder som gors for att hoja naturvirdena. En viktig aspekt ar
dven insatser for att tillgodose tillgénglighet for handikappade.

1.4 Administrativa uppgifter

Namn: Sidsj6 naturreservat

Kommun: Sundsvall

Forsamling: Gustav Adolf forsamling
Kartblad: ekonomisk karta, Svartvik 17H:25

topografisk karta, Sundsvall 17H SO

Lége: C:a 2 km sdder om Sundsvalls centrum

Geokod 17H259B5D

Markigare: Sundsvalls kommun &ger all mark utom fast. Bole
1:34 som dgs av John Sjostrom och Ann-Marie
Backlund

Areal: ca 227 ha

Naturvards- Sundsvalls kommun

forvaltare:

Objektnummer: 2202092

Naturtyper: Sjo 37 ha, dker och éng 27 ha, skog 163 ha.

1.5 Beslut
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Med stod av 7 § Naturvardslagen beslutar kommunstyrelsen att Sidsjon med omgivande
markomraden bestadende av omraden av fastigheterna Bole 1:1, 1:34, Sidsjo 1:1 och 2:1, skall
avséttas som naturreservat. Reservatet omfattar c:a 227 ha som markerats pd den till beslutet
horande kartan.

For att trygga dndamadlet med naturreservatet forordnar kommunstyrelsen med stod av 8-10§§
naturvardslagen samt 9 och 10 §§ naturvirdsforordningen (1976:484) att nedan angivna
foreskrifter samt vard- och forvaltningsbestimmelser ska gélla betrdffande naturreservatet.

1.6 Omradets lage och avgransning

Beslutskarta: reservatsomride
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Skala: en ruta = en kilometer
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1.7 Reservatsforeskrifter
For att trygga dndamalet med naturreservatet forordnar kommunstyrelsen med stod av 7 — 10
§§ naturvardslagen samt naturvardsforordningen (1976:484) att nedan angivna foreskrifter

samt vdrd- och forvaltningsbestimmelser ska gélla betrdffande omradet.

A. Foreskrifter om inskrinkningar i ritten att forfoga éver fastisheter inom reservatet

Utover foreskrifter och forbud i andra lagar och forfattningar ska forbud gilla att utan
kommunens tillstdnd:

e sprénga, schakta, griva eller bedriva tdkt i ndgon form

e anordna upplag eller gora utfyllnader inom mark och vattenomraden

e uppfora helt ny byggnad eller anldggning eller utfora till- eller pdbyggnad av befintlig
byggnad eller anldggning for annat &ndamédl dn det som framgéar av syftet med reservatet,
samt att

uppsitta stiangsel eller eljest vidtaga atgérder som hindrar eller forsvarar allmdnhetens
mojligheter att nyttja omradet for rorligt friluftsliv

uppsitta skyltar, anldgga bryggor eller liknande anordningar

dika eller ddimma

gora ingrepp som innebdr fororening eller annan fordndring av vattendrag och mark
avverka, roja eller pd annat sdtt gora dverkan pa levande eller doda trdd och buskar eller
annan vaxtlighet

e gddsla, kalka eller anvdnda kemiska bekdampningsmedel

B. Foreskrifter angdende markigares och annan sakigares skyldighet att tila vissa
intring

Markégare och innehavare av sérskild rétt till marken ska tdla att nedan angivna &tgérder
vidtas inom omradet och som dven framgér av till detta beslut bifogade skotselplan.

e utmirkning av reservatet

e uppsittning av informationstavlor pa platser som anges i skotselplanen

e underhall av leder som anges i skotselplanen

C. Foreskrifter om vad allménheten har att iakttaga inom reservatet:

Utover forordningar och forbud i andra lagar och forfattningar dr det forbjudet att:

e Dbetrdda visst omrade med tilltrddesforbud under perioden 15 mars till 15 augusti. Omradet
utgdérs av vitmarkerna vid sjons inloppsomrédde och atgdrden &r till for att skydda
fagellivet mm. Forbudet skyltas.

e gora averkan pd mark och vixtlighet t. ex. genom att uppgriva vixter, filla trad eller pa

annat sétt orsaka skada mark och vixtlighet

ta ris, grenar, naver, I6v m.m. frdn vixande trdd och buskar

bortfora stenar, grus eller sand fran stranden

vidta atgédrder som kan verka storande pa djurlivet

framfora motordrivet fordon utan tillstdnd fran forvaltaren.

gora upp eld annat &n pa sérskilt angivna platser

skrdpa ned eller deponera plat, plast, glas, papper eller annat avfall

Observera att fisket i Sidsjon foljer sérskilda regler.

D. Foreskrifter rorande naturviardsforvaltningen av reservatet

11
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a. Syftet med vérd och forvaltning

Naturreservatet ska skotas sa att omradets natur- och friluftsvirden bevaras och utvecklas.
b. Skotselplanen

Kommunen faststéller de foreskrifter om vérd och forvaltning som

framgar av bifogad skotselplan. Inom ramen for skdtselplanen kan

kommunen fortlopande meddela om direktiv om forvaltningen.

c. forvaltare

naturreservatet ska forvaltas av Sundsvalls kommun.

Ovrigt intring

Ombyggnad av Sidsjoviagen — Tillkomsten av reservatet bor inte utgora hinder for vagverkets
planerade ombyggnad, forutsatt att viigen planeras och byggs med stor hdnsyn till naturmiljon
och landskapet. Viss justering av reservatet vdstra grians kan komma ifraga.

12
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BESKRIVNING AV OMRADET
2.1 Natur
Sjon

Sidsjon dr en klarvattenssjo som &r nagot ensartad med liten flikighet och med frdnvaro av
oOar, stengrund etc. Bottentopografin ér likasa ensartad och trdgformad. Sjon har ett mer eller
mindre oavbrutet vassbélte av bladvass som blandas upp med sdv, sjofraken och bitvis
flaskstarr. Utanfor finns ett bélte med gul ndckros. Vassbiltet &r i regel runt 10 meter men i
vikdndar upp till 20-30 meter.

Sidsjon har fina strandmiljoer som pé vistra sidan dvergér till ett odlingslandskap och pa den
Ostra ett variationsrikt skogslandskap. Det finns vatmarkspartier, det storsta i inloppsénden
med ett storre sumpartat skogsomrade med rik véxtlighet samt miljoer for fagelliv och
groddjur . Baver samt groddjuren vanlig groda, akergroda och padda &r vanliga runt sjon, vid
béckar och diken. Eftersom vattensystemet inte dr forsurat och inte har behovt kalkas eller har
storre niringspaverkan, finns dven forutséttningar for rik insekts- och snickfauna m.m. i/ och
kring vattenmiljoerna.

Det finns fina naturmiljoer for fagel som &r kopplade till storre lummiga vegetationspartier,
béckar samt tita buskage vid stranderna. Vid inventeringar har noterats storre hackspett,
rosenfink, kdrrsdngare, svartvit flugsnappare, svarthitta, lovsangare, gronfink, bofink,
tradgardssangare, kungsfagel, svartmes, talgoxe, bldmes, notvicka, tofsmes, talltita, krika.
Sidsjon utgor ingen speciell fagelsjo i sig, det dr sjons ndrmiljoer som ar intressanta. [ sjon
finns framst fiskmas, skrattmas, griasand, fisktdrna, knipa, drillsndppa, men dven fiskande
storlom kan ses. Griasidnder m.fl. dvervintrar i utloppet dar en kompressor héller en 6ppen vak
och dir det &r populirt att mata dessa.

Sidsjon hyser naturligt ordinér fiskfauna med t ex gidda, abborre och mort. Det gors dven
inplanteringar for sportfiskets skull. Sidsjon anvidnds som put-and-take vatten med regnbage
och réding.

Darutover finns stationdr oring och backnejondga i tilloppsbédckar samt dven uppvandrande
havsoring 1 utloppsbicken, Sidsjobdcken.

Reproduktionsomrdden for fisk torde vara framst in- och utloppsdel av sjon med en langgrund
strandlinje. Lek for gddda sker mest i inloppsdel och dvriga vikar med flacka strander dar
oversvimning kan ske. Abborren leker pa djupare vatten.

Uppstroms Sidsjon finns reproduktionsomriden frimst i Vackra Biacken/Midskogsbacken/
Bodbackenomrédet.

Backar

Sidsjobicken

Sidsjobdcken &r den storsta back som rinner genom reservatet. Sidsjobéacken, har ett
avrinningsomrade pa 27 km2, dér skog/myr upptar 89%, dker utgor 2,0 %, titbebyggelse 5,5
% och sjoprocent 2,6%. Backen har ett naturligt hinder for havsoring vid Fagerdal, ett
brantare och estetiskt tilltalande fall. Forutom vandringshinder 1 Fagerdal kan
jarnvigstrumman nirmare Seldngersan ge hinderverkan genom att skrap m.m. fastnar och
blockerar.

13
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Bécken ér nagot kénslig for 1&g vattenforing sensommartid. Vegetationsbirden runt biacken
kan bli béttre pa vissa hll. Biotopforbéttring har gjorts pa ndgra héll. Det bor dven pépekas
att bicken med niarmilj6 utgor ett av de viktigaste gronbla-straken, utdver Seldngersins
huvudfara, fran landsbygd till staden. I bicken har stromstare observerats vintertid uppe vid
Fagerdal.

Vackra Bicken

Vackra Bicken bildas av Midskogsbacken som kommer uppifran ostra delen av Blaberget
och bicken fran Vintertjarnen. Backen dr for nirvarande synbarligen inte paverkad av
Blabergets avfallsdeponi. Nedstroms Sidsjovdgen har skyddsbarden skadats pa en lédngre
stracka.

Ovriga bickar

Bodbicken mynnar ldngt ner i Vackra backen. Omgivningen till dess huvudfara domineras
av blandskog med en riklig andel 16vtrdd och bottensubstrat utgors av sten, grus och sand.
Flera smabdckar rinner dven till sjon dir fraimst Mértensbiacken fran Sallyhill kan noteras.
Négra kilometer upp i backen finns en mindre damm som utgor en fin groddjurslokal , dér
dven mindre vattensalamander finns. Dammen utgor definitivt vandringshinder. Backens
omgivning domineras av blandskog med relativt mycket 16v (hdgg,, al, asp, bjork).
Bottensubstrat utgors av sten/sand.

1995 genomfordes en inventering i Sidsjoomradet (Douglas Lindstrom) som ett led i ”Stdm 1
bécken-projektet”. Den visade att det finns bade problem och mdjligheter &ven om
uppvandring skulle medges fran havet, bl.a. pd grund av vandringshinder i tilloppsbackarna.

Kemisk- fysikalisk beskrivning

Sidsjon anges i ldnsstyrelsens sjoregister ha en area av 40 ha och ett maxdjup om 13,6 meter.
Enligt en utredning av VBB-VIAK (1994) ér sjoarealen 38 ha och maxdjupet 14,5 meter.
Tillrinningen till sjon uppgar till ca 300 I/s for medelar.

Avrinningstalet 4r mindre dn 12 I/s och km2, enligt SMHI:s Sveriges Vattenbalans for
perioden 1961-90(1994). En avrinning pa 300 /s och ett avrinningsomrade pd 25 km?2
staimmer Overens med 12, medan ldnsstyrelsens sjoregister anger ett avrinningstal pd 8 I/s och
km2. Det medfor en avrinning pa 200 I/s. Skillnaden &r stor. Variationer sker dartill varje ar
fran detta medeltal. VBB-VIAK anger amplituden till 80-580 U/s.

Medelvattenforingen dr normalt 216-324 I/s beroende pé vilket avrinningstal som anvéinds. En
snabb Overslagsberdkning pa sjons omsittningstid ger ca 0,2-0,3 ar, vid tillrinning = 300-200
I/s, vilket dr en kort omséttningstid.

Normal flodesregim, vattenforingens variation under aret, i vart lan dr hogvatten under var
och ldgvatten sensommar och vinterperiod. Diagrammet nedan har skapats ur SMHI:s
vattenforingssiffror fran den likartade och ndraliggande Mérlobicken. Regimen ér sé kallad
nival regim, med flodestopp orsakad av snosméltning.

Flodesregim, under en 50- arsperiod (1I/s)

14
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Som framgér av diagrammet avtar flodet successivt under vinterperioden och mot sensommar.
Noteras bor dé att dessa utgdr dygnsmedelvarden for 50 ars period dér enstaka extreméir inte
framgar.

Sidsjon kalkas inte men har en relativt stabil buffertkapacitet och relativt stabilt pH-vérde.
Buffertformigan kan klassificeras som god och pH-virdet som mattligt surt. Nagon sjunkande
trend kan dock inte skonjas. Vattnet dr i 6vrigt jonsvagt och firgtalet anger mattligt fargat
vatten, d v s relativt lite humusdmnen rinner till sjon frén skog och vitmarker runt sjon.
Omséttningstiden &r kort vilket inte medfor storre utfallningar.

Det finns fi virden pa ndringsdmnen 1 Sidsjon. Fran1995 finns ett totalfosforvérde pa 12 ug/l
i mars, som kompletterats av miljokontoret 1999 med totalfosfor i utlopp (juli) med 17 ug/l
och ett augustiprov pa fosfor/kvive, se tabell. Klassning utgér fran naturvardsverkets
beddmningsgrunder.

Datum Totalfosfor klass Totalkviave klass N/P klass
ug/l mg/l kvot
aug-99 18 2 0,32 - 18 2

Med reservation fran att endast ett prov tagits i augusti, sé dr totalfosforhalten mattligt hog.
Detta stirks dven av juli-prov, och N/P-kvoten anger kvive-fosforbalans. Vinterprovet ger
mindre information i detta avseende.

Inloppsbdcken, Vackra biacken, har provtagits flera gadnger inom projekt ’Stdm i backen” och
uppvisar periodvis relativt hoga virden upp till 44 ug/l1 i totalfosfor. Firgtal och
buffertformaga dar annars som i sjon.

Utloppsbécken, Sidsjobicken, ingar i samma provtagning och uppvisar innan mynning i
Selédngersan periodvis hoga fosforviarden. Tidigare utlopp fran Fagerdsalsbadets reningsfilter i
bécken har upphort och gar nu till reningsverk. Kringmiljon med végar och fororenat
dagvatten samt mojligen briddningar kan dock péverka bécken.

En métning pa kvicksilver i gddda finns fran 1977 och gav ett aritmetiskt medelvérde pd 0,67
milligram per kilo fisk (mg/kg), medan det vigda, riktade medelvérdet 1ag pa 1,22 mg/kg fisk.
Det senare vérdet tar hinsyn till fiskarnas vikt och baseras mot en fisk pa ett kilo. Virdet kan
ha dverskridit tidigare svartlistningsgréns pa ett mg/kg. Dérvid kridvs en kompletterande
intervallberdkning.
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Vegetation

Barrskogen ér till stora delar i avverkningsmogen alder och tidigare hyggen dr upptagna de
senaste 5-10 aren. P& somliga stéllen ger barrskogen ett ganska vilt intryck med ett visst
inslag av dod ved och hog andel 16 vtrad. I omradets syddstra del, skotselomrade 17, finns en
sumpskog med smamyrar som delvis dr dikad, men i 6vrigt ar fin med vackert mossticke och
gott om orkidéerna spindelblomster, korallrot och skogsnycklar. Méngfalden bland
kryptogamer dr sannolikt inte sdrskilt stor, men har dock inte undersokts annat én ytterst
oversiktligt. Scharlakansrod vérskdl som véxer pd nedfallna 16 vtradsgrenar pd varen pé
oversilad mark dr rapporterad fran omrddet. Den kan tyda pd en ldng kontinuitet av skog med
l6vinslag. Barrskogen ser ut att vara naturligt foryngrad och har méjligen inte kalavverkats.
Det finns mojligheter att hogre biologiska virden kan utvecklas pa sikt, sarskilt med
naturvirdeshdjande insatser. Tiden i sig ger en 6kad mdjlighet nér trdd blir grovre och/eller
dor samt dér luckor skapas m.m.

Lovvegetationen ar intressant med grova trad av framfor allt asp, grdal och bjork. I de rena

6 vpartierna finns en frodig undervegetation med majbréken, tolta, nordisk stormhatt,
hésslebrodd, pyrolaarter, liljekonvalj, gokért m m. P4 flera stéllen har granen kommit ganska
langt och dessa partier kommer ha en annan karaktir om 20 ar nér de grova asparna borjar
duka under.

Inloppsomrédet har en sdrskilt frodig och tét vegetation. Floran tyder pé att det tidigare varit
mer Oppet, mojligen en hagmark. Det &r gott om gamla béverfillen. Hér och var kommer det
upp stort uppslag av ung gran.

De 6ppna markerna hor till ett odlingslandskap som nu delvis halls 6ppet som vall. En del
ytor haller pd att vdxa igen. Den artrikaste floran aterfinns idag i vigkanter och
kraftledningsgator med bl a brunkldver, dngsskallra, vanlig 6gontrost, backnejlika,
tjarblomster, gokblomster, filtarv, humleblomster, dngsvadd, dngsklocka, brudborste, kattfot,
slatterfibbla och grafibbla.

En larkplantering anlades 1957 pé en liten yta nédra Sidsjon. Pa 80-talet nir det skulle ldggas
igen odlingsmark beslutades att inte plantera med vanlig gran utan da planterades en del
omréden intill den tidigare ldrkplanteringen med allehanda tréslag frdn norra halvklotet. Detta
arboretum ligger till en del inom och i dvriga delar strax utanfor reservatets sydostra del. Har
finns en orienteringstavla samt informerande skyltar intill varje tridslag.

Djurliv

Virt att notera bland figlarna i barrskogsmiljon dr spar av spillkraka och orre samt flera
observationer av jiarpe i och omkring sumpskogen som tidigare nimnts.

I de lummiga l6vskogarna vid inloppet och utefter backarna finns bra miljoer for sméafagel.
Forutom ovan ndmnda arter kan tilliggas hirmsangare, gronsangare, gransangare och gré
flugsnappare. Sdngkdren en tidig junimorgon dr imponerande! Hér finns dven gott om spar
efter baver. Det 6ppna landskapet gynnar en rik och varierad flora exempelvis fjdrils- och
skalbaggsfaunan ytterligare. Fdglar som noterats frdn odlingsmarkerna &r sadesérla,
tornsangare, sdnglérka, pilfink och gulsparv.

2.2 Landskapsbild

I sjons omgivningar finns ett varierat tilltalande kuperat landskap med sévél 6ppna ytor som
16v- och barrskogar. I véstra delen mellan sjon och Sidsjovéigen och ldngre sdderut utefter
denna finns ett dppet, boljande jordbrukslandskap med trdd- och buskridaer i backstrk och
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artrika kantzoner. P4 andra sidan sjon reser sig skogslandskapet brant upp mot Sodra
stadsberget. Kulturlandskapet &r till vissa delar igenvéixande. Fran Sidsjovégen sett ar
landskapsbilden mycket tilltalande med fri utsikt Gver Sidsjon, dngsmarker i forgrunden och
skogshdjden med slalombacken i bakgrunden.

2.3 Friluftsliv

Omradet har mycket stor tillgdnglighet, bara ca tva kilometer frn stadens centrum, och &r
Sundsvalls mest besokta friluftsomrade. Det &r vdlbesokt sdvil sommartid (t ex promenader,
bad, fiske) som vintertid (skidékning, slalomdkning, promenader, pimpelfiske m m.).

Runt sjon néra stranden finns en stig samt ett skidspar intill. S&vél stigen som spéret ar
mycket populdra och de tillhor de viktigaste ingredienserna i det som utgdr Sidsjons
friluftsomrade. Ett fritids- och rekreationsomrade med naturkvaliteter néra staden.

Motorsport

Motorsport forekommer i Sidsjoomradet vid enstaka tillfallen, frimst vintertid. En
folkracetivling holls vintern 1996 utan storre konflikter med andra fritidsaktiviteter. Tavling
vid enstaka tillfallen kan vara positivt inte minst genom att promenadstraken runt sjon ér
lattillgdngliga och handikappvénliga.

Likasa forekommer enstaka tillfdllen med segelflygning frén is. Inte heller i detta fall &r
storningar oacceptabla men dér sdkerhetsaspekterna sérskilt maste beaktas.

2.4 Kulturmiljon

I utredningen ”Kulturmiljoer i Sundsvalls kommun” redovisas omrddet runt norra delen av
Sidsjon som vérdefullt. Bade landskapet och gérdar ingér. Dér patalas bl.a. det stora
rekreationsvirdet i detta naturskdna park- och odlingslandskap dir gardar pé véstra sidan
ingdr som viktigt inslag i landskapsupplevelsen.

De huvudsakliga intressena i omradet &r rekreation och naturvdrd. Omradet ingér i S6dra
bergets friluftsomrade. Skotselplanen ar framtagen med utgangspunkten att rekreations- och
naturvardsintressen ska ses som samverkande kvalitéer i stdllet for som motstdende intressen.
De ska komplettera varandra s att besdkaren far optimalt utbyte av omrédets naturkvalitéer
och rekreationsmojligheter.
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SKOTSELPLAN
3.1 Utgangspunkter

Omradesskyddet ar framforallt till for att viirna om intressen for friluftsliv, genom sitt
tatortsnéra liage, lattillgédnglighet och stora variation. Samtidigt ska naturvdrden bevaras och
eventuellt skapas. Om och nér olika intressen kommer 1 konflikt bor naturvirdenas
pedagogiska samt naturupplevelsehdjande vérde beaktas.

Friluftslivet kan inkrékta pa eventuella naturviarden med forslitning, nedskrdpning, storningar
och buller. Genom rétta avviagningar i skdtselplanen &r malet att medge att omrédet bibehills
och utvecklas for savil friluftsliv som den biologiska méangfalden.

Oppet landskap

Fortsétt att hélla en del av marken 6ppen med hjélp av bete eller slatter. Lit en fin dngs- eller
hagmarksflora utvecklas med vérden for flora, insekter och figel bl a. Den artrikaste floran
finns idag 1 vdgkanterna. Med arlig hdavd kan hér snabbt utvecklas en dngs- eller
hagmarksflora som ér tilltalande i sig och som forskonar landskapet. Det har ocksa ett
historiskt pedagogiskt vdrde att det finns hdvdade marker som liknar det tidigare
odlingslandskapet.

Skogsbruk

Den produktiva skogsmarken i omrédet bor kunna brukas med alternativa skdtselmetoder.
Skogsbruk ska dock i vilket fall undvikas i nagra skotselomréden (12, 13, 15 a-c och 17).
Ovrig skog brukas med stor hinsyn. Med tanke p4 naturvirden och landskapsbild ska inga
storre hyggen tas upp och det som eventuellt avverkas ska aterbeskogas. Undantag fran
hyggesstorlek och aterbeskogning far endast géras pa samma grunder som géller for nya
anldggningar, se ovan.

Friluftsliv

Promenaden runt sjon dr mycket populdr och kan utvecklas med rastplatser mm.
Slalombacken ges en utvecklingsmdjlighet i planen — se nedan.

Verksamheten runt Sidsjostugan och kanotuthyrningen har brett ut sig (dven en bit in §ver
vatmarken) och inverkar negativt pd naturupplevelsen med stora 6ppna grusade ytor, bilar,
broar, hoppbacken, rastbord och reklamradio i hogtalare. Det 4r en av utgadngspunkterna for
skotselplanen att skapa klar bild av den framtida situationen kring Sidsjéstugan.

Naturvardshéjande Insatser

Inom omrédet finns stora mojligheter att bevara och eventuellt forstirka naturviarden. Det ar
ett vilbesokt omrdde nira stan med relativt 1&g grad av exploatering. Hér kan man gora
insatser for att hoja naturupplevelsen och bygga pa naturintresset hos besdkarna. Idag ordnas
vilbesokta fagelpromenader runt sjon. Omradet kan goras dnnu mer attraktivt for de som
soker natur nira stan. Samtidigt bor det finnas information om de naturvdrden som finns och
de naturvirdeshdjande insatser som eventuellt gors.

Nedan f6ljer ndgra allménna synpunkter kring skotselmetoder mm kring mojligheter att
bevara och utveckla naturvirden i omrédet.

Atgiirder som kan géras for att behdlla och hoja naturvirden iir:

Odlingslandskapet - skapa dngs- och hagmarker
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De 6ppna markerna i omradet bor hallas 6ppna och hindras frén att vixa igen med sly. Dels
for att bibehalla variationen i landskapet och ddrmed biologisk méngfald, dels for
landskapsbildens skull och omradets popularitet som rekreationsomrade. Promenaden runt
sjon eller att passera forbi pd Sidsjovdgen vore inte alls lika angendmt om de 6ppna markerna
forbuskades.

Markerna hélls idag 6ppna endast genom vallodling. P4 de marker som idag vaxer igen bor
hédvd aterupptas. Om ndgon vill utdka akerarealen i omradet dr det bara bra. Som det ser ut
idag finns det dock mark dér mer konstgjort uppehallande atgérder maste till, vilket samtidigt
kan goras pa sddant sitt sa att naturvirdena hojs. Forslaget dr att aterskapa slatter- och
naturbetesmarker. Nér en dngs- eller hagmarksflora utvecklas skapar detta hoga virden for
flora, insekter och faglar. Med érlig hdvd kan arter vandra in fran vdgkanter och
kraftledningsgator och en flora som ér tilltalande i sig och som forskonar landskapet kan
snabbt erhallas. Det har ocksé ett pedagogiskt véirde i denna vilbesokta miljo med hivdade
marker som liknar det dldre och forsvinnande odlingslandskapet. Har kan man grundligga
och utveckla ménniskors kénslor for naturen.

Histbete och getter dr mindre lampligt ur biologisk synvinkel, annat &n under korta
initialperioder. Ko- och farbete foredras. For att betesmarken ska utveckla hoga biologiska
véarden bor den inte gddslas. Man bor heller inte stodutfodra eller sa in ndgot. Marker dér
dessa krav uppfylls kallas naturbetesmarker. Aldre marker som bevarats med naturbete har i
regel en mycket skyddsvird flora. Det finns ingen sadan i reservatsomréadet idag.

Om slattermarkerna hivdas med ndgon maskin dr det viktigt att det sker med skdrande knivar
for att gynna dngsfloran. Snore ger skador som leder till uttorkning och mégelangrepp. Det
finns sdrskilda slatterbalkar utvecklade for Aandamalet. Slatter sker arligen och bor ske under
rétt tid; fran mitten till slutet pé juli. Slattermassorna kan ligga kvar och torka och froa av sig
ett par dagar, men méste sedan fraktas undan. Slutligen &r det dven Onskvirt att slattermarker
efterbetas. D v s att man slédpper pé betesdjur pa sensommaren nér atervixten kommit upp.
Har géller samma regler som for naturbetesmarker; ingen gddsling, insddd eller stodutfodring.
En prioriteringslista dver de objekt dér dngs- eller hagmarksinsatser kan goras foljer har. I
flera skotselomréden ér valet av hdavdmetod likgiltigt men ibland passar det ena battre. Det
bor finnas inslag av bade dng och hage. Som ndmnts aterfinns den skonaste blomsterprakten
idag i vagkanterna. Man bor se till att dessa slés i rétt tid och att limpliga metoder anvénds.
Aven smé omraden och kantzoner bor kunna rdjas arligen med bra resultat. Hit hor de tva
fornminnesmarkerade hornen intill delomrade 1foch 1g.

Prioritering for sldtter och betesmark

De skotselomraden som anses lampliga for dterupptagen hivd har delats in i tre
prioriteringsklasser, fran 1 till 3 efter hur angeldgen hivdinsatsen &r. Inom klassen har
objekten ej rankats. 1= hdgsta prioritet, skdtselomrddet 1dmpar sig mycket vl for antingen
bete eller sltter. Aven pa 2:orna skulle foreslagen hivdform ge mycket i utbyte medan 3:orna
gérna far betas eller slattras men aterkommande rdjning ar det viktigaste. Prioriteringen ror
den l6pande skotseln av omrddet som preciseras i kapitlet "Markskotseln i1 skotselomrddena”.

Prioriteringsklass 1

Skotselomrade 4. Skotselomrddet har dngskaraktér idag, medan omrédet intill, le, dr nyligen
uppldjt. Intill finns mycket artrika véigkanter och en fin dngsflora som borde kunna utvecklas
snabbt med érlig slatter. Bist effekt fas om marken dven efterbetas.

Skotselomrade 6. Nyligen 6vergiven jordbruksmark. Runt fuktstrak och smibackar vixer
16vtrdd och sly som tenderar att breda ut sig. Strandpromenaden gar forbi hela denna del och
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passar utmarkt for en hage med kor eller far, i andra hand slattermark. Témligen artrik flora i
véagkanten och intill gangstigen. Omradet behdver rdjas fran sly 1 norddstra delen.

Skotselomrade 10. Oppna grisytor runt orienteringsstugan. Den norra delen ir en liten backe
framfor stugan som sluttar ned mot sjon. Den delen ser ut att skotas, dtminstone viaxer den
inte igen som den sddra, vilken har pldjts tidigare men dr under igenvéxning. Vid arlig slatter
finns bra forutséttningar for d&ngsfloran med fin vigkantsflora, bl a brunkldver, slétterfibbla,
angsskallra och vanlig 6gontrost.

Skotselomrade 11, blodtoppslokalen. Denna del dr den som mest liknar en igenvéxande
hagmark. Férutom blodtoppen (som inte &r nagon typisk hagmarksvaxt) sé finns hiar smorboll,
faltarv, brudborste, dngsskallra, humleblomster, veronika m m. Det ligger lite avsides i
reservatsomradet och upptiicks nog inte av s& manga. A andra sidan ligger det nira
arboretumet. Omradet behdver rdjas fran en del sly och kan sedan betas i fall blodtoppen kan
skyddas, men dven slétter gér bra.

Prioriteringsklass 2

Skotselomrade 3. En slint ned mot skotselomrade 4 samt ett omrade runt detta har en viss
hagmarksprofil med en del 16vtrdd och landskapet kring omradet. Sluttningarna i narheten har
jordbruksprigel. Vegetationen ér frodig och borjar bli grov. Hagmarkskaraktéren skulle dven
kunna stricka sig lingre soderut utmed bicken i skdtselomrdde 12 dér det finns sma 6ppna

ytor.

Skotselomréde 5. En liten slant med torrbacksliknande flora. Artrika végkanter intill. Passar
bist for slatter och behdver inte efterbetas.

Skotselomrade 7. Omradet har borjat vixa igen med videbuskar, men ar annars fin liten backe
med dngspotential. Létt slyvegetation som kommer upp behover rdjas. Skotsel med sléatterbalk
och giirna efterbete. Alternativt endast bete.

Skotselomrade 8. Hagmarksartat med spridda bjorkar. I visst behov av rojning. Ligger fint till
i en slidnt ndra bostadsomrddet. Havdas allra helst som betesmark men kan dven slattras.
Skotselomrade 9, Slalombacken, dr en rétt sa fin blomsterbacke. Det dr den del av
reservatsomradet som idag har den mest éngslika floran, &ven om man inte hittar nigra
hdavdgynnade rariteter. Den vdxer inte igen med dagens markanvindning, men med
intensifierad hévd kan naturvérdet hojas. En del arter fran nérliggande kraftledningsgator, t ex
dngsskallra, titort, kattfot och ett antal starrarter, kan forhoppningsvis vandra in. Slattras, i
andra hand betesmark.

Prioriteringsklass 3

Skotselomrade 2a. Tomtnédra grasmarkszon samt igenvixningsmark vid reservatets
“entréomrade”. De flesta besokarna kommer hit och ser denna del forst. Det ska darfor héllas
oppet pd ndgot sitt. Behover viss rojning av sly. Halles sedan 6ppet med bete, slatter eller
valfri jordbruksverksamhet, alternativt endast rojning.

Skotselomrade 2b. Bor framst hallas dppet for landskapsbildens skull. Skdts som
skotselomrdde 2a.

Skotselomrade 12. Ett par sma 6ppna hagmarksliknande ytor finns 6ster om bécken i hojd
med skotselomrédena 1c och 1d som skulle kunna betas.
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Skogen

Skapa naturvirden i skogsmarken dels genom att undanta den frdn produktionsinriktat
skogsbruk, dels genom naturvirdeshdjande insatser som skapa 14gor och hogstubbar. Dessa
inslag har minskat i och med det rationella skogsbruket och dirfor blivit mycket ovanligare dn
de borde vara.

Lat 16vinslaget 6ka generellt inom omradet, generellt minst upp mot 20 %. Tillat en
I6vgeneration komma upp pa de ytor som idag ar bevuxna med ungskog och lat dérefter lovet
ingd 1 ett barrblandskogsbestand . Pa sa vis efterliknas en naturlig succession med varierade
skogsmarker i olika stadier. Om mdjligt kan branning av lampliga ytor ske.

Behéll/aterskapa kantzoner, &kerholmar och beskogade bickstrék t ex nér igenvixande marker
ska rojas.

Skapa dod ved

Inom omréadet finns 10v- och barrdominerade omraden av olika aldrar, med bl a riktigt grova
aspar, sdlgar, bjorkar och graalar. Vidare finns det hillmarkstallskog, kidllmyrar och
sumpskogar. Om naturliga successioner tillats i omrdden med yngre skog utvecklas pé sikt
fina biologiska viarden. Mélet dr flerskiktade skogar med trdd i olika aldrar och med stor
rikedom pd 16vtrad, liksom generellt trdd med hog &lder och som tillats sjalvdo i viss
omfattning. Om 20-30 &r kommer en hel del grovt 16v att borja do och skapa forutsdttningar
for ett rikt insekts- och fagelliv. P4 de omradden som idag &r bevuxna med ungskog kommer
16vskogen automatiskt fi ett forsprang gentemot granen och som sedan skall tillatas véxa in i
kommande granbesténd.

Okat inslag av birande trid sdsom ronn ir ocksa dnskvirt. For att skynda pé utvecklingen i
den dldre skogen och snabbare fa en finare skog kan insatser goras for att skapa déd ved som
att filla trad (lagor), skapa hogstubbar samt stdende, doda trdd genom ringbarkning. Framfor
allt kan man pa detta vis 6ka diversiteten bland vedlevande insekter, 6ka mdngden svampar
och lavar och pa sikt dven 0ka artantalet bland figlar och kryptogamer. Viktigt att ténka pa ar
att variera sig vad giller t ex tridslag och lige i terriingen. Atgirderna gors vid behov.

Prioritering for naturvirdeshdjande insatser i skogen

Har foljer en prioriteringslista dver de skotselomrédden dar insatser ska goras 1 forsta hand och
vilka typer av trdd det ror sig om. Prioriteringen ror endast enstaka insatser for att t ex skapa
doda ved och inte den 0vriga, 16pande markskotseln. 1 innebdr hdgsta prioritet, 2:0rna dr
onskvirda insatser men dér dessa inte tros ge samma utbyte som i 1:orna. 3:orna &r insatser
som antingen dr svdra att genomfora eller som inte &r lika betydelsefulla. Foreslagna insatser
upprepas under ”Atgirder” for varje omrade i kapitlet “Markskotseln i skotselomradena”.

Prioriteringsklass 1

Skotselomrade 16a. Barrdominerad skog, stundom luckig med viss 16vinblandning och en del
dod ved. Skulle pé sikt kunna utveckla betydligt hdgre virden med storre andel dod ved.
Naturvirdeshdjande insatser ér att skapa ldgor av 16vtrdd och om mdjligt hogstubbar av bade
16v och barr.

Skotselomrade 16b. Barrdominerad, tit skog i avverkningsmogen alder med liten andel 16v
och dod ved. Vid eventuell foryngringsavverkning skapas bade ldgor och hogstubbar.
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Prioriteringsklass 2

Skotselomrade 15a. Lovdominerad skog med gran pd vég, i mycket likt 15¢. Lagor skapas av
16vtrdd. Om mdjligt hogstubbar av framfor allt asp, men dven bjork och silg. Ett antal
hogstubbar kan placeras i kanten mot skotselomréde 21a, dir de blir solbelysta vilket gynnar
en del vedinsekter.

Skotselomrade 15¢. Sammanhidngande 16 vstrak i backdalen med fortséttning pa 16vskogen 1
inloppsomrédet med grova 1ovtrdd av asp, bjork och graal. Lamnas for fri utveckling men dar
gran hélls nere, max 20 % inslag.

Skotselomrade 16c. Barrdominerad skog med ganska stor andel 16v men brist pd dod ved.
Lagor och om mgjligt hdgstubbar skapas.

Prioriteringsklass 3

Skotselomrade 15b. Mindre 16vskog intill skidanldggningen som liknar 15a. Ingen sdrskild
atgérd foreslas.

Skotselomrade 17. Mossrik sumpskog, myrmark och en del torrare skog. Huvudsakligen
barrtrdd men hér och var blandskog. Delvis kraftigt dikat. De delar som inte &dr dikade &r dock
den finaste naturen i reservatsomradet. Den dikade delen har ddremot inga hoga naturvéarden.
Om det dr mojligt att gora det utan for stora skador skulle diken kunna liggas igen och
darmed 0ka sumpskogsarealen och didrmed hdja naturvéirdena.

Skotselomrade 18. Ett antal mindre ytor med trédd eller buskar.

Sidsjon, nirmiljo och backar

Forutsittningarna for fagellivet i sjon kan forbéttras. Forst behovs ett skyddat omréde i sjon.
Lampligast torde vara i anslutning till inloppsdel, i vitmarksomrddet. Hér ar dnda
tillgéngligheten for midnniskor svar. Har finns fina landfagelmiljoer med rikt fagelliv som
ocksa kan storas under hackningstid. Eventuellt skulle storlommen kunna hécka i denna del
av sjon. Omrédet utanfor ar dértill ldnggrunt “delta”.

Utséttning av fagelholkar vid sjon kan underlétta for knipor, ugglor och sméfagel.

I vatmarksomradet finns dven en grodlokal som skulle kunna forbéttras for att klara
torrperioder och/eller dir d&ven komplement med ytterligare en lokal skulle kunna medges.
Hogt grundvatten i omradet ger gynnsamma betingelser. Grodpassage under Bodvégen och
tillfartsvdg bor anordnas som skydd for groddjurens vandringar mellan lek- och
overvintringsomraden. Vitmarken oster om utloppsdel kan likasd forbéattras for groddjur.
Det foreslis ett allmiin tilltridesforbud i inloppsomriadet mellan 15 mars och 15 augusti
som dirvid skyltas upp .

I samband med diskussioner om att mgjliggora uppvandring upp och forbi sjon av havsoring,
har kommunen latit VBB-VIAK (1994) utreda konsekvenserna av att helt ta bort
vattenregleringsdammen. Sidsjon dr ddmd med en meter, vilket framgér av kartor frdn 1893,
for vattenledningens dammbyggnad. Vattendomar for vattenuttag finns dock inte. Vattenytan
skulle ddrmed sjunka 0,9 meter vilket skulle medfora att stranden forflyttas mellan ca 5-20
meter ut fran nuvarande. Sjons yta skulle fa naturlig fluktuation och kanalerna upp-nedstroms
sjon skulle bli backar. Vatmarksomradena runt sjon skulle forandras och beroende pa lige oka
i nedre delar samt minska i dvre delar.

Foréndringarna skulle dven pdverka friluftslivet dir gdngstigen runt sjon skulle hamna 10-20
meter ldngre fran sjon. Batldgen fordndras, skidbacken forldngs, badplatsen pdverkas m.m.

Beddmningen dr dock att det dr fel att dndra pé ett naturligt vandringshinder sasom fallet vid

Fagerdal, varfor ett borttagande av dammluckorna inte &r nddvandigt. Genom att ppna upp
onaturliga vandringsvégar kan isolerade uppstromsbestand av stationir oring paverkas
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negativt eller att trycket pé bottenorganismer kraftigt 6kar. Sidsjon anvinds dessutom som
put-and-take vatten for regnbage och roding och med deras stora benégenhet att soka sig
upp/ned 1 backar kan arten bli en mycket stark konkurrent till 6ring.

Att put-and-take fiske kan accepteras i Sidsjon &r dels att sjon &r tatortsnéra och har stora
rekreativa virden, dels att alternativa sjoar (roding kréver visst djup) kan ha béde sdmre ligen
och stdrre véirden att bevara én Sidsjon. Rotenonbehandling dr dock helt uteslutet.
Konsekvenserna av dammborttagning kan dven bli negativa for friluftslivet, vilket utifran
Sidsjons stora rekreativa virden i en tdtortsndra miljo inte dr kan accepteras.

Berdkningar har gjorts pé vad en teoretisk sdnkning av Sidsjon pa sensommar/forhost skulle
innebira for vattenforingen i1 Sidsjobacken. Bécken har periodvis mycket 14g vattenforing vid
denna tid, som medfor problem for bl a 6ring i1 backen. Speciellt ihop med hoga
vattentemperaturer.

En sankning péd 0,5 meter med arealen 38 ha ger en vattenvolym pé ca 190 000 m3. Harvid
beaktas dock inte minskningen av strandlinjen i och med vattensénkning. Vid olika 6kningar
av vattenforingen i Sidsjobédcken fés teoretiskt foljande varaktighet:

Okning av flode (I/s) Varaktighet (dygn)
25 90
50 45

100 22

200 11

Medelvattenforingen dr normalt 216-324 I/s beroende pé vilket avrinningstal som anvéinds. En
snabb Overslagsberdkning pa sjons omsittningstid ger ca 0,2-0,3 ar, vid tillrinning = 300-200
I/s, vilket dr en kort omséttningstid.

Om blota omraden behover tilltrdde dr spangning ldmpligt. Inga utfyllnader i sjo- strandlinje
eller vatmark 1 6vrigt. En kanotforvaring har tillatits en bit in 1 vdtmarken vid serveringen,
men inget ytterligare ingrepp kan tillatas. Generell hdnsyn tas till vitmarker, fukt- backstrdk
samt deras ndrmiljo.

Snordjning i omradet far inte ske mot strandlinjer och back- vatomradden. Snon bor liggas upp
sa att infiltration kan ske minst 15-20 meter ifrén vattnet.

Vegetationsbarden runt om sjon bibehalls med inte allt for stora gluggar med tanke pa
fagellivet i och runt sjon.

Underlitta for groddjur genom att ta hdnsyn till vatmarker, diken och bickar sé att de ej torkar
ut efter olika ingrepp samt ordna passager forbi végar.

Slalombacken

Forslag till ny nedfart i slalombacken

Det finns planer pé att utvidga slalombacken med ytterligare en nedfart, antingen norr eller
soder om den befintliga. Innan man gor detta bor man dvervéga effekterna pd naturvirden,
landskapsbilden och omradet som helhet med 6kad exploateringsgrad.
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Norra alternativet

Skogen norr om backen bestar av avverkningsmogen granskog. Inget tyder dock pé att den
hyser hotade arter eller att pd annat sétt skulle kridva storre naturvardsinsatser. Langre norrut
blir dock inslaget av dod ved samt andelen 16vtrad storre och ddrmed 6kar naturvirdena.
Skogen dr av allt att doma naturligt foryngrad. Svampen scharlakansrdd varskal dr patriaffad
hér och den &r ganska ovanlig. Den kan tyda pd en lang kontinuitet av skog med 16vinslag.
Vidare finns spar av spillkraka, en del vedsvampar och rikt med lavar. Har finns alltsa vissa
naturvirden som talar emot att en slalombacke placeras hir.

Ett nordligt alternativ skulle dven paverka landskapsbilden mer negativt vilket méste viga
tungt i detta friluftsomrade dit mdnga kommer bara for att promenera och komma ut i naturen.
Bergsidan ned mot sjon skulle inte lingre ge ett beskogat intryck utan domineras av
exploaterad mark. Med detta alternativ skulle en ny lift behova byggas vilket innebir ett stort
ingrepp och upptar mycket mark.

Sodra alternativet

Marken i det sddra alternativet bestér till stora delar av ett ungskogsomrade och en hoppbacke
utan intressen for naturvarden. Om ungskogen ldmnas for fri utveckling skulle ddremot en ny
I6vskogsgeneration etableras hir och bidra till en kontinuitet av detta inslag inom
reservatsomradet. En ny avverkning skulle ocksa behova goras genom granskogen i
skotselomrdde 16b med negativ inverkan pé landskapsbild och natur. Ett par backstrak tar sig
ned i ndrheten, vilket gor att avslutningen méste bli ritt s& smal. En kantzon med skog utmed
bicken maste limnas. Den sddra dragningen innebér dven att en ganska nybyggd hoppbacke
far rivas. Vidare blir nedfarten ganska flack. Den slalombacke som finns idag dr en
nyborjarbacke och den nya nedfarten riskerar att bli vildigt lik den gamla.

Nollalternativet

Med ett nollalternativ skulle skogsarealen inom omradet inte minska, vilket &r av virde for
landskapsbild och omrédet som helhet. Inga naturvérden riskerar att spolieras och skogen
intill den nuvarande nedfarten kan utveckla hogre naturvirden. De exploaterade ytorna kring
Sidsjostugan och liftstationen behover inte bli storre. Pa det hela taget hojs inte graden av
exploatering i reservatsomradet.

Nackdelarna med nollalternativet dr en utebliven utveckling av utforsdkningsverksamheten.

Slutsats

Forslaget ér att om en ny nedfart ska anléggas, s placeras den sdder om den nuvarande som
framgar av en kartskiss pé foljande sida. Anledning till denna placering grundar sig dels i en
naturkvalitetsbedomning samt paverkan pa landskapsbilden. Med hinsyn till ingreppets
storlek och paverkan pd naturvdrden och landskapsbild &r det norra alternativet uteslutet.
Ny slalombacke samrads med naturvirdsgrupp for detaljdragning.
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Forslag pa placering av ny nedfart, sodra alternativet.
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3.2 Skotselomraden

Reservatsomradets indelning i skotselomraden.

la-h: Akermark.
2a, b: Grasmarker som pa nagot sitt ska héllas 6ppna.
3-11: Oppna grasmarker som ska héllas 6ppna som naturbetes- eller slattermarker.

12: Vackra biacken med omgivande 16vbard, 4ven smé presumtiva hagmarksobjekt.
13: Utloppsomrédet, ldmnas.

14: Inloppsomradet, gran halls efter.

15-18: Olika typer av skogsmark dér naturvirdeshdjande insatser kan goras.
19: Arboretum

20a, b: Ungskogsomraden

21a-d: Ovriga 6ppna ytor.
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SKRAFFERAD YTA: Omréde dit framtida utveckling av fritidsanldggningar i forsta hand
bor koncentreras

Skotselanvisningar

Har foljer en kort beskrivning av skdtselomradena i nummerordning med malet med skdtseln
samt metoden. Atgirder dr engingsinsatser eller insatser vid ett fatal tillfillen medan den
I6pande skdtsel beskrivs under egen rubrik. En del dr upprepningar frén prioriteringslistorna i
kapitlet om naturvardeshdjande insatser. For de omrdden dér naturvirdeshdjande dtgarder
eller skotsel foreslas anges prioriteringsklassning frén 1 till 3..

Skotselomrade 1a-h. Akermark med vallodling

Mal: Akerarealen ska fortsatt hallas ppen genom aktiv jordbruksverksamhet. Forutsittningar
for véxt- och djurliv i &krar och deras ndrhet ska inte forsamras.

Skotsel: Valfri jordbruksverksamhet. Ingen anvindning av kemiska bekdmpningsmedel.
Akerholmar, skogsbryn, diken och andra kantzoner underhélls genom rojning men fir inte tas
bort.

Skotselomrade 2a, b. Oppen grismark som idag inte anviinds och dérfor vixer igen.

Mal: Ytorna ska hallas 6ppna och vara plats for jordbruksdrift eller ndgon typ av
friluftsverksambhet.

Skotsel: Ytorna halls 6ppna genom dterkommande rojningar, om inte annan mdjlighet som
bete eller slétter finns. prioritetsklass 3.

Skotselomrade 3. Hagmarksartad, frodig slant med spridda 16vtrad ned mot Vackrabacken
och en dkermark runt om denna. Landskapet i ndrheten utanfor reservatet har jordbruksprigel.
Vegetationen dr under viss igenvixning men om bete upptas behover det inte rdjas.

Mal: Marken mellan och under tridden ska hallas 6ppen. Skapa en naturbetesmark déir grés och
orter betas korta, och en flora och vegetation typisk for betesmarker uppehalls.

Skotsel: Naturbete med kor eller far under hela sommaren. Gréset ska efter betesperioden vara
kort Gver hela ytan. Ingen stodutfodring, gédsling, kemisk bekdmpning eller insédd.
Prioritetsklass 2. (Vid brist pa betesdjur anvénds alternativa metoder med redskap.)

Skotselomrade 4. Omrédet édr av dngskaraktir och anviands for hoproduktion. Intill finns
mycket artrika vigkanter och en fin dngsflora borde snabbt kunna utvecklas.

Mal: Genom slétter utvecklas och uppehalls en fin dngsvegetation med vérden for, flora,
insekter och faglar.

Skotsel: Arlig slatter med slatterbalk eller liknande under senare hilften av juli. Hoet limnas
nigra dagar dir det slagits och fraktas sedan undan. Aterviixten bor efterbetas med kor eller
far. Prioritetsklass 1.

Skotselomrade 5. En liten slidnt som dvergivits som dkermark. Har forutsattningar att
utveckla en fin torrbacksflora med bra védgkantsflora intill. Vegetationen dr tamligen gles.
Mal: Genom slétter utvecklas och uppehalls en fin dngsvegetation med vérden for, flora,
insekter och faglar.

Skotsel: Arlig slatter med slatterbalk eller liknande i slutet av juli/bdrjan av augusti. Hoet
limnas nigra dagar innan det fraktas bort. Atervixten bor efterbetas med kor eller fér.
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Skotselomrade 6. Omradet dr nyligen dvergiven jordbruksmark. Runt fuktstrdk och
smébickar vixer 16vtrad och sly som tenderar att breda ut sig. Strandpromenaden gér forbi
hela denna del och passar utmirkt for en hage. Tamligen artrik flora i véigkanten och intill
géngstigen.

Mal: Skapa en naturbetesmark dér gris och orter betas korta, och en flora och vegetation
typisk for betesmarker uppehalls.

Atgiird: Rojning av sly i nordostra delen samt vegetationen pa bida sidor om skidspéret.
Vegetationsetablering ldngs sparet godtas om dgarna till fastigheten Bole 1:34 medger detta.
Skotsel: Naturbete med kor eller far under hela sommaren. Gréiset ska efter betesperioden vara
kort Gver hela ytan. Ingen stodutfodring, gédsling, kemisk bekdmpning eller insédd.
Prioritetsklass 1. (Vid brist pa betesdjur anvénds alternativa metoder med redskap.) Hall efter
sly i fall det behdvs samt vegetationen narmast skidsparet for att erhalla sjoutsikt for 4garna
till fastigheten Bole 1:34.

Skétselomrade 7. Oppen grisslint ned mot sjon. Omradet har borjat viixa igen med smaviden
men dr annars en fin liten backe med dngspotential.

Mal: Genom slétter utvecklas och uppehills en dngsvegetation med vérden for, flora, insekter
och faglar. En del ndrmast stigen hélls bevuxen med de trdd som finns och kan tdnkas komma
upp for att bidra till en varierad strandpromenad.

Atgiird: R6j litt slyvegetation som kommer upp men limna det som stir inom tio meter fran
skidspéret.

Skotsel: Arlig slatter med slatterbalk eller liknande under senare hilften av juli. Hoet limnas
nigra dagar dir det slagits och fraktas sedan undan. Aterviixten bor helst efterbetas med kor
eller far. Kan alternativt skotas som betesmark med skotsel som omrade 3. Prioritetsklass 2.
Tréad lamnas for fri utveckling. Om omréadet behdver rojas ldmnas allt inom tio meter frén
skidspéret.

Skotselomrade 8. Oppen grismark med spridda bjorkar. Sodra delen #r rejilt igenslyad. Kan
rojas for utsikten pad ovansidan strandstigen.

Mal: Marken mellan och under tridden halls 6ppen. Skapa en naturbetesmark déir grés och
orter betas korta och en flora och vegetation typisk for betesmarker uppehélls. Narmast stigen
behalls de trdd som finns och kan tdnkas komma upp for att bidra till en varierad
strandpromenad.

Atgiird: Omrédet kan behdva rdjas frén en del sly. Alla trid limnas liksom all vegetation
inom tio meter fran strandstigen. Ingenting tas i dungen som grénsar till skdtselomrade 7,
mellan tomtmarken och stigen.

Skotsel: Naturbete med kor eller far under hela sommaren, alternativt slatter. Gréset ska efter
betesperioden vara kort 6ver hela ytan. Ingen stodutfodring, godsling, kemisk bekdmpning
eller insddd. Prioritetsklass 2. Om omradet behdver rdjas sparas i mojligaste man alla trad
samt all vegetation i sodra delen nedanfor tomtmarken..

Skotselomrade 9. Slalombacken &r en ganska fin blomsterdng sommartid eftersom den rojs
med jimna mellanrum. Stor ormrot véxer i nedfartens nedre norra horn sedan atminstone 20
ar. Det &r en sillsynt, forvildad védxt som inte direkt hojer naturvirdet men som kan vara rolig
att ha kvar.

Mal: Marken hélls fortsatt oppen och dérvid uppehills en dngsvegetation med vérden for,
flora, insekter och faglar. Lokalen for stor ormrot bevaras.

Skétsel: Arlig slagning dver hela ytan. Vixtplats for stor ormrot limnas dock. Prioritetsklass
2.
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Skotselomrade 10. Egentligen tva ytor runt orienteringsstugan. Den norra skots regelbundet.
Den sddra delen har tidigare plojts men dr under ldtt igenvéxning. I nérheten finns en fin
véagkantsflora med bl a slétterfibbla, dngsskallra och brunklover som &r ganska sillsynt.

Mal: Genom slagning utvecklas och uppehalls en fin dngsvegetation med vérden for, flora,
insekter och faglar.

Atgiird: Rojning av sly i den sddra delen.

Skotsel: Arlig slatter med slatterbalk eller liknande under senare hilften av juli. Hoet limnas
nigra dagar dir det slagits och fraktas sedan undan. Atervixten kan efterbetas med kor eller
far. Prioritetsklass 1.

Skotselomrade 11. Oppen men igenvixande grismark med spridda 16vtriad. Lokal for
blodtopp, sdllsynt forvildad véxt. Denna skots och bevakas idag.

Mal: Marken mellan och under tridden ska hallas 6ppen. Skapa en naturbetesmark dir grés och
orter betas korta, och en flora och vegetation typisk for betesmarker uppehalls.

Atgiird: Omrédet behdver rdjas fran en del sly. Lémna triden vid rojningen.

Skotsel: Naturbete med kor eller far under hela sommaren, blodtoppen skyddas. Alternativt
slatter. Gréset ska efter betesperioden vara kort dver hela ytan. Ingen stodutfodring, godsling,
kemisk bekdmpning eller insddd. Prioritetsklass 1. alternativt kan omréadet slattras med skotsel
som omrdde 4.

Skotselomrade 12. Lingt strak av framfor allt 16v med bitvis barrinblandning. Lovbarden
kring backen sparas. Bicken har fina kvaliteter med backoring, rikt fagelliv med sdngare och
vadare samt frodig Ortvegetation med strutbridken och tolta. Lovbarden och framfor allt
gransen mot odlingsmarken 1 véster &r bitvis slyig av ungt 16v.

Mal: Behall och utveckla l6vbarden utmed biacken. En tydligare avskdrmande vegetation
utvecklas mot parkeringsytan i skotselomrade 21b.

Skotsel: Limna vegetation for fri utveckling Rensa ej bicken frin nedfallna triin. Oster om
bécken finns sma 6ppna ytor som skulle kunna bli betesmark, prioritetsklass 3.

Skotselomrade 13. Utloppsomradet med 16vdominerad skog, storre andel barr mot Gster.
Intill finns andmatningsplats med brygga och klippt yta.

Mal: Behall omrédet beskogat.

Skotsel: Fri utveckling i skogsmark. Doda trdad lamnas i omradet.

Skotselomrade 14. Inloppsomridet i Sidsjon med 16vskog och frodig undervegetation.
Genom omrédet finns flera upptrampade stigar, formodligen av fiskefolk. Viss nedskridpning
sker dven. Det har tidigare diskuterats att gora omrédet till fagelskyddsomrade och begréinsa
tilltrddet under var och en bit in pad sommaren.

Mal Behall dagens karaktir. Inga nya exploateringar i omrédet. Det vore bra om fiskefolket
kunde kanaliseras nagot och nedskrépning forhindras. Begréinsa allménhetens tilltrdde under
mars — augusti.

Skotsel: Unga granar rojs undan, i ovrigt fri utveckling. Doda trad ldmnas i omrddet.

Extra atgdrd: Skylta upp tilltrddesforbud mellan 15 mars och 15 augusti.

Skotselomrade 15a. Lovdominerad skog med gran som borjar etablera sig.

Mal: Bibehélla 16vdominansen. Naturvédrdena hdjs genom att méngden dod ved dkas.
Atgiirder: Forhindra att granen tar dver. Skapa lagor av de representerade I6vtridslagen. 15-30
trad ringbarkas/félls vid tvé-tre tillfallen under fem-tio &r. Prioritetsklass 2.

Skotselomrade 15b. Liten 16vskog intill skidanldggningen som liknar 15a.
Mal: Som 15a.
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Atgiird: Skapa ldgor av 16v, sammanlagt ca fem trid. Prioritetsklass 3.

Skotselomrade 15¢. Sammanhidngande 16vstrak i backdalen och fortséttning pa 16vskogen 1
inloppsomrédet.

Grova l6vtrdd av asp, bjork och graal. Granen dr pa god vig och kommer pa sikt att ta dver
inom delar av omradet och samtidigt skapa stor mdngd doende 16vtrad. Bibehéll

6 vkaraktaren.

Mal: Som 15 a, b.

Atgiirder: Forhindra att granen tar dver. Skapa ett antal ligor av de 16vtridslag som finns.
Léagg gérna lagor i eller intill bicken och dess fuktiga omgivning. Ca 30 tridd ringbarkas/fills
vid tva-tre tillfdllen under fem-tio ar. Prioritetsklass 1.

Skotsel i skotselomradena 15a-c: Roj bort unggran. I 6vrigt fri utveckling. Ingen rensning,
doda tridd lamnas kvar.

Skotselomrade 16a. Barrdominerad skog, stundom luckig med viss 10vinblandning. Fa
vedsvampar, ganska mycket lavar och spar av spillkraka. Lovinslaget 6kar mot norr dar
skogen blir riktigt fin med en del d6d ved och doende trdd av bade 16v och barr. Hér finns
lokal for scharlakansrdd vérskal, som dr knuten till nedfallna 16vgrenar med 6versilande
vatten pa varen. Léngre at Oster blir skogen torrare och magrare med en del hdllmarkstallskog.
Vid eventuellt skogsbrukande bor man ténka pa landskapsbilden. Sluttningen bor vara i
huvudsak beskogad och hér finns redan sévél gamla hyggen som slalombacke.

Mal: Naturvédrdena hojs genom atgérder for att 6ka méngden dod ved i samband med ev.
foryngringsétgarder.

Atgiirder: Skapa lagor och hdgstubbar i samband med ev. foryngringsitgirder. Prioritetsklass
1.

Skotselomrade 16b. Barrdominerad, tit skog i avverkningsmogen alder med liten andel 16v
och dod ved.

Mal: Naturvirdena hdjs genom atgiarder som sker i samband med ev. foryngringsatgérder for
att 6ka mangden dod ved.

Atgiirder: Skapa lagor och hdgstubbar av gran. Placera giirna dessa i fuktig miljo, intill
backar. Prioritetsklass 1.

Skotselomrade 16¢. Barrdominerad skog med ganska stor andel 16v.
MAl: Som 16b.
Atgiirder: Skapa lagor och hdgstubbar. Prioritetsklass 2.

Skotsel i skotselomradena 16a-c: Eventuellt skogsbruk sker med stor hdnsyn dér
hyggesbruk helst skall undvikas. Rensa ej skogen fran doende och doda tridd. Trad som faller
pa oldmpliga stdllen eller hotar gora detta dras in i skogen. Om ny nedfart dras genom omréade
16b fér ett smidrre hygge givetvis accepteras. Stor hinsyn tas i sd fall till bickmiljoer samt
stdllen dér naturvirdeshdjande insatser gjorts.

Skotselomrade 17. Mossrik sumpskog, myrmark och en del torrare skog. Huvudsakligen
barrtrdd men hér och var blandskog. Delvis kraftigt dikat. De delar som inte &dr dikade &r dock
den finaste naturen i reservatsomrddet. Sumpskogar dr numera ovanliga men denna é&r till en
del helt hydrologiskt intakt med ett tjockt mosstidcke och rikligt med orkidéer: skogsnycklar,
spindelblomster och korallrot. Hir finns ocksé en hel del torrakor och ldgor i varierande
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nedbrytningsgrad. Pa flera stéllen finns smé kéllmyrar med typiska myrarter som tétort,
tranbér, rosling och sumpstarr. Lovinslaget dr ganska stort och det dr gott om jarpe. Fina
jarpskogar brukar medfora dven andra naturvdrden. Skogen &r av nyckelbiotopskvalitet och
ska givetvis undantas fran skogsbruk. Skogen dr ocksa ett pedagogiskt exempel pd vad som
hénder nir man dikar sumpskog. Den dikade delen &r namligen betydligt trékigare.

Mal: Naturvéirdena i omradet behalls genom att omradet limnas for fri utveckling.

Atgiirder: Om det 4r mojligt att gora det utan for stora skador skulle diken kunna liggas igen
och dirmed 6ka sumpskogsarealen. Prioritetsklass 3.

Skotsel: Fri utveckling, ingen rensning, doda trad ldimnas kvar och inget dikande.

Skétselomrade 18. Ett antal mindre ytor med tréid eller buskar. Aven om inga hdgre
naturvirden dr kopplade till skogsmarken &r de ett inslag som 0kar variationen i
odlingslandskapet och de kan bl a vara viktiga miljoer for faglar.

Mal: Dessa sma beskogade omréden ska behillas beskogade.

Prioritetsklass 3.

Skotsel: Se till att dessa smé skogsytor blir kvar dir de grénsar till 5ppen mark. Skogsbryn har
ofta fina biologiska vérden och smadungar ir véirdefulla for jordbrukslandskapets figlar.
Motverka nedskrapning och att dessa anvinds for tridgdrds- och hushallskomposter vilket dr
fallet idag.

Skotselomrade 19. Delar av arboretumet med planteringar av trddslag frén hela norra
halvklotet.

Mal: Arboretumet ska underhéllas och bli besokt och studerat. Gor detta omrdde mer ként for
allmédnheten genom att gora reklam for det pé reservatets informationsskyltar.

Skotsel: Underhall planteringarna genom att roja undan annan vegetation med nédgra ars
mellanrum. Skyltarna underhdlls sd de forblir ldsliga.

Skotselomrade 20a, b. Gamla hyggen i skogsmark.

Mal: Etablera ny lovgeneration i omradet innan barrtrdd tar 6ver genom naturlig succession.
Pa sa vis behdlls olika skogliga element inom reservatsomréadet vilket ger variation och hogre
biologisk mangfald.

Skotsel: Fri utveckling. Med en ny nedfart i backen accepteras att en stor del av
skotselomrdade 20b ingér i denna.

Skétselomrade 21a-d. Oppna ytor av varierande slag, parkering i21b, parkering och
orienteringsstugan i 21c, 21a dr Sidjostugan med omgivande grusplaner samt hoppbacken,
21d ér en tomtmark.

Mal: Inga speciella ambitioner for friluftslivet eller naturvarden. 21a-c innehdller mycket av
”doda” ytor som helst inte ska bli storre.

Skotsel: Om ny slalomnedfart blir av kan den sillan anvéinda hoppbacken tas i ansprak for
denna.

Skotselomrade 22. Strandstigen, skidspdret samt marken ned till sjon — se sdrskilda
skotselanvisningar av strandzonen.

Ovriga smaomraden och vigkanter.

Mal: Gynna flora och fauna. Dessa omraden ér ofta tillflyktsorter for undantréingda arter.
Skotsel: Motverka forbuskning i 6ppen mark. Rojning sker fran slutet av juli gdrna med
skirande redskap som inte utarmar floran. Slattermassorna fraktas bort.
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3.3 Strandzonen - sarskilda skotselanvisningar

Strandomrédet — omrade mellan sjon och strandpromenaden - dr sérskilt viktigt bade fran
biologisk och rekreationssynpunkt. Det kdnns dadrfor motiverat att upprétta mer detaljerade
skotselanvisningar for strandzonen.

Delomriden

1) omrédet runt Vackra backens mynning

Vatmarksomrade med frisk skogstyp., Mest bjork, videbuskar, enstaka tallar och en hel del
granuppslag. I féltskiktet blabar, hel del bjornmossa plus lite vitmossa, flaskstarr ekorrbir,
mycket dngskovall. Langgrunt delta som stundtals har mycket lag vattenforing.

Faglar: storre hackspett, rosenfink, svartvit flugsnappare, svarthétta, 16vsangare, gronfink,
bofink, tradgardssangare, kungsfagel, storlom (fiskande), svartmes, talgoxe, bldmes,
ndtvicka, tofsmes, talltita, knipa, skrattmés, krika, fiskmas, fisktérna, griasand, drillsnéppa
m.m.

Atgiird: Bevara karaktiiren, 1ita bestdndet 4ldras, hindra att gran ta ver, max 10-20 %
inblandning. Stora granar avverkas som regel inte. Ingen avverkning om inte det finns doda
trad med risker for sidkerhet, forutom rdjning av granuppslag. Avverkade trdd dras in i
bestandet som blivande ldgor. Ingen dikning far ske och befintliga diken bor ldggas igen. Inga
nya vagar.

Skapa ny groddjurslokal. Betrdffande tilltrddesforbud se skotselomrdde 14, sid. 18.

2) Lovskogsrik strandremsa med bjork, al, ronn, higg och enstaka gran, en del stenblock 1
strandzonen. Hogortsflora med bl a torta. Ovanfor vattenbrynet dr stranden ganska brant
medan bottnen dr mer langgrund med sdv och gul ndckros.

Vissa fagelvirden, m.m.

Atgiird: Bevaras, gran tillats endast som enstaka inslag.

3) Flaskstarrdominerad strand med inslag av friken, krakklover. Hogortsflora pd land, samt
bjorkar och sly. Relativt bred strandzon. Viss fagelvdrden och storningsfri strand.
Atgiird: Bevara karaktiren, 14t triden aldras, ingen siktrdjning dir bestandet ir som bredast.

4) Strandparti med bjork och storre asp, graal, buskage, ronnuppslag och hogortsflora.
Majbréken, liljekonvalj, vitsippa, smorblomma, veronica, m.m. Ganska brett bilte med vass
och néckros. Flerskiktad miljo dér viss slyrdjning kan ske. Miljo for fagel, insekter, snéckor,
flora.

Atgiird: Viss rojning av sly kan ske. Presenning i vattnet tas bort.

5) Lovbard med mest bjork. Fina silgar, fint 1ovskogparti med blandlov asp, sdlg, al, higg,
bjérk m.m. Bred vassbard med nickros utanfor. Bickar mynnar i viken. Atgird: Bevaras,
bibehélla karaktéren.

6) Ganska hog strand med graal, sélg, higg, enstaka asp,. Vid stranden siv, friken, bladvass,
topplosa, skogsfriken. Det finns en del block och det blir ganska snabbt djupt.
Atgiird: Bevaras, bibehalla karaktiren.

7) Lovbard med stora sdlgar, asp, bjork, enstaka gran. Hogortsflora och fuktingsmiljo. Flertal

béckar mynnar i denna vik. Miljo for fagel, sndckor, insekter, groddjur, flora.
Atgiird: Bevaras, hélla efter gran pa sikt, dock tilldta 10-20 % graninblandning.
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8) Svag 16vbéard vid strand. Ovan vég finns en del av fuktéing samt ett blandbestand med
storre trad med bade 16v och gran samt buskage. Milj6 for flora, fagel, snickor m.m
Atgiird: Bibehilla ppen karaktir med slyrdjning. Lata storre trid &ldras.

9) Grovre albdrd, med dven doda trad och inslag av hagg, bjork, rdnn, pa hog strandlinje.

Svag vass-sdvbard med inslag av friken och med blockig strand.
Miljo for fagel, insekter, vedsvampar.
Atgiird: Bevara doda trid, uppkomna ldgor och forklara varfor pa informationsskylt.

10) Sélgbuskage, dven trdd av bjork och sélg. Bredare strandlinje med hogortsflora och
fukténg. Fin flerskiktad fagelmiljo.
Atgiird: Bevaras.
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11) Hogre strand med bjork, al, silg, hdgg, luckigt utspridda trdd. Vassbard och gul nackros i
vattnet.

Viss fagelkvaliteter m.m.

Atgiird: Halla 6ppet i luckor, bevara storre trid.

12) S.k. Ankeborg med matning av dnder i utloppsdnden. Naturmiljon kring utloppsidnden
utgors av fin fuktidng, smévatten. Sjons utloppsénde dr langgrund och virdefull for fiskyngel,
fdgel m.m. Gul nickros och bladvass. Albard med inslag av grovre trdd, samt stora popplar
strax intill. Hallon, nédsslor ddr strandlinje ater hdjs. Fin figelmiljo, dels sjofagel vid vattnet,
dels séngfagel m.m i flerskiktad miljo.

Atgiird: Bevara flerskiktning, I4ta triid aldras och do med l&gabildning. Undvika graninslag
annat dn 1 mindre omfattning.

13) Fin grialsbard med inslag av grova triad, hogortsflora. Bladvass, sdv och gul ndckros.
Storre alar viktiga for insekter, vedsvampar, vissa fagelvérden.
Atgiird: Om utsiktslucka skapas akta storre al, dock helst undvika paverkan.

14) Blandbérd med bjork, al.
Atgiird: Bevaras, lita ldras.

15)Buskdominerad strandmilj6. Vid inre del av vik kommer ett brett skogsparti med silg, al,
hégg, buskage, bl a flader, och hogortsfukting. Mindre bick mynnar. Bakat kommer
igenvixande dkermark. Fin fagelmiljo

Atgiird: Bibehll 13gvuxna karaktiren utan att rdja bort buskagen. Rojning pa ovansida vig.

16) Hoglint strand. Luckig vegetationsbard med spridda trid, mest bjérk. Aven inslag med
sdlg och lind pd andra sidan stigen. Vérden ur biologisk synvinkel &r knutna till tradmiljon.
Atgiird: Skapa utsiktsluckor. LAt trid 4ldras och do med lagabildning och 1at dod ronn ligga.

17-18) Bjorkdunge och inloppsbick, Martensbicken. Fukting runt bicken. Aven mindre krr.
Al, silg, bjork i flerskiktad miljo. En del anvénds som badplats dir rojning kan medges at
norr medan inloppsbéckens bard bevaras intakt. Miljoer for fagelliv, insekter, sndckor m.m.
Atgiird: Skapa luckor for badande. L4t trid aldras och d6 med lagabildning.

19) Béard med al, hdgg, bjork, asp, flider och hallon. Slyigt. Bladvass, gul nickros.
Omradet har vissa fagelvarden
Atgiird: Oppna utsiktsluckor, bevara flider.

20) Kraftledningsgata med ldgvixande sdlgbuskage och enstaka stora bjorkar. Fagelvirden
béde vid vattnet och i skogspartiet i sluttningen ovanfor.

Atgiird: Utvidga befintliga utsiktsluckor, 2-3 st. Vid skidsparning ta mest i ytterkurva och
mindre del i innerkurva for att virna om backmiljon.

Anliggningar och atgirder for friluftsliv
Allmint

Sidsjon dr Sundsvalls kommuns populdraste friluftsomrade. Sedan den elbelysta
motionsslingan runt sjon fardigstilldes i slutet av 80-talet har besokssiffrorna runt Sidsjon
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bara okat ar frdn dr. En mulen ogéstvinlig dag kanske bara ett per hundra besdkare och en fin
véarvinterdag med pimpelfiskare. flandrer, skiddkare, slaloméakare mm, kanske 6-7 000 per
dag. Omradet dr intressant pd manga sitt, slalombacke, elljusspér, promenadvénligt, ndra
vatten, fiske och natur samt dessutom stora parkeringsytor och centralt..

Omrade A, Sidsjostugan med ndromréde.

Omradet innehaller ett antal permanenta anlédggningar som p-platser, servering, slalombacke
med lift och liftbyggnad, personalbyggnad med pistmaskingarage och forrad, tva skidlekar,
SOK's klubbstuga, pulkabackar, snowboardland, skidspar, hoppbacke med
klubbstuga/domartorn, ett storre och ett mindre kanotforrad, snokanonanlédggning med
pumphus, vindskydd, brygga och grillplatser. Omradet &r lattillgéngligt frén centrala stan och
kan nas med alla uppténkliga transportsétt som till fots, per bil eller buss, pa skidor eller pa
cykel.

Omradet ska behdlla sin karaktdr med vilskotta klippta aktivitetsytor klart avgransade mot
natur, parkeringsytor och vdgar. Anldggningarna ska priglas av enhetlighet samsyn i en
framtida utveckling som kan innehalla fler nedfarter, snowboardland, nyanldggning, flyttning
eller utbyggnad av liftar mm.

Skotsel

Klippning med slaghack och rojning med r6jsdg en gang per ér, Tét tillsyn av grillplatser och
vindskydd. Byggnader och anldggningar ska vara snygga och vilskétta.

Omrade B “Rastplats Udden”

Den hér platsen har “alltid” funnits. Det &r en grdsmatta med fasta bankar och bord samt en
grillstad omgérdad av resliga bjorkar. Gott om utrymme mellan stig och vatten.

Skotsel

Klippas och stiddas. Brygga och bankbord underhalls.

Omrade C “Rastplats Klippan”

Platsen dr en naturlig plats att sdka sig néra vattnet da stranden dr brant och spénnande.
Brygga och biankbord.

Skotsel

Klippas och stiddas. Brygga och bankbord underhalls.

Omrade D “Rastplats Passagen”

Nira stig och strand, jungfrulig mark.

Platsen dr en naturlig plats att stanna pa for att rasta, se pd sjon och njuta av livet.
Skotsel

Klippas och stidas.

Omrade E ”Ankeborg”.

Rastplats med sittplatser och handikappvénlig brygga vid en 6ppen plats i anslutning till
utloppet av Sidsjon. Vintertid matas/utfordras dvervintrande faglar. Upp till 500 andfaglar har
observerats (1998).

Skotsel

Klippning av dppen yta, stidning samt tomning av soptunnor. Vintertid ska faglarna matas
och en vak hallas 6ppen for att behalla fagelbestandet i sjon.

Omrade F ”Abborrviken”
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Platsen ligger alldeles intill utloppet av backen fran dammen vid Nackstasparet. Omradet &r
sankt vid hogvatten, stranden grasbevuxen. Forsiktig rojning av vegetation som skuggar (mot
SV) dvervags.

Skotsel

Klippas och stiddas. Brygga och biankbord underhallas.

Omrade G “Fiskeplatsen”

Omradet dr smalt mellan stig och vatten. En utmérkt fiskeplats.
Skotsel

Bryggan underhélls.

Stigar, gdngvigar och anslutningar.

Skotsel

Stadning och sladdning/krattning. Underhall av broar och trummor. Grésklippning av sidytor
och kanter.

Skidspar mm

Sparsystemet 1 omradet &r langt, pa manga stéllen parallellt med gangviagar, synnerligt viktigt
och vélutnyttjat.

Halla sparsystemet Oppet och gangvdgar tryckta for vintertrafik. Alla anslutningar
Medskogsbron, Nacksta, LV 5, Vattenverket och Fagelberget prepareras.

Skotsel

Preparering med skotrar och pistmaskiner.

Fiske

Sjon har sedan ménga ar anvénds for fiske efter utplanterad fisk.
Bibehélla fisket

Skotsel

Fortsitta utsittningen

Ovrigt

Efter Bodvégens nordostra och Sidsjovdgens Ostra sida finns Oppen jordbruksmark som
vintertid utnyttjas som skidlek och skidspér.

Utveckla skidleken vintertid. Vinterparkering pa den plana ytan.

Skotsel

Preparering och plogning.

3.4 Skyltning

Ett skyltningsprogram utarbetas som ger allmidnheten information om naturvérden,
fritidsanldggningar samt naturreservatet i allménhet.

Forbéttra informationen om arboretumet. Sétt upp informationstavlor i anslutning till
parkeringarna vid sjons sddra och norra dnde och sa att de uppticks fran strandstigen.

3.5 Tillsyn

For tillsyn av reservatet svarar Sundsvalls kommun.

3.6 Naturvardsforvaltning
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Sundsvalls kommun utses till forvaltare av reservatet. I naturvardsforvaltningen ingér olika

uppgifter som syftar till att sdkra, underhalla och utveckla de virden som motiverar skyddet.

KALLOR

Stora dela av skotselplanen och inventering i filt har utforts av Hugo von Zeipel under
sommaren 1999 som ett 5-podngs examensarbete i naturvardskursen pa biologisk-
geovetenskaplig linje vid Stockholms universitet. Handledare har varit Daniel Jasek,
Sundsvalls kommun och Bo Eknert, Stockholms universitet.

Darutdver har inventering av sjons strandomriden inkl fagel- och groddjursliv samt
skotselanvisningar utforts av Ronnie Nordstrom, miljokontoret.

Under arbetets gdng har information om reservatsomradet erhdllits frdn Daniel Jasek,
stadsbyggnadskontoret, planavdelningen. Till stor hjilp har &ven Ronnie Nordstrdm pé
miljokontoret varit. Han har dven vidareformedlat information frén naturskyddsforeningen i
Sundsvall.

Nils Lundmark frdn Medelpads ornitologiska forening har intervjuats om kompletterande
uppgifter géillande fagellivet i sjon.

Naturvardsgruppen har fardigstéllt och slutreviderat denna skotselplan. Naturvardsguppen
bestar av: Lars Fahlberg, Kultur & Fritid, Daniel Jasek, Stadsbyggnadskontoret, Katinka
Lovén, Fastighetskontoret, Ronnie Nordstrom, Miljokontoret samt Greger Orjestal,
Stadsbyggnadskontoret.
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