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VARDEBESKRIVNING

Omraéde av riksintresse for naturvard i Jimtlands léin
Datum: 2023-02-21

Omriadesnummer: NRO 23 041

Omridesnamn: Jimtlandsfjéllen

Kommun: Are, Berg

Kartblad:

Koordinat (N, E): 6995490, 386750 (SWEREF99 TM)
Area: 257 504 hektar

Naturgeografisk region: 35i Fjéllen i Dalarna, Hirjedalen och sédra Jimtland /
34a NB barr- & fjdllovskog 1 véstra Jamtland

Kust/havsregion:
Regionindelning for sjoar och vattendrag: Bottenhavet

Agrar kulturlandskapsregion: Fjill Sodra Norrlands fjélltrakter / Skogsbygd
Storsjobygden / Skogsbygd Sodra Norrlands inland

Landskapsformer: Bergkullslitt, forfjill och fjall

Riksvirde: Fjillandskap, Skogslandskap, Vatmarkslandskap, Naturskog,
Vattendrag, Sjo, Geovetenskap, Betad skog (pa utmarker), Ang, Flora, Fauna

Virdebeskrivning: Hogfjdllsmassivet Snasahdgarna, de stora skogs- och
myrlandskapen kring Annsjon, den skogskliddda Valadalssinkan, de unika
vattendragen och sjdarna i VAla-Storbodsstrommens-, delar av Ovre Indalsilvens
och Ovre Ljungans vattensystem och Sveriges sydligaste hogalpina omrade
Sylarna-Helags utgdr grunderna for riksintresset.

Geologin inom riksintresseomridet &r mycket komplex och berggrunden i
omradet uppvisar ett snitt frin den gamla bergskedjan Kaledoniderna. Den
geologiska utvecklingen gér att folja genom att studera bland annat dessa tre
omraden;

Ottfjéllet - typomrade for Sarvskollorna: Siarvskollorna byggs upp av sandstenar
som avsatts pa Balticas véstra kontinentkant och intruderats med diabasgéngar,
innan den tektoniska 6verskjutningen i form av skollor skedde.
Sandavsittningen och speciellt diabasgangarna vittnar om lapetushavets
Oppnande (en uppsplittring av en kontinent i tvd), som startade for ca 600
miljoner ar sedan. Forutom att Sérvskollorna i Harjedalen och Jdmtland &r bade



2(8)

méktigast och hér har sitt storsta utbredningsomréde inom Kaledoniderna, sé ar
sandstenen hir ocksa relativt vélbevarad till skillnad frin ofta mer omvandlade
och deformerade partier i motsvarande enheter i norra delen av Kaledoniderna.
Att sandstenen dr vélbevarad innebér att det fortfarande ar tydligt hur
diabasgangarna skir sandstenens sedimentlagring i hog vinkel. Kontrasten till
andra tektoniska enheter — som innehaller liknande bergarter men saknar dessa
diabasgangar — gor att omradet dr mycket viktigt for att forsta Kaledonidernas
uppbyggnad och utveckling. Sarskilt Ottfjillet dr en klassisk exkursionslokal for
geologer. Diabasgangarna paverkar landskapets former tydligt och 1
berggrundens terrdngformer kan dven lagringen i sandstenen ses.

Snasahdgarna - bergarter som vittnar om omvandling under mycket hoga tryck:
Seveskollkomplexet forekommer kontinuerligt 14ngs nistan hela Kaledoniderna.
Komplexets berggrund, till skillnad fran Séarvskollornas berggrund, har blivit
betydligt kraftigare metamorft omvandlad och deformerad, och anses hiarstamma
frdn dvergdngszonen mellan Balticas vistra kontinentkant och den oceaniska
skorpan. Inom riksintresseomradet pagér vetenskapligt arbete som belyser att
berggrunden hér har utsatts for extremt hoga tryck. Exempelvis har diamanter
patriffats i Snasahdgarna och Areskutan. Dirmed méste berggrunden ha varit
nere pa ett mycket stort djup i jordskorpan. Att dessa bergarter ses pa
jordskorpans yta idag vittnar om att stora méngder ovanpaliggande berggrund
har vittrat och eroderats bort.

Handols tiljsten - inslag av oceanisk skorpa (ofiolit): inom riksintresseomradet
finns inslag av skollberggrund som ursprungligen kommer frén lapetushavets
botten. Med andra ord hérrér denna berggrund fran oceanisk skorpa langt
utanfor kontinenten Balticas kant. Ett annat ord for sadan berggrund ar ofiolit.
Ofiolit finns nirmast Annsjon och inkluderar de tiljstensforekomster som finns
runt Handol.

Den fjdllnira skogen ovan och nedanfor den juridiska fjdllskogsgriansen utgor ett
storre sammanhingande omraden av skogar med mycket hdga naturviarden. Som
ett av de sista intakta skogslandskapen i Europa har den ”Skandinaviska
fjdllkedjans grona bilte” stor internationell betydelse. Detta bélte &r ett av fa
omraden dér det fortfarande forekommer en ekosystemmaéngtald, i form av
intakta naturskogslandskap med en mangfald av intakta ekosystem och mer eller
mindre intakta naturliga landskapsomfattande processer som dversvimning,
stormar och skogsbréander. Fjdllskogarna bidrar till en hog ekologisk
funktionalitet fOr ett stort antal arter, sdsom lavar, mossor, svampar, orter,
insekter och faglar. Manga arters mojlighet till langsiktig 6verlevnad dr beroende
av den fjéllnédra naturskogens goda férekomst av nddvéndiga strukturer och
foreteelser sa som till exempel doda trdd i olika nedbrytningsstadier, gamla och
senvuxna tridd, brandskadade trdd och kolad ved, hdnglavsrika miljéer med hog
och stabil luftfuktighet. Vid sidan av fjdllskogarnas egenvérde har de sannolikt
aven stor betydelse for bevarande av biologisk mangfald i1 skogslandskapet Oster
om fjdllen. Detta genom att fjdllskogar med intakt gron infrastruktur kan stodja
artpopulationer och bidra med spridning till det fragmenterade inlandet och
kusten, givet att fungerande nétverk kan skapas genom restaurering i
produktionsskogslandskapet. Fjillskogarna utgor en viktig livsmiljo for renen
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genom dess rikliga forekomst av lavar samt bidrar till betesro och skydd mot
rovdjur.

Riksintresseomradet &r till betydande del ett samiskt kulturlandskap dir renen
och den samiska renskotseln under 1dng tid varit och ér en del av det landskapet.
Renbetet bidrar till bevarandet av fjéllandskapets hoga natur- och kulturvirden.
Som betesdjur dr renen en nyckelart i fjdllens ekosystem och det finns flera
positiva effekter av renbete pad omradets biologiska méngfald.

I omradet finns resterna kvar av en nybyggarkultur med smaskaliga jordbruk och
faboddrift som bidragit till hoga naturvéirden kopplade till hdvd. I flera hundra ar
har bade jordbruksbefolkning och samer pé ett variationsrikt sétt anvint
naturtillgdngarna genom hoslatter, skogsbete, faboddrift och veduttag.
Nyttjandet av omradet har gett upphov till spar av gamla bosittningar och
biologiskt kulturarv i form av exempelvis betespaverkade trad samt
hivdgynnade vixter, svampar och insekter. Manga av de mest hotade arterna
inom riksintresseomradet &r helt beroende av slétter och bete, exempelvis
brunkulla, vityxne, faltgentiana, violett guldvinge och olika arter av lasbriken.
Naturvirden kopplade till hivd &dr koncentrerade till Valadalssankan och
omradena kring Annsjon. Historiskt fanns manga fabodvallar och nybyggen
inom riksintresseomradet, bland annat Gronvallen Kruanavaellie, Skarrsdalen
Skdssjdaelie, Rulldalsvallen, Sérbottnen, Brattlandsvallen, Oster Dalsvallen,
Storasvallen, Nyhemmen Maarhkenjeeruve och Rekdalsvallen.

Fabodarna Visterdalsvallen och Sorbottenvallen skots med sldtter och bete med
ersattning fran Léansstyrelsen. Vid den tidigare fjalligenheten Bunnerviken vid
Annsjén finns bade betesmarker och skogsbeten som ligger inom
riksintresseomradet. Dessa marker skots genom bete med hist, kor och getter.
Matskélséngarna, som ligger i ndrheten av Véladalen, slds av Lansstyrelsen.

Vattenlandskapet dr mycket varierat med strommande och meandrande
vattendrag, en méangd sjoar och tjdrnar. Vattenmiljon ar naringsfattig med klart
vatten och har en stor variation i bottensubstrat, vegetation och strandstrukturer
och diarmed dr forutsittningarna for naturligt forekommande vaxter och djur god.

Inom riksintresseomradet finns en stor variation av vatmarker. Omkring 50 000
hektar av omradets nordvéstra del finns med pa BirdLife Internationals lista 6ver
Important Bird Areas (IBA). Viktiga motiv for utpekandet som IBA-omrade ar
att omradets bestind av dubbelbeckasin och fjéllripa betraktas som globalt
betydelsefulla. Det oceaniska klimatet i vdstra delen av omradet ger upphov till
vatmarker med betydligt fler gélar an vatmarker i mer kontinentalt klimat.
Forekomst av golar gynnar fagellivet och dr ett viktigt skal till att s& ménga
artrika och vérdefulla fagelmyrar finns 1 dessa véstliga delar av Jimtland.
Bldhammarmyren ér en fjéllnéra, 6ppen myr med gott om gdlar och
l6sbottenpartier. Flera golar/tjdrnar &r grunda och sandiga. Det finns ocksé flera
smala, relativt djupa meandrande bickar. Myren &r ganska plan forutom i de
norra delarna som sluttar tydligt. Myren bestér till storsta delen av topogena karr
samt partier med strangflarkkérr och blandmyr. Vanliga kérrarter ar; rund-, trad-
och flaskstarr, dngs- och tuvull, bottenskiktet 1 dessa starr-vitmosskarr domineras
av bjorn-, sot-, krok- och klubbvitmossa samt korvskorpionmossa.
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Bldhammarmyren har en mycket tilltalande landskapsbild och é&r helt orord.
Intressant vegetation genom det oceaniska inflytandet pa omradet. Mycket
vélutbildat och representativt topogent kérr. Myren har ocksa ett hogt
ornitologiskt vérde.

HuvudKkriterier: A, B, C, D

Forutséittningar for bevarande: Omradets bevarande forutsitter att omradet
skyddas mot exploatering, infrastruktur och alltfor hart exploateringstryck i form
av turism, besoksnéring och organiserat friluftsliv.

Omradets virden kan paverkas negativt av tdktverksamhet och
vindkraftsetablering samt exploatering i form av utbyggnad av skidspar, pister
och liftsystem samt utbyggnad av fritidshus, stugor, ldgenhetshotell m.m.

Det storsta hotet mot dngs- och betesmarkerna i omradet dr igenvaxning,
utebliven hdvd samt exploatering. Fortsatt jordbruk med naturvrdsinriktad
betesdrift och dngsbruk samt restaurering av dngar och naturbetesmarker ér en
forutsattning for att bibehdlla omradets varden. Utdkad bebyggelse i omradet bor
ske 1 néra anslutning till befintliga bymiljéer. Exploatering ute i
jordbrukslandskapet bor sa 1dngt som mdjligt undvikas.

Den samiska kulturen genom renskétseln dr en forutséttning for omrédets
egenart och dess karaktir och bor skyddas mot exploatering. En minskning av
renbete kan fa 1dngtgdende negativa konsekvenser for fjillens biologiska
mangfald.

Forutom forsdmring eller forstorelse av livsmiljoer hotas vissa rodlistade arter av
insamling, storning eller forfoljelse.

I omradet runt Grondalen och Issjodalen finns mycket hoga geomorfologiska
varden som ar kdnsliga for slitage och erosion, vilket gor att det finns behov av
kanalisering av olika verksamheter.

Omradets vattenvarden paverkas negativt av historisk flottning och pagaende
markanvéndning i form av skogsbruk. Virdena kan ocksa paverkas negativt av
utbyggnad av infrastruktur och exploatering, sedimenttransport och grumling,
utslapp och briaddning av avloppsvatten och dagvatten samt utsldpp av
lakemedelsrester fran avloppsreningsverk. Ytterligare forutséttningar for
bevarande &r att vandringshinder elimineras, att fiske inte utfors for hart eller
ensidigt mot en viss art, utsittning av frimmande arter inte forekommer och att
ingen utbyggnad av vattenkraft och vattenreglering sker. De allvarligaste hoten
mot dr sddana som forstor eller allvarligt skadar strukturer, miljéer och
funktioner i ekosystemen.

Sikerstillande: Del av riksintresseomradet dr skyddat som naturreservat och
Natura 2000-omraden. Valadalens naturreservat (NVR-ID 2000893) bildades
1988, men naturreservatets beslut omarbetas med malsittningen att ha ett nytt
reservatsbeslut fardigt 2023. Valadalens naturreservat dr d&ven utpekat Natura
2000-omrade enligt bade fageldirektivet och art- och habitatdirektivet.
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Bevarandeplanen for Valadalens (SE0720084) Natura 2000-omrade samt
bevarandeplanen for Areilvens (SE0720286) Natura 2000-omréde faststilldes
2018. Areilvens Natura 2000-omréde #r utpekat enligt art- och habitatdirektivet.

Omrédets huvuddrag: Den skandinaviska fjéllkedjan &r ett resultat av
plattektoniska héndelser atskilda i bade tid och processer. En kollision mellan de
tvd kontinentplattorna Baltica och Laurentia bildade for cirka 400 miljoner ar
sedan, genom Overskjutningar av berggrundssjok (skollor), den mycket stora
bergskedjan Kaledoniderna. Denna kollision var en del av uppbyggnaden av
storkontinenten Pangaea. Efter langa tider av erosion har Kaledoniderna som
form betraktat i stort notts ner, men dess geologiska “rotter” finns kvar pa
landytan. For cirka 60 miljoner ar sedan hojdes den gamla bergskedjas
berggrund uppat till en ny bergskedja, Skanderna. Denna gang berodde
upphojningen av jordskorpan, hogre 1 vist och ldgre i1 Ost, pd en plattektonisk
spridningszon (riftzon) som delade den davarande superkontinenten Pangaea.
Detta innebar samtidigt fodelsen av Nordatlanten. Sedan dess har vér fjdllked;ja,
Skanderna, fortsatt vittra och eroderas. Under de senaste 2,5 miljoner dren har
upprepade nedisningar utsatt berggrunden for erosion och ackumulation som
skapat landskaps- och terrdngformer sdsom U-dalar och glacidrnischer.
Nedisningarna har ocksé gett upphov till en rad avlagringar och terrdangformer 1
de losa jordlagren, exempelvis mordnryggar, rullstensasar, deltan, terrasser,
andmoréner, drumliner och Rogenmorin.

Inom hogtfjillmassivet Snasahdgarna finns tydliga spar av glacialerosion i form
av glacidrnischer. Bland sluttningsformerna mirks slamstrommar och
taluskoner. Andra former i omradet ar solifluktionsvalkar, slukasar och ett strak
av olikformade morénryggar. P4 Storsnasens nordsida finns ett vackert
vattenfall, det sa kallade Silverfallet. Vegetationen i omrddet domineras av
alpina hed och d@ngsmarker. Snasahdgarna hyser artrika kalkvéixthedar och éngar.

Vister om Bldhammarfjillet och Snasahdgarna fram till Annsjon aterfinns ett
skogs- och myrlandskap som utgér Enans dalgéng. Stora delar av dalgdngen
ticks av 16sa avlagringar som issjosediment och deltaliknande terrasser. Alven
har skurit sig ner i1 sedimenten varvid tydliga erosionskanter uppkommit. |
omradet ingéar dven Blahammarsmyren inom vilken Enan och dess bifléde
Rekan bildar ett vackert meandersystem. I 0stra delen av myromradet borjar en
rullstensas som med vissa avbrott kan foljas miltals dsterut i Indaldlvens
dalging.

Myrarealen dr mycket stor i omrddet. Extrema myrtyper som terrdngtickande
myrar och vil utbildade gdlrika mossar finns hir. Backkarr, blota kérr och
blandmyrar dr ocksé vanliga. Backmyrarna ar ofta kalkpaverkade och uppvisar
en artrik flora. Myrlilja utgor ett typexempel for de viéstliga inslagen.
Myrrikedomen och dess stora variation ger plats for en rik and- och vadarfauna.

Valadalsomradet omfattar den skogklddda Véladalssdnkan och delar av nagra
omgivande bergsmassiv. Bland berggrundsformer mirks den milsldnga U-dalen
Lunnddrren. Berggrunden bestér i vister av skiffrar och gnejser. I andra delar
forekommer kvartsiter, arkoser, glimmerskiffrar, diabasgangar och
serpentinbergarter. Langs de storre vattendragen forekommer isélvsavlagringar,
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framfor allt deltan, t.ex. Grondalsdeltat, olika terrasser och asar. Handolans
dalgang ir ett exempel pa en s kallad hingande dal. Alven bildar i sitt nedre
lopp de vackra Handolsfallen. Vegetationen i Valadalen dr mycket varierande. I
nordvist dr dngsskogar och backmyrar vanliga. I soder 6vervéger relativt torra
ris- och griashedar som i ldgre partier dr talldominerade. Néringskravande
vegetationstyper patriaffas framst 1 Valadalens vistra delar. Det dominerande
tridslaget ar gran med okad tallinblandning mot Oster. Stora delar av barrskogen
1 Valadalssankan och Rekdalen &r av naturskogskaraktdr men dven urskog ingér.
Skogsomradena dr viktiga tillflyktsomraden for hotade djurarter. Valans
vattensystem med bland annat Lunnddrrsén och Stensdalsan dr unikt bland annat
eftersom vattnen ar opdverkade av flottning och modernt skogsbruk 1 storre
omfattning. Langst upp 1 vattensystemet, pa 6ver 1000 meter 6ver havet, ligger
Trondtjdrnarna dér det finns en unik dringpopulation.

Sylarna-Helags ér Sveriges sydligaste hogalpina omrade. Det alpina intrycket
betingas bl.a. av det stora antalet glacidrnischer. I nagra av dem finns fortfarande
glacidrer, t.ex. Helagsglacidren som dr Sveriges sydligaste. I anslutning till
glacidrerna finns dnd- och sidmoréner. Bland moradnformer mérks ocksa
Rogenmordn, drumliner och oregelbundet kuperad morénterrdng. De
glacifluviala ackumulationsformerna i omradet dr framst asar och terrasser. |
ovrigt finns vilutvecklade strukturmarksformer och ett stort antal
sluttningsformer. Sylarna - Helags préaglas av alpin vegetation. De lagalpina
omradena karakteriseras av torra rishedar ofta med fjéllsippsvegetation. I den
mellanalpina regionen finns frimst grashedar och lagortdngar. De hogalpina
omradena saknar sammanhéingande kérlvaxtvegetation. Floran i omradet dr som
helhet artrik och hyser ett stort inslag av kalkgynnade och kalkkrdvande arter._I
flera av de vattendrag som rinner ut i Annsjén, exempelvis Handdlan, Bunneran,
Rekén, Handolan finns stromlekande roding och vérdefulla 6ringbesténd. I dessa
vattendrag finns inga andra arter férutom elritsa vilket innebér att
artsammansattningen ar néstintill intakt sedan inlandsisens avsmaéltning.

Anmérkningar: Omradet beror dven andra riksintressen.
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