
REGISTERBLAD  
 
Namn och datum: H Öhrling (990216) 
 
Område av riksintresse för naturvård i Västernorrlands län 
 
Områdesnummer: NRO22020 
 
Områdesnamn: Förelmyran-Myrar Ö Stor-Grundsjön 
 
Kommun: Sollefteå kommun 
 
Kartblad: 19GNV 
 
Läge: 19G8D 3E2E 
 
Area: ca 1100 ha 
 
Naturgeografisk region: 30a. Norrlands vågiga bergkullterräng med mellanboreala 
skogsområden. 
 
Kust/havsregion:  
 
Regionindelning för sjöar och vattendrag:  
 
Agrara kulturlandskapsregioner:  
 
Landskapsformer: Vågig bergkullterräng 
 
Riksvärde 

 
Myrkomplex 

 
Topogent kärr 

 
 

 
Mad vid vattendrag 

 
 

 
Flora 

 
Värdeomdöme:  
Variationsrika våtmarkskomplex med stort inslag av vatten. Området är i stort sett hydrologiskt 
intakt. Omfattande strand- och skogskärr i östra delen, i väster öppna topogena kärr. Rikare partier 
med bl a sumpnycklar, brudsporre och guckusko. 
 
Huvudkriterier:  
A. Områden med framstående exempel på landskapstyper eller naturtyper eller kombinationer av 
naturtyper, som särskilt väl visar landskapets utveckling samt processer och naturlig utveckling i 
olika ekologiska system såväl på land som i vatten 
B. Väsentligt opåverkade naturområden 
C. Områden med sällsynta naturtyper, hotade eller sårbara biotoper och arter 
D. Områden med mycket rik flora/fauna 
 
Stödkriterier: Storlek, mångformighet, naturlighet, kontinuitet, representativitet. 
 
Förutsättningar för bevarande: 
Bevarandet av våtmarkernas värde kräver att områdets hydrologi skyddas mot t ex dränering, 
dämning och torvtäkt. Avverkning av sumpskogar, skogar på fastmarksholmar och i kantzoner bör 
ej utföras. 
 
Säkerställande:  



 
Områdets huvuddrag:   
Variationsrika våtmarkskomplex belägna kring Stor-Rensjön, Stor- och Lill-Grundsjön samt 
Håsjön. Området innehåller framför allt stora öppna mjukmattekärr samt ett flertal tjärnar och 
fastmarksholmar. I övergången mot fastmarken finns bårder med sumpskog och längs åar och 
sjöar breda strandkärr.  
 
Ligger inom ett kalkpåverkat område och i vissa delar finns rikkärr med bl a sumpnycklar och 
brudsporre. Även rik flora i sumpskogspartier med t ex guckusko och kransrams.  
 
Anmärkningar: VMI-id: 19G8E01, 19G8D01, 19G8D02. 
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