REGISTERBLAD

Namn och datum: Leif G6the och Heléne Ohrling (981022)
Omride av riksintresse for naturvard i Visternorrlands léin
Omradesnummer: NRO22044

Omradesnamn: Skringstasjon och Mingen

Kommun: Sundsvalls kommun

Kartblad: 17 H SO

Lige: 17HOG4C6D

Area: 618 ha

Naturgeografisk region: 28a. Sydligt boreala kuperade omradet: Medelpad och "Hoga Kusten" i
Angermanland

Kust/havsregion:

Regionindelning for sjoar och vattendrag: Huvudavrinningsomréde 42 Ljungan (Skrangstasjon)
och 42/43 (Mingen)

Agrara kulturlandskapsregioner: 14

Landskapsformer: Vagig bergkullterring

Riksviirde
Odlingslandskap Naturbetesmark Flora
Sjo Fauna

Virdeomdome: Mingen dr Medelpads basta fagelsjo och fyller en viktig funktion badde som rast-
och hickningslokal. Den nédrbeldgna Skrangstasjon dr landskapets forndmsta rastsjo for flyttande
faglar. Sjoarna och sérskilt Mingen dr med sin sléttkaraktir ovanliga i regionen och darfor mycket
skyddsvidrda och intressanta fagelbiotoper.

Representativa naturbetesmarker vid Billfallet-Skringstasjon i form av betad sotvattenstranding.
Vixtsamhéllen med arter som stagg, ormrot, akerbér och pillerstarr.

Huvudkriterier:
C. Omrade med séllsynta naturtyper, hotade eller sarbara biotoper och arter
D. Omrade med mycket rik fauna/flora

Forutsittningar for bevarande:
-Fortsatt jordbruk med &kerbruk, naturvirdsinriktad betesdrift och skotsel av landskapselement.
-Restaurering av igenvuxna dngar och naturbetesmarker. Naturvardsinriktat skogsbruk.

- Omradenas karaktér av oexploaterad miljo for fagellivet bibehalles.

Sikerstillande:

Ingér i lansstyrelsens program for bevarande av natur- och kulturmiljovérden i odlingslandskapet
(objekt nummer 8110) och i nationell bevarandeplan for odlingslandskapet (objekt nummer
Y8106, 81-41).



Omradets huvuddrag: De tvé sjoarna Mingen och Skringstasjon ligger 1 ett litet sldttomride
mellan Bjorkofjarden och E4 i Njurunda socken, Sundsvalls kommun. D4 bada sjdarna ar
varandra nédrbeldgna och har gemensamma eller likartade naturvirden behandlas de som ett objekt
av riksintresse. Sjoarna tillhor ldnets mest intressanta fagelsjoar.

Mingen har en fri yta av ca 240 ha med ett storsta djup av ca 18 m. Sjon &r oregelbundet formad
med stora grundbottnar. Vixtligheten domineras av omfattande vassbélten, sdvrika vikar och en
tackande men rel. artfattig vegetation av flytblads- och undervattensvéxter samt submersa mossor.

Utseendemaéssigt pAminner sdledes sjon om sydsvensk slittsjo, men limnologiskt visar sjon
nirmast oligotrofa drag. Vegetationen ldngs strdnderna domineras av en 16vskogsridd med
inspriangda barrtrdd. Naturmiljon har skapat forutséttningar for ett intressant fagelliv.

Féagelfaunan i Mingen domineras av skrattmaskolonier samt and- och vadarfaglar. Bland Mingens
hickande faglar kan ndmnas: skrattmas, fisktdrna, grasand, vigg, sothona, skiggdopping,
sdvangare, sdvsparv och svarthakedopping. Formodligen hickar arter som brunand, vattenrall och
smaflackig sumphona. Rastande arter dr bl a brushane, gluttsndppa, skogssnippa, svartsnippa,
gronbena, kricka, arta, bldsand, stjartand, skedand, knipa, storskrake samt ibland dven salskrake,
bla- och brun karrhok. Fiskljuse, sma- och storlom har observerats pa naringssok i sjon. Langs de
laglanta strinderna hickar bl a enkelbeckasin, tofsvipa, storspov och gulérla. I lundpartierna och
omgivande skogsridaer hickar bl a tornskata. Bldhaken dr en regelbunden rastfagel 1 strandsnaren.

I sjon forekommer dkergroda, som 4r mindre vanlig pd dessa breddgrader. Mingens
mangformighet ur biotophénseende styrks dven av den rika férekomsten av av sndckarter med bl a
platt hattsnicka (Acroloxus lacustris), som endast finns i1 enstaka sjéar norr om Dalélven.

Skriangstasjon omges pa alla sidor av laglint odlings- och sankmark. Den genomstrémmas av
Stdngén. Det relativt kraftiga vattenflodet innebar att isfria vattenytor upptrader tidigt i sj6n om
varen. Flyttande faglar pd vir norrut erbjuds darfor hir en 1dmplig och bra rastlokal. Skréngstasjon
betraktas ocksd som Medelpads forndmsta rastsjo for flyttande faglar.

De rastande figlarna soker sig i forsta hand till sjons utflode. De vanligaste arterna ar séngsvan,
knolsvan, storskrake, knipa, vigg, brunand, bldsand, kricka, stjdrtand och skedand. Flera av
andarterna upptrader ofta i stort antal. Tillfalligtvis har ocksa salskrake, arta, gragas och
skréntdrna observerats. Lings strinderna har vidare bl a brushane, gluttsnippa, svartsnippa,
skogssndppa, lappsparv och snosparv iakttagits. Varfagel och vinterhdmpling brukar dven gésta
sjon under var och host. Hackande arter i och vid Skréngstasjon ér bl a: skrattmds, skdggdopping,
svarthakedopping, fisktdrna, grasand, sothona, sdvsparv, tofsvipa, storspov och gulérla.

Vid Billfallet ligger representativa naturbetesmarker i form av betade sotvattenstranddngar.
Vanliga vegetationstyper &r tuvtdteldng, gras-lagstarrdng, stagghed, nordlig hogstarrdng och
sjofrakendng. Viaxtsamhillena pa dessa ér bitvis art- och individrika, och bland de hivdgynnade
arterna vaxer hirsstarr, pillerstarr, stagg, ormrot och akerbar.
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