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REGISTERBLAD 
 
Område av riksintresse för naturvård i Värmlands län 
 
Områdesnummer: NRO17018 
 
Områdesnamn: Fräkensjömyrarna 
 
Kommun: Hagfors, Filipstad   
 
Kartblad: 12D SO (123 2), 12D NO (123 4) 
  
Area: 1 820 ha 
 
Naturgeografisk region: 30a Norrlands vågiga bergkullterräng med mellanboreala skogsområden 
tämligen kuperad terräng med mestadels låg - medelhög myrprocent 
 
Kust/havsregion: 
 
Regionindelning för sjöar och vattendrag: 
 
Agrara kulturlandskapsregioner: 
 
Landskapsformer: Kullig terräng med relativ höjd 20-50 meter 
 
Riksvärde: 

 
Strängflarkkärr 

 
 

 
Fauna 

 
Topogent kärr 

 
 

 
 

 
Nordlig mosse 

 
 

 
 

 
Sumpskog 

 
 

 
 

 
Värdeomdöme:  
Fräkensjömyrarna omfattar flera, för den naturgeografiska regionen, representativa myrtyper och 
har höga ornitologiska värden. 
 
Huvudkriterier: A B C D 
 
Förutsättningar för bevarande: Karaktären av vildmarksområde måste bevaras. 
Bevarandet av våtmarkens värde kräver att områdets hydrologi skyddas mot dränering, 
vattenreglering, dämning och torvtäkt. Avverkning av sumpskogar, skogar på fastmarksholmar 
och i kantzoner bör ej utföras. Omfattande restaureringsinsatser krävs för att på lång sikt omföra 
kulturskog, med bl a stora inslag av ung Contorta-tall, till naturskog. 
 
Säkerställande: Reservatsbildning pågår. En del av det planerade reservatet ligger i Dalarnas län. 
 
Områdets huvuddrag:  
Fräkensjömyrarna omfattar väl utvecklade strängflarkkärr, soligena kärr, sluttande mossar, svagt 
välvda mossar, topogena kärr och små excentriskt välvda mossar. Myrkomplexet har ett rikt 
fågelliv med häckande arter som varfågel, gluttsnäppa, storspov, slaguggla och trana. Bland 
kärlväxtarter kan nämnas björnbrodd, gräsull, myggblomster, sumpnycklar och småsileshår. 
 
Anmärkningar: VMI-id. 12D4J01 
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