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VARDEBESKRIVNING

Omraéde av riksintresse for naturviard i Skine lén

Datum: 2023-11-30

Omradesnummer: NRO 12 044

Omridesnamn: Palsjo-Domsten

Kommun: Helsingborg (1283)

Kartblad:

032; 3C Helsingborg SV

032; 3C Helsingborg NV

Area: 1 230 ha

Naturgeografisk region: 7 Skines sediment- och horstomrade
Kust/havsregion: 2 Kattegatt

Regionindelning for sjoar och vattendrag: Avrinningsomrade 94 R4én

Agrara kulturlandskapsregioner: 1 Sydvistskédnes slitt- och backlandskap

Landskapsformer: Klintkust, slétt, landborg

Riksvirde:
Tabellen ldses fran vinster till hoger
Geovetenskap Sedimentér
berggrundsstratigrafi,
strandhak
Kusthav Algrisingar
Odlingslandskap Naturbetesmark Flora
Skog Adellovskog, sumpskog | Flora, fauna

Virdebeskrivning: Lings landborgen som striacker sig inifrdn Helsingborg och
upp mot Viken finns geologiska bildningarna i den sedimentéra berggrunden. En
lang kontinuitet i skogsmiljoerna och odlingslandskapet samt de marina védrdena
utgor riksvirdena 1 omradet.

Landborgen som é&r bildad genom tektoniska rorelser i sedimentér berggrund och
forekomsten av postglacialt strandhak bildat av havet under stenédldern ér de
geologiska riksviardena. Vid Doshult ligger dven ett tidigare sandstensbrott dér
Doshultssandstenen ér blottad och kan studeras. Platsen dr typlokal for
Doshultssandstenen 1 juralager.
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Landborgen ér ett tydligt, gront inslag 1 de centrala delarna av Helsingborg.
Majoriteten av de dldsta byggnaderna, parkerna och kyrkogardarna ér anlagda 1
anslutning till landborgen och de raviner som skér igenom den.
Margaretaplatsen, Vikingsbergsparken, Oresundsparken, Kirnan med
Slottshagen, Stadsparken och Donationskyrkogérden ér exempel pa
kulturhistoriskt hogt virderade miljoer som dven har hoga estetiska och
rekreativa virden.

De hogsta naturvédrdena ldngs landborgen dr kopplade till gamla och grova triad
som forekommer 1 parker och kyrkogérdar. Olika arter av mossor, lavar och
vedlevande insekter trivs pa de gamla grova traden. Ett 50-tal rodlistade arter har
noterats i omradet sedan 2006, varav 10 arter &r lavar, svampar och insekter
knutna till gamla och grova trdd. Exempel pé arter som hittats i parkmiljoerna &r
elegant skdldlav, backlansmossa, hartsticka, rodbrun rottryffel, skillerticka.

Parker, kyrkogérdar och gronomraden liangs landborgen ger ekologiska samband
inom vérdetrakten for ddellovskog mellan skogsdungarna norr om centrum med
skogsdungarna i Réadalen 1 soder.

De viktigaste och biologiskt mest véardefulla skogstyperna med ldng kontinuitet
inom trakten dr gamla grova bokskogar, blandédellovskogar i sluttningar och i
raviner samt I6vsumpskogar av olika typer. Lovskogarna vixer frimst pa
néringsrik lerig mark och har stéllvis en rik varflora, som till exempel
desmeknopp och halnunnedrt. Artrika I6vskogsomraden finns pa manga platser 1
och utanfor Helsingborgs tétort. Palsjo skog och ravinen i Ramldsa brunnspark
inrymmer sdrskilt manga gamla trdd och en rik uppséttning av rodlistade arter,
allt fran vedlevande insekter via svampar till barklevande lavar. Dessa skogar
kan enligt historiska kartor ha en lang kontinuitet av ddellovskog.

I Palsjoomradet har 12 olika arter fladdermdss patréaffats, bland annat Barbastell,
Nordfladdermus och Brunlangora. Omradet har stor betydelse for bade faglar
och fladdermdss vid migrering under vér och host.

Oresundsparken, Slottshagsparken, Jordbodalen och Ramldsa brunnspark ir
exempel pa kulturparker i anslutning landborgen med hoga biologiska virden.

Héackfagelfaunan ar ocksa art- och individrik, med bland annat regelbunden
forekomst av den nyetablerade tradgardstradkryparen. I vissa omraden finns
aven fina betesmarker och betad skog med inslag av gamla vidkroniga
ddellovtrad. Kustheden mellan Domsten och Viken utgdr en rest av den tidigare
allmédnningen Kulla filad. Heden, som till storsta delen tidigare hivdades med
bete, dr vackert utbildad som en ljunghed med inslag av mattor med krékris.

Grunda mjukbottnar med algrasdngar samt artrika rev dér Grollegrund har den
artrikaste algfloran i Oresund samt strandmiljoer som binder samman den grona

infrastrukturen ldngs Skédnes véstra kust.

Huvudkriterier: A, C, D, E
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Forutsittningar for bevarande:

Stenbrottet i Doshult far ej igenfyllas.

Fortsatt jordbruk med akerbruk, naturvardsinriktad betesdrift och skdtsel
av landskapselement. Fortsatt havd av lI6vangsrester genom slétter och
stubbskottbruk.

Restaurering av igenvuxna naturbetesmarker och forstarkning av
biologiska vardekdrnor genom omvandling av aker till natur som stéarker
riksvérdena.

Naturvardsinriktad skogsskotsel for att sidkerstilla biologisk livsldngd pa
traden, tillgéng till dod ved i olika former samt en variation av svenska
ddellovtradarter. Sikerstéllande av kontinuitet av inhemska adellovtrad i
urbana parkmilj6er, bevarande av gamla och grova trdd, samt dod ved.
Fortsatt tralningsforbud i Oresund ér en forutsittning for de artrika
bottnarna och reven.

Bibehéllande och restaurering av de landskapsekologiska samband som
utgdrs av bland annat angriansande reservatsomraden och vérdetrakterna
for gron infrastruktur.

Omraédets virden kan paverkas negativt savil inom som utanfor
riksintresseomradet av:

Exploatering for bebyggelse och industri.

Minskad eller upphord jordbruks/betesdrift som leder till igenvéxning.
Skogsplantering av jordbruksmark, energiskogsodling. Omstéllning av
viss akermark till natur som leder till att stdrka riksvardena utgor inget
hot mot riksintresset.

Omradets virden kan péverkas negativt av avverkning av trid i fortid,

borttagning av dod ved, invasiva arter, tridsjukdomar.

Spridning av gifter eller godselmedel.

Nydikning.

Tékt.

Lednings- och vigdragningar.

Bottentralning.

Tillforsel av overgddande &mnen och miljogifter.

Introduktion av invasiva arter.

Sédkerstillande (inklusive skotsel-/bevarandeplaner):

Naturreservatet Domsten — Viken (2011-03-11, revidering pagér)
Naturreservatet Kulla —Gunnarstorp (2023-05-15)
Naturreservatet Palsjo (2016-10-21)

Naturreservatet Grollegrund (2012-09-28)

Naturreservatet Jordbodalen med Angtegelgropen (2021-02-08)
Naturreservatet Christinelunds ddellovskog (2022-04-11)

Natura 2000-omrade: Domsten-Viken och Christinelund (SCI).
Visst skydd finns genom att delar dr gronomraden i detaljplaner.

Geovetenskapliga huvuddrag: Genom Helsingborg norrut lings
Oresundskusten kan man f6lja den s k landborgen som 1 sina hogre delar ligger
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ca 40 m.6.h men som norrut blir allt lagre. Bildningen har tillkommit genom
tektoniska rorelser 1 berggrunden. Under stenaldern nar havet stod 5—6 m hogre
dn nu bildades ett strandhak eller en strandterrass som tillsammans med
landborgen beskrivits som "Skandinaviens stétligaste postglaciala strandlinje".
Pa nagra stillen genombryts landborgsbranten av méktiga raviner. Savél i
vaggarna pa dessa som 1 sjdlva strandhaket sipprar pd manga stillen standigt
fram vatten ur den sedimentéra berggrunden, stundom i form av riktiga
kallfloden.

Landborgen ar utmejslad i en berggrund bestdende av sandsten, sandstensskiffer,
lerjarnsten, gré skifferlera, svart skiffer, stenkol och blandningstyper mellan
dessa. Lagren som &r snedstillda 5 till 10° tillhér den s k Hoganésserien,
huvudsakligen bildad under jura (dldre lias). Inom serien 6verlagras de 200 m
maktiga och till sitt innehall varierande Helsingborgslagren av de 100 m méktiga
Doshultslagren mestadels bestdende av sandsten. De olika skikten &r pa sina
stéllen rikt fossilférande och formationen kan med héansyn till detta indelas enligt
foljande:

e Ammonibanken
Kulla Gunnarstorp
Doshultlagren
Aviculabanken
Ostreabanken
Pullastrabanken, (ej tillgénglig)
Tinkarpsflotsen (kol)
Lera med Cyclas nathorsti
Cardinidbanken, Vid strandenHelsingborg
Mytilusbanken
Pélsj6-Larod-lagren
Palsjofloran
Hilsingborgsfloran, forr tillgénglig i stadens centrala del
Kolforande serie
Rét

Platan ovanfor landborgsbranten ar tickt av tdmligen ndringsfattiga moréner.
Strandslitten nedanfor ticks av ett par meter tjockt lager av sand, grus eller
klapper.

Vid Doshult ligger ett tidigare sandstensbrott ddr Doshultssandstenen &r blottad
och kan studeras. Platsen &r typlokal for Doshultssandstenen i juralager. Viktig
undervisningslokal med mojligheter att studera detaljer 1 det jurassiska
deltalandskapet.

Ekologiska huvuddrag: Omrédet dr intensivt utnyttjat. [ soder ansluter
bebyggelseomradena i Norra Helsingborg. Norrut finns ytterligare samhaéllen 1
anslutning till landborgen; Hittarp - Lar6d, med badstrand vid Laréd, samt
Domsten. I mellanliggande omraden forekommer parker och skogar som
omgivningar till slottsmiljéerna vid Sofiero och Kulla Gunnarstorp. Pé platan
vid Kulla Gunnarstorp finns dessutom ett omfattande jarnaldersgravfilt (av
riksintresse for kulturmiljo).
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Kustnéra slottslandskap kring Kulla Gunnarstorps slott pd Helsingborgssldtten
dér savil landskap som byggnadsbestdnd genom &rhundraden priglats av
godsforvalt-ningen vid Kulla Gunnarstorps slott. De historiska och geografiska
sambanden i landskapet speglar godsmiljons utveckling fran 1500-talets
borganldggning fram till 1900-talets rationella jordbruksdrift och godsets
utnyttjande av samtliga tillgéngliga resurser genom fiskeldgena vid kusten. De
genomgripande fordndringar i landskapsbruk och utnyttjandet av landskapets
resurser som foljde med jordbruksskiftena och 1800-talets utdikningar och
rationalisering av odlingsmarken dr extra tydlig genom uppodlingen av den
tidigare betespriglade allménningen Kulla félad.

Vid Domsten viker berggrundsformationen av mot dster in i landet. P4 hdjden
over slétten ligger Christinelunds herrgard och park samt ett rikt
ddellovskogsomrade med restaurerad slétterdng, en sista rest av det tidigare
indgolandskapet soder om Kulla falad. Kulla filad var den stora fdlad, eller
betesmark, som brukades gemensamt av de atta socknarna pa Kullahalvon, varav
Allerums socken var en. Pa allménningen betade djuren fritt och byarnas
indgomarker var hignade. Den stora betesallminningen préglades till stora delar
av gles 16vskog och enbuskar, och i anslutning till strinderna av hedartat
landskap med ljung och enbuskar. Végsystemen 16pte genom féladsmarken som
verkade sammanldnkande for bygdens byar och gardar. Omradet innehdoll flera
sanka partier som var bevuxna med al eller tallskog. I samband med
skiftesreformerna som inleddes med storskiftet pa 1700-talet delades den stora
féaladen upp mellan byarna, och vid jordbrukets rationalisering och de stora
utdikningsforetagen pa 1800-talet odlades stora delar av den tidigare
faladsmarken upp. Idag finns rester efter den tidigare markanvéndningen kvar
framforallt vid kusten. I omradet finns rester efter det vdgsystem som 16pte
genom fdladen, framforallt 1 anslutning till kusten.

Branten och platan ndrmast denna kusthed ir i dag till stora delar skogbevuxen.
Bokskog omvéxlar med ekskogar och tallplantering (Pinus nigra, Pinus
sylvestris). Bjork dr ocksa vanlig och antyder en igenvéxning av tidigare 6ppna
marker. [ undervegetationen ar kaprifolen en karaktirsart med anknytningar till
vastkusten. Markvegetationen i1 skogarna ar relativt fattig och domineras av
krustétel, ekorrbar, dangskovall m fl. Over 200 rodlistade arter ar funna inom
omradet. Undantaget géller de tidigare &ngsmarkerna dér det véxer bland annat
gulsippa, skogsbingel, ramslok och gulplister.

Domsten-Viken:

Norra delen av kustomradet har hoga biotop- och artvirden. Omrédet ar utpekat
som Natura 2000-omrade och skyddat som naturreservat. Vegetationen 14ngs
stranden innehaller dynvixter pa stillen med sand, men mestadels vidtar en
grasrik kusthed med relativt stort inslag av orter ovanfor klappersten och
tangbankar. Kustheden mellan Domsten och Viken utgor en rest av den tidigare
allménningen Kulla félad. Heden, som till storsta delen tidigare hivdades med
bete, dr vackert utbildad som en ljunghed med inslag av mattor med krékris.
Tidiga successionsstadier med borsttatelhed forekommer. Till floran hor bl.a.
backtimjan, sandkrassing, 6gontrost, varklynne och puktérne. Av andra
rodlistade arter i omridet kan ndmnas jéttefraken, borstsiv, borsttag,
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hedroksvamp och svart violmott. Bland de rodlistade figlarna finns backsvala,
gravand, mindre hackspett och gulsparv.

Omradet utgdr dven spridningssamband mellan virdefulla strandomraden ldngs
Oresundskusten och grismarkerna dr virdekdrnor som fungerar som
spridningsoar i Skénes grona infrastruktur.

Christinelund:

Fran Hittarp och norrut mot Domsten lper fortsdttningen pa landborgen som ér
karakteristisk for kusten soderut mot Helsingborg. Pa sluttningarna ovanfor
slatten upp mot Christinelunds herrgard finns en rest av dlderdomliga
indgomarker med igenvuxna slatterdngar som har utvecklats till rika
ddellovskogar. P4 senare ar har bade skottskog och slatterédng restaurerats i
Christinelund. Genom den Gstra delen av omradet rinner en naturligt
meandrande béck.

Vegetationen i omradet dr varierande och priglad av frambrytande och
oversilande vatten. Ek, bok, lind, ask och al dominerar tradskiktet, ofta
tillsammans med ett buskskikt av bland annat hagtorn, hassel och benved. I den
norra delen av omradet finns flera bjornbérsarter som ar karaktéristiska for
denna del av Skéne, bl.a. skanebjornbér och luddbjoérnbaér. I och intill gldntor
finns bl.a. gronvit nattviol, lundslok, lundviol, sarlika och skogsveronika. I
fuktiga delar av omradet finns stora bestand av ramslok. Har kan man ocksa hitta
springkorn och kabbleka. De gamla trdden hyser en virdefull lavflora och
evertebratfauna. Biotopvérdena utgors av dldre ddellovskog, fristdende gamla
adellovtrad 1 parkmiljo och restaurerad skottskog och slatterdng.

Totalt har ett 40-tal rodlistade arter noterats i omrédet sedan 1990. Bland dessa
kan ndmnas karlvéxter som skogsveronika, lavar som stiftklotterlav och
bokvartlav, svampar som tusengdmming, hartsticka och koralltaggsvamp, samt
insekter som prydnadsbock, bokblombock och svart hdlblomfluga. Bland de
hiackande figelarterna kan ndmnas gronsédngare, drtsdngare, stare, svartvit
flugsnappare, gronfink och gulsparv.

Ekologiska samband i1 denna del av riksintresset utgors av att omradet ingar i
vérdetrakt for ddellovskog och utgér sambandsomrade for flera
adellovskogspartier norr om Helsingborgs stad. Limniska spridningslédnkar finns
via Niagarabidcken till havet.

Kulla Gunnarstorp:

Fran Hittarp och norrut mot Domsten I6per fortsédttningen pa landborgen som ar
karakteristisk for kusten soderut mot Helsingborg. Frén en hdjd av omkring 35
meter 1 den sydligaste delen blir landborgen ldgre samtidigt som den vid
Domsten viker av mot dster for att mer eller mindre forsvinna vid Doshult. 1
sluttningszonerna finns mindre omraden med &versilande vatten. I norra delen av
omrédet finns rester av indgomarker med igenvuxna slatterangar som har
utvecklats till rika ddellovskogar. De gamla triden hyser en vardefull
evertebratfauna. I den sddra delen ligger Kulla Gunnarstorps slott med anor fran
1500-talet. Landskapet kring Kulla Gunnarstorp har varit bebott under
forhistorisk tid, vilket flera bronséldershogar vittnar om.
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Det kustnidra odlingslandskapet var en tidig centralbygd med vidstrackta
betesmarker som har brukats under lang tid. Bronsalderns gravhogar
representerar ett ianspraktagande av landskapet och markerar det hivdvunna
territoriet. Gravarna ligger ofta strategiskt placerade i anslutning till land- och
vattenburna kommunikationer som vél synliga riktmérken i landskapet. I det
aktuella omrddet ligger gravhdgarna i ett nordsydligt strak utmed kustbandet i
omradets vistra del. Flera av gravhogarna dr numera bortodlade eller
skogsbevuxna och ddrmed inte léngre sd framtrddande i dagens landskap.

Slottet har paverkat hela bygden vilket bland annat medfort att kusten mellan
Hittarp och Domsten har forblivit oexploaterad och ddrmed bevarat en tilltalande
alderdomlig landskapskaraktér. I sodra delen finns en smal kusthed med bl.a.
trift, knutarv, varklynne och sandmaskrosor. Ovanfor stranden utbreder sig
hedartade bok- och ekskogar, ibland utformade som ekkratt. S6der om slottet
skdr en djup backravin genom landborgen.

Biotopvirdena ar frimst dldre ddellévskog och fristiende gamla ddellovtrad 1
park- och slottsmiljo, strandmiljéer med blottlagda skifferberggrund och
klapperstenstilt, torrdng och tallskog pd sandig mark. Totalt &r ett 90-tal
rodlistade arter kidnda frdn omradet sedan 1990 varav 6ver hélften ar fagelarter.
Bland kérlvéxterna finns huvudtdg, stortimjan, dkersyska och vittatel. Rodlistade
lavar i omradet ir stiftklotterlav, matt pricklav, bokvéartlav och bokkantlav. I
svampfloran finns gulbrdmad flugsvamp (VU), hartsticka (EN), skonkremla och
honungskremla (VU). Bland insekterna pétriaffas bland annat boktigerfluga

och bokblombock. Bland de rodlistade hidckande faglarna finns strandskata,
gravand och svartvit flugsnappare.

De ekologiska sambanden utgors av att omradet ingér 1 gron infrastruktur med
vardetrakt for ddellovskog och flera virdekdrnor som ger spridningssamband for
flera ddellovskogspartier norr om Helsingborgs stad. Ett vattendrag rinner
genom omradet och mynnar 1 havet.

Palsjo:

Omradet bestar av den sddra delen av den landborg som strécker sig langs
Oresundskusten fran centrala Helsingborg och norrut. P4 nigra platser
genombryts landborgen av méktiga raviner. Framsipprande vatten forekommer
pa manga stéllen i den sedimentdra berggrunden. Detta ger forutsittningar for ett
rikt vaxt- och djurliv, sérskilt betrdffande evertebratfaunan. Landskapet kring
Palsjo &r varierat och véxlar mellan 6ppen dker- och betesmark och slutna
skogspartier. Skogspartierna bestar till storsta delen av ek och bok och négra av
trdden dr hundratals &r gamla. Delar av reservatet har tidigare tillhort Sofiero
slott och har en parkliknande karaktér. Olika arter av mossor, lavar och
vedlevande insekter trivs pa de gamla grova trdden. Hér finner man dven
hackspettar och hdlhdckande faglar som skogsduva, stare och kattuggla. Pa
véren breder stora mattor av vitsippor ut sig i skogspartierna.

Biotopvérdena dr dldre ddellovskog med viktiga substrat och strukturer. Ett 130-
tal rodlistade arter dr noterade fran omradet sedan 1990. Bland kérlvéxterna
aterfinns arter som storfryle, backtimjan, sommarfibbla och desmeknopp. Flera
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sdllsynta lavar kan patriffas, bland annat orangepudrad klotterlav, stiftklotterlav
och bokvartlav. Ett 20-tal rodlistade svampar ar pétraffade bland annat
gulbriamad flugsvamp, oxtungssvamp, skillerticka, hartsticka, eklackticka och
igelkottstaggsvamp. Bland insekterna aterfinns sexfldackig bastardsvérmare,
storre sdgsvartbagge, prydnadsbock och bokblombock. Sex rodlistade
fladdermdss har noterats, bl.a. barbastell, sydpipistrell och brunlangora. Bland
de hidckande rodlistade faglarna finns bl.a. gronfink, stare, svartvit flugsnappare,
mindre hackspett och smadopping.

Omradet ger ekologiska samband genom att vara vérdetrakt for &dellovskogens
grona infrastruktur och ger spridningssamband med flera andra
adellovskogsbestand norr om Helsingborg.

Jordbodalen:

Omradet har hoga biotop- och artvdrden som har motiverat skydd som
kommunalt naturreservat och ligger i sin sddra spets inom riksintresseomradet.
Jordbodalen ligger i centrala Helsingborg och ér helt omgivet av bebyggelse,
men har trots det ett rikt viaxt- och djurliv. Omradet utgors av en ravin som skér
ner 1 landborgen ldngs med Gésebicken. Gdsebacken omges av éldre
ddellovskog pa ravinens branta sidor. Dalgidngen har bildats efter den senaste
istiden da vatten och is har eroderat ner till berggrunden. Hér har patréftats 6ver
250 olika svamparter och sex arter fladdermdss. Fagellivet ér artrikt med manga
hiackande och Gvervintrande arter. Omradet dr av stor betydelse for
helsingborgarnas narrekreation. Biotopvirdena dr kopplade till dldre d4dellovskog
och biackmiljo. Totalt har 50-tal rédlistade arter noterats i omradet sedan 1990
och av dessa kan nimnas de hotade svamparna skillerticka, finporing, hartsticka
och lundkrdmskinn, samt fladdermdssen nordfladdermus och sydfladdermus.
Bland faglarna kan bjorktrast, kungsfiskare, mindre hackspett och svartvit
flugsnappare ndmnas.

Omradet ingar i vardetrakt for ddellovskog 1 GI:s planeringsunderlag och ligger
inom spridningsavstand fran Ramldsaravinen i sdder och via parker till
skogsomradena i1 norra Helsingborg. Limniska spridningslédnkar finns via
Gasebicken till havet.

Marina virden: Riksintressets marina omrade tdcker en mindre del av
Grollegrund som har varierade marina miljoer med stenrev, hardbotten,
klippbranter, mjukbotten i de djupare omradena, blamusselbankar och
makroalgsvegetation. Inom riksintressets marina del finns dlgréséngar och
strandmiljoer av hogsta naturvirde som ocksa ingar i sammanhédngande
vérdetrakt for gron infrastruktur i marina miljoer. Bland de rodlistade arterna
finns torsk, al, hoppanemon, mindre fransormstjdrna, storre skaftmussla, storre
héstmussla och algrds. Hér har ocksé 51 olika arter av makroalger noterats. Den
marina delen dr ocksa ett viktigt uppvéaxtomrade for manga fiskarter och flera
hotade arter, samt ett omrade med unika stromningsforhallanden och salthalt.

Friluftslivet: Kullaleden I6per lings med havet. De minga naturreservat
erbjuder enklare anldggningar for friluftslivet och det finns ett antal
iordningstdllda badplatser. Naturreservatet Kulla-Gunnarstorp erbjuder, forutom
den vackra utsikten, savil bad som flera markerade stigar genom vackra
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skogsmarker och betade eller uppodlade landskap. Vid Grollegrund finns
mojlighet till fritidsfiske och naturstudier.

Skaneleden l6per ldngs hela Oresundskusten som inom riksintresseomradet
sammanfaller med Landborgspromenaden vilken borjade etableras pa 1950-talet.
Idag kan man vandra ldngs landborgen frdn Domsten till Raus kyrka. P& vigen
passerar man flera av Helsingborgs kulturhistoriskt intressanta kulturparker och
byggnader, bland annat Vikingsbergsparken, Oresundsparken, Slottshagen med
Kérnan och Folkparken med Sundspérlan. Den nationella cykelleden
Kattegattsleden mellan Goteborg och Helsingborg stracker sig genom
riksintresseomradet.

Pélsjoomréadet ar mycket viktigt som rekreationsomrade for Helsingborgs
invénare, men hit kommer dven besokare fran andra platser. Natur- och
kulturlandskapet erbjuder variation och sevérdheter, och d& omrédet &r ett av de
tystaste 1 Helsingborg finns det goda mgjligheter att uppleva ro. Ett nédtverk av
stigar, motionsslingor, cykelleder och ridstigar finns inom omradet. Omradet
lampar sig for orientering och vintertid kan man &ka skidor. Pélsjoskog ar ett
populart utflyktsmal for lek och aktivitet for skolor och forskolor fran hela
Helsingborg. Grillplatser, bord, bankar och andra faciliteter underléttar vistelsen.
Vid stranden finns tre iordningsstéllda badplatser varav ett dr anpassat for
funktionshindrade. Hér kan man dven vind- och kitesurfa.

Hela riksintresseomradet ar lattillgangligt med bil och kollektivtrafik.
Parkeringar finns pd ett flertal stdllen. Omkring 40 % av invanarna i
Helsingborgs centralort har mindre dn tre kilometer till Palsjoomradet. Ett
mycket stort och varierat utbud av §vernattningsmojligheter, restauranger, caféer
och livsmedelsaffarer finns inom och i anslutning till omradet.

Anmérkningar: Riksvérden kan paverkas av forhallandena i omkringliggande
landskap, vilket innebér att 4ven hinsyn behover tas till riksvdrdena utanfor
riksintresseomradets grianser. Vid anvdndning av viardebeskrivningen ska aktuell
kunskap om bevarandeekologi och aktuella virden beaktas da forskningen
utvecklas samt kunskapsunderlag och naturmiljéer fordndras.

De geovetenskapliga intressena ligger ldngs stranden.
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