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OMRADE AV RIKSINTRESSE FOR NATURVARD | JONKOPINGS LAN

NROO06057 HINDSEN

Kommun: Véarnamo (83)

Kartor: 5 D NO &5 E NV

Areal: 1688 ha

Naturgeografisk region: 11 Sydsvenska hoglandets och smalandsterrangens myrrika vastsida
Kust/havsregion: -

Regionindelning for sjoar och vattendrag: Huvudavrinningsomrade 98 Lagan

Agrara kulturlandskapsregioner: 5 Sydsvenska hdglandets skogsbygder

Landskapsformer: 6 Bergkullslatt

Riksvarde
Sjo Flora
Naturbetesmark Flora
Ang Flora

Plataformigt valvd mosse

Mad vid vattendrag

Vardeomddme: Hindsen har ett hdgt naturvarde med vaxter som globalt &r sallsynta. Sjon har en
hog vattenkvalité dven om en viss forsurningspaverkan skett. Hindsen &r intressant ur hydrologisk
och limnologisk synpunkt da den ar representativ for den oligotrofa klarvattensjon.

Vid Hindsens sydande ligger angs- och hagmarksobjektet Vika och Ingabo med ett representativt
och valbevarat odlingslandskap med annan 6ppen ang och naturbetesmarker i form av 6ppen
hagmark och blandlévhage. Intill sjon finns ocksa angs- och hagmarksobjektet Rusarebo med
representativ 16vang. Objekten har art- och individrika vaxtsamhallen med arter som smorboll,
stor blaklocka, slattergubbe, backsippa, backnejlika och jungfrulin.

Store mosse, norr om Hindsen, utgors i huvudsak av valvda mossar. Bl.a. finns har hogt varderade
plataformigt véalvda mossar.

Huvudkriterier: A, B, C, D

Forutsattningar for bevarande: Sjons varde kan paverkas negativt av andrade vattenregimer,
néringstillforsel, tillforsel av foérsurande &mnen och organiska gifter, tungmetallnedfall eller
utslapp, utslapp av avloppsvatten, fiskodling, inplantering av frammande arter och
skogsavverkning langs stranderna. Blagronalgen Nostoc zetterstedti kan paverkas negativt av
omfattande markavvattning. Varsam kalkning i sjosystemet enligt kalkningsprogrammet.

Vissa véxtarter (klotgras, skaftslamkrypa) kraver blottlagda leriga strander en viss tid av aret och
kan darfor paverkas negativt om den naturliga vattenstandvariationen ej far fortga



(vattenstandsamplitud 71 cm mellan aren 1907-1932). Storlommens hackning kan storas vid allt
for omfattande motorbatstrafik.

For att bevara odlingslandskapet kréavs fortsatt naturvardsinriktad betesdrift och skétsel av
landskapselement. Restaurering av igenvuxna angar och naturbetesmarker. Omradets véarden kan
paverkas negativt av: minskad eller upphord betesdrift, skogsplantering, energiskogsodling,
spridning av gifter eller gddselmedel, bebyggelse, nydikningar, tékt, luftledningar och
vagdragningar.

Bevarandet av vatmarkernas varde kraver att omradets hydrologi skyddas mot dréanering,
vattenreglering, damning och torvtakt. Avverkning av sumpskogar, skogar pa fastmarksholmar
och i kantzoner eller i anslutning till vatten bor ej utforas.

Sékerstallande och internationell status:

For sjon Hindsen galler utvidgat strandskydd 200 m (15 8 NVL).
Rusarebo éng ar naturreservat sedan 1960.

Hindsen och Rusarebo ang ar Natura 2000-omrade (pSCI).

Omrédets huvuddrag: Sjon Hindsen, 5 km V Varnamo, har en yta av 12,7 km? och ett maximalt
djup p 17 m. Avrinningsomradets storlek &r 44,1 km? varav ca 30 % sjoyta. Detta innebar bl.a. att
nederbdrden under torrdr inte kan kompensera avdunstningen i omradet. Sjon avvattnas via tva
utlopp, ett i soder och ett i norr. Flodet har bedomts vara lika i bada utloppen.
Vattenomsattningstiden i Hindsen har beraknats till drygt 5 ar.

Overvigande delen av tillrinningsomradet ligger pa den sydvéastsvenska gnejsberggrunden. Denna
ar sammansatt av réda och gra gnejser med begransat inslag av omraden med basiska bergarter.
Langs sjons vastra sida bestar berggrunden av den féltspatrika VVaggerydsyeniten. Jordarterna kring
Hindsen utgors till 80-85 % av moran. Torvmark finns pa ett begransat omrade Gster om sjon. Vid
norra utloppsbacken finns ett parti flygsand. Sjon omges mestadels av skogsmark. Jordbruks- och
myrmark forekommer framst norr och vaster om sjon. Stranderna ar omvaxlande med saval klipp-,
moréan-, sand- och torvstrander. Sjon har fyra stdrre éar bevuxna med blandskog, dessutom finns
ett stort antal smadar och skar.

Hindsen &r en oligotrof klarvattensjo med ett siktdjup strax under 5 m. Limnologiska
undersokningar har visat att detta ar den naringsfattigaste och klaraste av Lagans undersokta sjoar.
Planktonsamhallets sammansattning och biomassans storlek visar pa oligotrof miljé med liten
antydan till forsurningsskada. En kalkskyende djurplanktonart, Holopedium gibberum,
forekommer. Bottenfaunan visar mer eller mindre opaverkade miljoforhallanden.

Den hogre vegetationen domineras av rosettvéaxter med utbredning av braxengras ned till 4-5 m
djup. Bland undervattensvegetationen forekommer klotgras och skaftslamkrypa. Den séllsynta
blagronalgen Makroalgen Nostoc zetterstedti forekommer i sjon. Vassvegetationen ar svagt
utvecklad.

Storlom och fiskgjuse hackar regelbundet i sjon.

Vid Hindsens sydande finns ett representativt och vélbevarat odlingslandskap med annan 6ppen
ang och naturbetesmarker i form av 6éppen hagmark och blandlévhage. Vid sjons 6stra strand finns
en havdad 16vang med askar som hamlas. Vanliga vegetationstyper ar friskdng av skogsnévatyp,
friskang av rodventyp, ortrik friskang, farsvingel variant av rédvengrashed, svinrotang, rished av
blabar-lingontyp, fuktang av blatateltyp, fuktang av hogstarrtyp, grashed av rodventyp, grashed av
staggtyp, staggangsvariant av graslagstarrfuktang och fuktang av graslagstarrtyp. Vaxtsamhallena
ar art- och individrika, och bland de havdgynnade arterna forekommer smérboll, stor blaklocka,
slattergubbe, backsippa, backnejlika och jungfrulin.



Store mosse utgors i huvudsak av vdlvda mossar. Bl.a. finns har hogt véarderade plataformigt
valvda mossar. Utdver de valvda mossarna ingar ocksa en mad vid rinnande vatten i objektet.

Anmarkningar:

Rusarebo &ng, Vika och Ingbo ingar i lansstyrelsens program for bevarande av natur- och
kulturmiljovérden i odlingslandskapet (objekt nummer 83-163, 83-165) och i nationell
bevarandeplan for odlingslandskapet (objekt nummer 83-246--247).

Rusarebo éng naturreservat planeras att utokas.

Vatmarken har VMI ID: 05D9J05

Hindsen kalkas.

Referenser:

Christoffersson I, Naturvarden i Varnamo kommun 1975-1979.

Lansstyrelsen i Jonkopings lan, 1990: Angs- och hagmarker i Varnamo kommun. Milj6 i
Jonkdpings lan 1993:3.

Lansstyrelsen i Jonkopings lan, 1992: Program for bevarande av odlingslandskapets natur- och

kulturmiljovérden. Meddelande 9/92.
Lansstyrelsen i Jonkopings lan, 1998: Vatmarker i Varnamo kommun. Meddelande 1998:2.

Naturvardsverket, 1983, Vatmarksinventering i sydvastra Sverige. Katalog 6ver sarskilt vardefulla

objekt. Rapport 1681.
Naturvardsverket, 1996: Nationell bevarandeplan for odlingslandskapet. Stockholm.

Skoglund P-0 et al, 1983: Limnologiska undersokningar i Lagadns avrinningsomrade 1982 del Il

Biologi (65-113). IVL Aneboda.
Skoglund P-0 & Bengtsson, R, 1983: Sjén Hindsen. Forsurningshotad sj6 med limnologiskt
vetenskapligt véarde. IVL Aneboda.



