
REGISTERBLAD 
 
Namn: Lars Hjelm 
 
Datum: 2006-10-12 
 
Område av riksintresse för naturvård i Uppsala län 
 
Områdesnummer: NRO 03 048 
 
Områdesnamn: RUNGARN 
 
Kommun: Uppsala  
 
Kartblad: 12 I  SO 
 
Area: ca 40 ha 
 
Naturgeografisk region: 24 Svealands sprickdalsterräng med lerslättdalar och sjöbäcken  
 
Kust/havsregion: 
 
Regionindelning för sjöar och vattendrag: 
 
Agrara kulturlandskapsregioner: Mellansvenska skogsbygderna 
 
Landskapsform: Slätt med relativ höjd lägre än 20 m 
 
Riksvärde 
Odlingslandskap Naturbetesmark Flora 

 
Värdeomdöme: Lövskogsrikt herrgårdslandskap med åkrar, kultur – och naturbetesmarker, lundartade  
hag – och skogsbackar och ett barrskogsparti.  
 
Huvudkriterier:   A Område som särskilt väl visar landskapets utveckling  
  C Område med hotade eller sårbara naturtyper och arter  
  D Område med mycket rik flora 
 
Stödkriterier:  Storlek, mångformighet, kontinuitet, representativitet, betydelse för flora 
 
Förutsättningar för bevarande: Fortsatt traditionell jordbruksdrift med åkerbruk, naturvårdsinriktad 
betesdrift och skötsel av landskapselement. Restaurering av igenvuxna ängar, naturbetesmarker och 
landskapselement. Områdets värden kan påverkas negativt av upphörd eller vikande hävd av naturbetes-
marker, tillförsel av näringsämnen och gifter, igenväxning, plantering av träd eller energigrödor på 
jordbruksmark, bebyggelseexploatering, täkt, dikning. 
 
Säkerställande: Klass 2 i Länsstyrelsens naturvårdsprogram, klass 2 i Länsstyrelsens ängs – och 
hagmarksinventering. Ingår i Länsstyrelsens ”Odlingslandskap i Uppsala län” och i Naturvårdsverkets 
nationella bevarandeplan för odlingslandskapet. Klass 2 i Uppsala kommuns naturvårdsinventering. 
 
Områdets huvuddrag: Rungarnsområdet är ett tilltalande, lövskogsrikt herrgårdslandskap mellan sjön 
Söder-Giningen och vägen mellan Lejsta och Hallstavik. Åkrar och kulturbetesmarker växlar med 
naturbetesmarker, lundartade hag – och skogsbackar och ett barrskogsparti. Hag – och skogsbackarna är 
bevuxna med lundartad skog eller lundväxtrik blandskog med karaktär av igenväxande hagmark. 
Trädskiktet är mycket blandat med björk, asp, ek, ask, lind, lönn, gran, tall och även alm. Det är ovanligt  



i dessa trakter med så ädellövrika hagmarker. I buskskiktet märks hassel, måbär, try, olvon, brakved och 
tibast. Fältskiktet domineras av lundväxter såsom blåsippa, vårärt, gullviva, liljekonvalj, sårläka, tandrot, 
trolldruva, hässlebrodd, lundgröe, myskmadra, m fl. I de öppnare, välhävdade delarna är de hävdgynnade 
arterna jungfrulin, ängsvädd, stagg, knägräs, ängsskallra och darrgräs vanliga. Även ormrot, solvända och 
blåsuga har noterats. 
 
I hagarna finns flera fornminnen som gravfält från järnåldern och odlingsrösen, vilket tyder på lång 
kontinuitet i hävden.  
 
Referenser: 
Länsstyrelsen i Uppsala län, 1987: Naturvårdsprogram för Uppsala län. Medd. !987:2 
Länsstyrelsen i Uppsala län, 1993: Ängs- och hagmarker i Uppsala län – Uppsala, del 1. Medd. 1993:3. 
Länsstyrelsen i Uppsala län, 1993: Odlingslandskap i Uppsala län. Medd. 1993:4.  
Naturvårdsverket 1996: Nationell bevarandeplan för odlingslandskapet.  
Uppsala kommun, 1997: Naturvårdsinventering av Uppsala kommun 1988-1996. Bladåkers socken. 
Rapport 38/40 
Jordbruksverket: Ängs –och betesmarksinventeringen 2002-2004 
 


