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OMRADE AV RIKSINTRESSE FOR NATURVARD | STOCKHOLMSLAN

Omradesnummer och namn:
NRO01020 NORRA BJORKFJARDENS OVARLD - ADO

Kommun: Upplands-Bro (0139)

Kartblad: 10H NO och 101 NV

Area: Ca 1710 havarav 325 haland och 1 385 ha vatten

Naturgeogr afisk region: 24 Sveaands sprickdalsterréang med lerdéttdalar och §6backen
Regionindelning for goar och vattendrag: Huvudavrinningsomréde 61 Norrstrém

L andskapsfor mer: Sprickdadandskap

Riksvarde
Si6 Skargérddandskap | As Flora
Fauna
Naturskog Addl6vskog | Flora
Fauna
Addlovskog Flora
Fauna
Flora
Fauna
Vérdeomdome

Omrédet & en obebyggd del av Maarens dvérld, som med sin goda vattenkvaitet, Sin stora
variationsrikedom pd naturtyper dver och under vatnet samt sitt rika fageliv & mycket vardefullt. Oanai
stréket Artskar - Askholmen & ddlar av Uppsaladsen som hér till stérre delen ligger under Mdarens
vatenyta.

Ado-Lagnbomrédet har stora, sammanhangande &dell6vbestnd med skyddsvérd flora och fauna. Vid
Ekbo, norr om Ad finns ett stérre sammanhéngande skogsomréde med branta hdllmarker och
adell6vskog med gamla ekar och askar paf. d. hagmark. Floran & lundartad med inslag av kakgynnade
arter. Lav- och svampfloran & rik och hyser ett flertal hotade arter.

Vid Grasholmen finns vérldens storsta kanda forekomst av den for Osterg6-omrédet endemiska
vatenvaxten smasvating Alisma wahlenber gii. Smasvalting forekommer dvenvid Herrmete.

| de djupaddarnaav fjérden lever fleraarter av ishavsrelikter som t. ex. skorv och hornsmpa. De
grunda vattenomrédenai sidra delen av omradet & av hogt véarde som reproduktionsomraden for fisk.



Huvudkriterier: A, B, C,D
Forutsdttningar for bevarande

NORRA BJORKFJARDEN

Omrédets manga naturtyper bevaras. Y tterligare bebyggel seexpansion hindras. Naturvérdenakan
paverkas negativt av bl amuddringar, vattenfororeningar, bebyggelse, avwerkningar och successioner
som leder till at barrskog tar 6ver i |6vdominerade bestand. Bevarande av smasvaltingen forutsétter at
muddringar och byggande intetillétsi vatten dér den vaxer. Igenvaxning med vass och eutrofiering av
vaitnet kan hota smésvalting-forekomsterna.

ADO-LAGNO OCH EKBO

Omradets adell6vskogsomraden skall bevaras. Skitsel av skogsmarken bor ske pa sdant it att
skogshestanden successivt dvergdr till att dltmer bestd av &dlalovtrad och fér lundkaraktér. Luckiga
bestand & positivt. Skogshestanden fér inte dutavverkas. Gammal grandominerad skog i branterna, med
stort indag av dod ved bor inte als beréras av skogsbruksatgarder. Omrédets varde kan paverkas
negativt av skogsawerkning, bebyggese, anléggningar, vagexploatering, dikning, kemiska bekampnings-
medd, muddringar och utd&pp av naringsamnen.

Saker stéllande

Norra Bjorkfjarden & avsatt som naturreservat (1968-06- 27). Grasholmen och omgivande
grundvattenomréden ingér g i reservatet. Ado-Lagno & avsatt som naturreservat 1982-04-26.
Oversikilig skétsd plan faststél des 1982.

Omradets huvuddrag

OARNA | NORRA BJORKFJARDEN

Oarnai Norra Bjorkfjarden utgors dels av toppar av Uppsaladsen, dels av berg- och moréandar. De &
oftast 1aga och flacka. Den storsta av Garna, Vastra Hogholmen, & dock mycket hdg och har branta
drander. On utgors av et &sparti som hajer sig upp till 30 m dver Mdarens yta. Vegetationen & varierad
och sivd hdlmark som barr- och [6vskog forekommer. Addl6vskog med foretradesvis lind, am och ask
finns pa flera 6ar. PA Gaddskar finns askskogsbestand som uppnéit ett stabilt, urskogsartat stadium.

Den mycket sdlsynta vattenvaxten smasvating vaxer pa grunda bottnar vid Grésholmen och Herrmete.
Grasholmen & en liten flack sand6, en del av Uppsalaésen. On omges av vidstréckta vassar och vassfri
grund sandbotten. On & bebyggd med ett sommarstuge-omréde. De grunda strénderna pa vastra sidan
a till stor del tackta med vassar, men i sider finns grunda sandbottnar utan vass framfor alt paen
sandrevel pa sbdra udden. Pa dessa grunda sandbottnar finns den stora smésvaltingpojpul ationen.

Djurlivet & synnerligen rikt pa 6arna. Ett stort antal mindre vanliga ryggraddésa djur & kanda fran darna.
Négraav dessa & bivarg och blomflugan Temnostoma vespifor me samt snéckan Vitrea contracta. Pa
flera 6ar hackar fiskgjuse och pa mindre Gar finns méskolonier.

V astra Hogholmen utgér med sina sandstrénder, hagmarker och lundar et uppskattat utflyktsmad for det
bétburna friluftdivet.

NORRA BJORKFJARDEN
Dennadd av Mdaren har de l&gsta néringshdterna och det klaraste vattnet. Har finns ocksa tamligen
stora omraden med grunda sandbottnar. Trots att fjarden inte tillhor de djupare av 6stra Mdarens fjardar



finns hér glacidrelikter som hornsimpa och skorv. Fjardens djupare omraden har et bottendjup av mellan
15 och 30 meter. Pa de grunda sandbottnar finns har och var vautvecklade vaxtsamhallen av
kortskottsvaxter dér det bland annat forekommer for limniska forhdlanden mycket sdllsynta
brackvattenarter. Grundvattenomradena & ocksa viktiga uppvaxtomraden for fisk.

ADO-LAGNO

Lagno & den yttersta delen av den Ianga halvo som skiljer Norra Bjorkfjarden fran Brofjarden. Endast
ett smalt nés forbinder Lagno med den 6vriga delen av halvon. Adelévskog forekommer béde patorrare
backar som bestdr av moréan med ett svallat ytskikt, och pafrisk - fuktig moran och lerjord. Tradskiktet i
addll6vskogarna domineras av ek, ask, dm och lind medan buskskiktet huvudsakligen utgors av hassel.
Halmarker med gles tallskog forekommer i hdglanta l&gen, med indag av gran, ek och lind. Stora
omréden bestar av ek-hassdlundar. Dessa hyser bitvis en rik lundflora, dé&r vaxter som lundviol, lundelm,
tandrot, lungort, varart, storrams och myskmadraingar. | |6vskogsdominerade partier och speciellt i
parken vid Ado dott vaxer storaméngder av den fridlysta misteln. Négra sillsynta svamparter, som t ex
kremlevaxskivling, véxer i addlévskogen. | [6vskogsbrynen éterfinns bl a den kalkgynnade orten stenfro,
och i dottsparken véxer béde den sillsynta &kta och den vanliga upplandska vallGrten, som & forvildade
kulturvéxter. Den dstra stranden bestér till stora delar av betade strandéangar, som vid vattnet Gvergar i ett
vasshédlte.

Omrédets vaxlande natur ger goda forutsatningar for et rikt fagelliv med hackande arter som
enkelbeckasin och brun karrhok. | omradet finns et antal grovatallar vilkai nagrafal utgor
héckningsplatser for fiskgjuse.

Den omvaxlande naturen med grov barrskog, ortrika lundar, goda badklippor och fina uts ktspunkter gor
att omradet har stora vérden for det rorliga friluftdivet.

EKBO

Norr om Adb, kring Ekbo, finns et kuperat omréde med branta berg, igenvéxande hagmark och gammal
akermark. | omradet finns stor andel &dellévskog med manga gamla ekar och askar. Tét asp- och askdly
forekommer pa manga platser. Halmarkstallskog med indag av smé knotiga ekar och en aerfinns pa
hojdernai vaster. Smérre granskogspartier véxer pa duttningama. Langs stranderna vaxer klibbaskog.
Udden langst i vaster bestér till storadelar av karga hdlmarker. Klipporna & 20 - 30 m hogaoch
bevuxna med gles talskog.

Floran & lundartad med indag av kalkgynnade arter. Buskskiktet domineras av hassel. Faltskiktet &
artrikt med véaxter som srlaka, vippéart och tandrot. Lav- och svampfloran & rik med forekomst av et
gtort antal rodlistade arter, bl a gammelekdav, brunskaftad blekspik, gpelticka och graddticka

Enligt en ddre uppgift & fleramindre vanligalandmollusker funnai omradets centrda delar. Hér finns
ocksa en anlagd damm med ornitoligiska varden.

Anmar kningar

Norra Bjorkfjarden och Adé-Lagnd ingér i Lansstyrelsens naturvérdsprogram, nr 39.06 och 39.09.
Maaren med Gar och strandomraden omfattas av best@mmelser i 4 kap. 1 och 2 §8 miljcbalken.
Omrédet berér omréde av riksintresse for friluftdiv nr F AB 6. Strandéngarnavid Ado & med i Angs-
och hagmarksinventeringen, objektnr. 39.51 och i lanets bevarandeprogram fér odlingd andskapet,
objektnr. 39.07.

Omradet fortsétter in i Enkdpings kommun, Uppsdalan.
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