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Telefon E-post Webb 
202100-2320 Skeppsbrokajen 4 +46 (0) 10-224 00 00 blekinge@lansstyrelsen.se www.lansstyrelsen.se/blekinge 
 371  86, Karlskrona    

Beslut om ändring av ordningsföreskrifter i Färskesjöns naturre-
servat i Karlskrona kommun 
Beslut 
Länsstyrelsen beslutar med stöd av 7 kap 30 § miljöbalken och 22 § förordningen 
(1998:1252) om områdesskydd enligt miljöbalken m.m. att ändra ordningsföreskrifterna för 
Färskesjöns naturreservat i Karlskrona kommun, beslutade 2017-03-16 (dnr 511-3290-2013), 
med gällandedatum 2022-07-21, i enlighet med vad som anges nedan. 
 
C. Föreskriften enligt 7 kap. 30 § miljöbalken, om rätten att färdas och vistas och om ord-
ningen i övrigt i reservatet med förbud att: 

- nyttja området för övningar som verkar störande på naturen eller på allmänhetens 
friluftsliv, upphävs och ersätts med följande föreskrift: 

 
Vidare är det förbjudet att utan länsstyrelsens tillstånd: 

- nyttja området för tävling, evenemang eller annan organiserad verksamhet som kan 
verka störande på naturen eller på allmänhetens friluftsliv, 

 
Redogörelse för ärendet 
Blekinge Orienteringsförbund har den 2 februari 2025, genom Håkan Lindberg (markkon-
taktman) kommit in med en begäran om ändring av föreskrifter i naturreservatet Färske-
sjön. Enligt begäran vill Blekinge Orienteringsförbund att C. Föreskrifterna ändras så att 
övning inte omfattas av förbud utan i stället beläggs med tillstånds- eller anmälningsplikt. 
 
Blekinge Orienteringsförbund informerar om att man bedrivit frekvent orienteringsverk-
samhet i området under 70 års tid och att området är ett av de viktigaste för verksamheten 
i länet. 
 
Enligt nuvarande föreskrifter i naturreservatet Färskesjön är det förbjudet att inom natur-
reservatet: 

- nyttja området för övningar som verkar störande på naturen eller på allmänhetens 
friluftsliv, 

 
Aktiviteter som inte verkar störande på naturen är tillåtet, men övrig verksamhet kräver 
dispens genom förbudet. 
 
Länsstyrelsen har tagit fram ett förslag till ändring av föreskrift som skickats på remiss 16 
april med svarstid inom en månad från det att man tagit del av förslaget. Remissen skicka-
des med föreläggande till markägare, ledningsrättinnehavare och företrädare för jakt. Re-
missen skickades även för kännedom till Blekinge orienteringsförbund, Friluftsfrämjandet 
Karlskrona, Karlskrona kommun, Karlskrona Ornitologiska Klubb, Naturskyddsföreningen i 
Karlskrona och Svenska Jägareförbundet Blekinge. Två företrädare för jakt har hört av sig, 
via mail och telefonsamtal. Ingen har något att erinra. 
 



 

 

2 (3)    

  
 

 

 
 
 

Förutsättningar för friluftsliv 
Syftet med Färskesjöns naturreservat är bland annat att tillgodose behovet av stigar för fri-
luftslivet med beaktande av naturskyddsaspekter. Färskesjön ingår i riksintresse för fri-
luftsliv enligt 3 kap 6 § miljöbalken, område Hallarumsviken – Torhamns skärgård. Färske-
sjöns naturreservat har bildats i etapper, med ursprungligt beslut år 2002, utvidgningar år 
2007 och 2017, samt ändring i del av skötselplan år 2018. För området finns ingen samlad 
skötselplan, vid varje beslut om utvidgning har det även fastställts skötselplan för respek-
tive utvidgad del. 
 
I skötselplanens mål från år 2002 (kap 7 Friluftsliv och turism) samt för utvidgningen år 
2007 (kap Friluftsliv och turism) anges att naturvårds- och kulturintressena är överordnade 
friluftslivets intressen. För att skydda störningskänsliga naturvärden kan det bli aktuellt att 
under viss period av året belägga delar av naturskogarna med beträdnadsförbud. Marke-
rade leder bör dock hållas öppna. 
 
I skötselplanen från utvidgad del år 2017 (kap 3.5 Friluftsliv och turism) beskrivs att Färske-
sjöområdet är ett populärt rekreations- och friluftsområde och i bevarandemålet står att 
”Områdets natur ska kunna upplevas utan att reservatets naturvärden påverkas negativt. 
Målet för friluftslivet inom utvidgningen av Färskesjöns naturreservat är att göra området 
välbesökt och lättillgängligt. Besökare ska dels få möjlighet att lära sig mer om områdets 
naturvärden, dels kunna erbjudas möjlighet till rekreation genom att vistas i ett naturskönt 
landskap.” 
 
Motivering 
Enligt 7 kap 30 § miljöbalken och 22 § förordningen (1998:1252) om områdesskydd enligt 
miljöbalken m.m. får länsstyrelsen meddela föreskrifter om rätten att färdas och vistas, och 
om ordningen i övrigt, inom ett område som skyddas som naturreservat om det behövs för 
att tillgodose syftet med skyddet. Samtidigt som föreskrifterna bör utformas så att skyddet 
blir ändamålsenligt får en inskränkning i den enskildes rätt att använda mark eller vatten 
inte gå längre än vad som krävs för att syftet med skyddet ska tillgodoses enligt 7 kap. 25 § 
miljöbalken. 
 
Föreskriften om att det är förbjudet att nyttja området för övningar som verkar störande på 
naturen eller på allmänhetens friluftsliv är onödigt inskränkande i relation till syftet med 
skyddet och bör ändras till att det är förbjudet att utan länsstyrelsens tillstånd nyttja områ-
det för tävling, evenemang eller annan organiserad verksamhet som kan verka störande på 
naturen eller på allmänhetens friluftsliv. I det fall man önskar nyttja området på sätt som 
verkar störande på naturen eller på allmänhetens friluftsliv krävs med det nya beslutet till-
stånd från länsstyrelsen. Länsstyrelsen gör i varje enskilt fall en bedömning av påverkan på 
naturen och allmänhetens friluftsliv. Naturförhållanden kan ändras över tid och utformning 
av tävling eller annan organiserad verksamhet kan variera, vilket kräver olika ställningsta-
ganden. Det är positivt att verksamhetsutövare och länsstyrelsen tillsammans kan reglera 
utformningen av evenemangen vid tillståndsprövningen. 
 
Konsekvensutredning 
Enligt 3 § förordning (2024:183) om konsekvensutredningar framgår att ”inför att en förvalt-
ningsmyndighet ska besluta om föreskrifter eller allmänna råd ska en konsekvensutredning 
tas fram och dokumenteras”. De föreskrifter som avses är de föreskrifter som är normföre-
skrifter, vilket när det gäller naturreservat är ordningsföreskrifterna enligt 7 kap. 30 § mil-
jöbalken (de så kallade C-föreskrifterna i reservatsbeslutet). Enligt 4 § samma förordning 
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får myndigheten göra undantag från kravet på konsekvensutredning om myndigheten be-
dömer att det saknas skäl att genomföra en sådan. Ett sådant skäl kan vara att kostnads-
mässiga och andra konsekvenser av föreskrifterna för allmänheten eller i övrigt är så små 
att det inte är nödvändigt. 
 
Länsstyrelsen bedömer att den ändrade ordningsföreskriften för Färskesjöns naturreservat 
behövs för att tillgodose syftet med naturreservatet. Konsekvenserna för allmänheten, nä-
ringsidkare och övriga intressenter bedöms vara så små att en särskild konsekvensutred-
ning enligt nämnda förordning inte behöver upprättas. 
 
Beslutets giltighet  
Detta beslut gäller från den dag då det vunnit laga kraft. Föreskrifterna enligt 7 kap 30 § 
miljöbalken träder i kraft den dag som framgår av kungörelsen i Blekinge läns författnings-
samling, och gäller omedelbart även om de överklagas. 
 
Kungörelse 
Med stöd av 27 § förordningen om områdesskydd enligt miljöbalken mm kungörs beslutet i 
länets författningssamling samt i ortstidning. Beslutet kungörs även i Post- och Inrikes Tid-
ningar. Sakägare anses ha fått del av beslutet den dag kungörelse varit införd i ortstidning. 
 
Överklagande 
Detta beslut kan överklagas hos regeringen, Klimat- och näringslivsdepartementet, inom tre 
veckor från den dag kungörelse om beslutet varit införd i ortstidning. Överklagan ska vara 
skriftlig och ska ha inkommit till Länsstyrelsen senast den 4 juli 2025 (dnr 511-678-2025). 
 
Deltagande 
Beslut i detta ärende har fattats av länsråd Helena Morgonsköld.  
 
I beslutet deltog även länsjurist Anne-Li Johansson och föredragande naturreservatshand-
läggare Ulrika Widgren. 
 
 
Helena Morgonsköld 
 
   Ulrika Widgren 
 
Denna handling har beslutats digitalt och saknar därför namnunderskrift. 
 
Bilaga 

1. Hur man överklagar 
 
 
Så här hanterar länsstyrelsen personuppgifter 
Information om hur länsstyrelsen hanterar personuppgifter hittar du på  
www.lansstyrelsen.se/dataskydd 
 

http://www.lansstyrelsen.se/dataskydd
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