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Figur 1. Naturreservatet Färskesjöns läge i Blekinge län. Grönmarkerade områden är länets naturre-

servat på land och blåmarkerade områden är naturreservat som sträcker sig ut i havet. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
Titel:  Tillägg till skötselplan för naturreservatet Färskesjön – Andra utvidgningen 2017 
Utgiven av: Länsstyrelsen i Blekinge län 
Planförfattare: Thomas Vestman 
Beställningsadress: Länsstyrelsen i Blekinge län 
 371 86 Karlskrona 
 Tfn: 010-2240000 
 blekinge@lansstyrelsen.se 
 www.lansstyrelsen.se/blekinge 
Copyright:  Länsstyrelsen i Blekinge län. 
 Innehållet i detta dokument får citeras eller refereras till med uppgivande av källa. 
 
Foto: Omslagsbild: Vy över Slättamossens norra del. Foto: Thomas Vestman 2016-10-14 

  

mailto:blekinge@lansstyrelsen.se
http://www.lansstyrelsen.se/blekinge


 
 

 

3 (20) 

 

  
 

 

 

 

  

 
 

 

  

Innehållsförteckning 

1. SYFTET MED NATURRESERVATET ....................................................................... 5 

2. BESKRIVNING AV UTVIDGNINGENS OMRÅDEN ....................................................... 5 
2.1 ADMINISTRATIVA DATA.................................................................................. 7 
2.2 NATURFÖRHÅLLANDEN FÖR UTVIDGNINGEN ................................................... 8 

2.2.1 Geologi och topografi ...................................................................................................... 8 
2.2.2 Översiktlig vegetationsbeskrivning .................................................................................. 8 
2.2.3 Djurliv                                                                                                                                 9 

2.3 HISTORISK SAMT NUVARANDE MARK- OCH VATTENANVÄNDNING ...................... 9 
2.3.1 Det historiska landskapet ................................................................................................ 9 
2.3.2 Nuvarande mark- och vattenanvändning ...................................................................... 10 

2.4 KÄLLFÖRTECKNING .................................................................................... 10 

3 PLANERAD MARKANVÄNDNING OCH SKÖTSEL .................................................... 11 
3.1 ÖVERGRIPANDE BEVARANDEMÅL ................................................................ 11 
3.2 GENERELLA RIKTLINJER .............................................................................. 11 
3.3 INDELNING I SKÖTSELOMRÅDEN .................................................................. 12 
3.4 MÅL OCH ÅTGÄRDER FÖR SKÖTSELOMRÅDEN .............................................. 12 

3.4.1 Skötselområde 1: Skog med begränsad skötsel i träd- och buskskikt ........................... 12 
3.4.2 Skötselområde 7: Hällmarkstorrängar med begränsad skötsel ..................................... 14 
3.4.3 Skötselområde 8: Myrmark med begränsad skötsel ..................................................... 14 
3.4.4 Skötselområde 9: Dystrof sjö med fri utveckling ............................................................ 15 

3.5 FRILUFTSLIV OCH TURISM ........................................................................... 16 
3.5.1 Anordningar för friluftslivet............................................................................................. 16 

4 UTMÄRKNING AV RESERVATSGRÄNS .................................................................. 17 

5 BRÄNDER OCH BRANDBEKÄMPNING .................................................................. 17 

6 JAKT................................................................................................................ 18 

7 TILLSYN, DOKUMENTATION OCH UPPFÖLJNING ................................................... 18 
7.1 TILLSYN ÖVER FÖRESKRIFTER..................................................................... 18 
7.2 UPPFÖLJNING AV BEVARANDEMÅL ............................................................... 18 
7.3 DOKUMENTATION AV SKÖTSELÅTGÄRDER .................................................... 18 

8 KOSTNADER OCH FINANSIERING ........................................................................ 18 

9 SAMMANFATTNING OCH PRIORITERING AV PLANERADE ....................................... 19 

SKÖTSELÅTGÄRDER INOM UTVIDGNINGEN ............................................................. 19 
 

KARTBILAGOR 

Kartbilaga 1: Översiktskarta   

Kartbilaga 2: Historiska kartor   

Kartbilaga 3: Topografi och hydrologi 

Kartbilaga 4: Natura 2000-naturtyper  

Kartbilaga 5: Skötselområden m.m. 

  

  



 

 

4 (20)    
 

 

  

 

 

 

Förord 

 

Naturreservatet Färskesjön bildades 2002 och utvidgades första gången 2007. I denna 

andra utvidgning ingår delar av fastigheter som staten köpt samt samfälligheter och de-

lar av samfälligheter som reglerats eller som kommer att regleras till Naturvårdsverkets 

fastighet Jämjö-Torp 1:57. 

De delar av Slättamossen (större delen) som inte ingått i nuvarande reservat omfattas av 

utvidgningen och arealerna av redan skyddade naturtyper utökas både i anslutning till 

mossen och i anslutning till att de övriga områdena som läggs till befintligt reservat. 

Naturreservatet får tydligare gränser i form av väg, markslagsgräns eller stenmur. Dess-

utom flyttas osynliga gränser längs fastighetsgränser som går genom naturtyper ut till 

naturliga markslagsgränser. 

Utvidgningen av naturreservatet Färskesjön kommer att omfattas av såväl befintligt 

skötselområde som att utgöra nya skötselområden. Samma syfte och föreskrifter kom-

mer att gälla i det utvidgade naturreservatet som i det tidigare beslutade och utvidgade 

naturreservatet. 
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1. Syftet med naturreservatet  

Syftet med reservatet är att: 
• bevara den biologiska mångfalden i fråga om arter och livsmiljöer på land i natur-

skogar, sumpskogar, kärr, hällmarker samt i Färskesjön, 

• bevara värdefulla naturmiljöer i form av naturskogar med lövträd och tall som får 

utvecklas fritt utan gran, 

• bevara det värdefulla kulturlandskapet i form av gravfält och övriga fornlämningar 

på ett överskådligt sätt,  

• bevara spåren av det värdefulla kulturlandskapet från jordbrukets expansion på mar-

ginella marker under 1800-talet genom att i naturskogarna bevara torplämningar 

samt stenmurar i äldre gränslinjer och runt numera skogbevuxna lyckor, 

• tillgodose behovet av stigar för friluftslivet med beaktande av naturskyddsaspekter. 

• bevara värdefulla naturmiljöer i form av ädellövskogar med tall där naturvårdsinrik-

tade gallringar görs för att stora träd skall utvecklas, åldras, dö och brytas ner, 

• tillgodose behovet av parkeringsplatser på nordöstra sidan av Färskesjön och på 

västra sidan av reservatet (skiftena 2b och 4a), samt förbättra möjligheterna till bad i 

norra delen av Färskesjön (skifte 2b).  

 

Syftet skall i de nya delarna nås genom att: 

• skogar och våtmarker huvudsakligen får utvecklas fritt genom intern dynamik. 

Dock ska invandrande gran röjas bort vid behov, liksom eventuell igenväxning av 

öppna kärrytor, 

• riktade åtgärder görs vid behov, t.ex. friställning av naturvårdsträd eller mindre 

gallringar och röjningar för att gynna flora, fauna och forn-/kulturlämningar, 

• underlätta tillgängligheten och informera om områdets natur- och kulturvärden. 

 

2. Beskrivning av utvidgningens områden 

Reservatsutvidgningen omfattar fyra delområden (se fig. 2) på sammanlagt 25,5 hektar. 

Naturreservatets totala areal blir därmed drygt 334 hektar. Den största utvidgningen 

utgörs av Slättamossen i sydväst med sin lilla dystrofa (näringsfattiga) sjö som bildats 

efter torvtäkt på 1900-talet. Runt sjön breder öppna, artrika mjukmattekärr ut sig och 

runt dessa finns såväl näringsrik som näringsfattig ekskog, hällmarkstallskog, hällmark-

säng samt triviallöv- och sumpskog på gammal myrmark och utdikad åkermark i anslut-

ning till myrmarkerna. Längst i sydost omfattas Slättamossens utvidgning av en mindre 

del av ett gravfält från brons-/äldre järnålder. 

   I sydöst utvidgas reservatet med en blockig sluttning med hedekskog, som mot söder 

övergår i ängsekskog och vid Östra Hage i nordväst med ett par små områden hed-

bokskog, hedekskog och hällmarksäng. Här finns även en stensättning från brons-/äldre 

järnålder. 

   Utvidgningen innebär i flera fall att reservatets befintliga naturtyper utökas till sina 

naturliga gränser. I stort sett hela utvidgningen ingår i Natura 2000-området SE0410105 

Färskesjön. Inom reservatet häckar tre fågelarter listade i EU:s fågeldirektiv över arter 

vars livsmiljö skall skyddas; trädlärka, nattskärra och spillkråka. I området finns ci-

tronfläckad kärrtrollslända och långbensgroda som är listade i EU:s art- och habitatdi-

rektiv. Slättamossen omfattas av den nationella myrskyddsplanen där Färskesjöplatån 
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har högsta skyddsklass. Andra skyddsvärda arter som berörs av utvidgningen är t.ex. 

smådopping, mindre smaragdflickslända och sandödla. 

   Kulturhistoriskt är det intressant att se landskapets utveckling runt Slättamossen under 

de ca 150 år som kartmaterialet speglar (se bilaga 3); från ett öppet ljunghedslandskap 

och torparen Olof Olssons första odlingar på utmark 1869, över utdikning av våtmarker 

och den största utbredningen av nyodling på marginella marker i början på 1900-talet 

till dagens naturskogar och igenvuxna åkrar. 

  

 
 

Figur 2. Naturreservatets gräns efter utvidgningen är markerad med heldragen svart linje. 

De aktuella utvidgningarna är rödskrafferade. 
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2.1 Administrativa data 
Tabell 1. Administrativa data. 

Objektnamn Färskesjön (utvidgning 2017) 

Objektnummer 10-02-73 

Skyddsform Naturreservat 

Beslutsdatum 2017-03-16 

Natura 2000-objektkod SE410105 

Koordinat centralpunkt 

(SWEREF 99TM) 
Delområde X Y 

A 552490 6225089 

B 552454 6224650 

C 551912 6222847 

D 552509 6222374 
Kartor Kartblad Index 100 km: 62F 

Kartblad Index 5 km: 62F 2f SV 

Areal utvidgning 25,5 ha 

Landareal 

Vattenareal 

24,5 ha 

1,0 ha 

Naturvårdsförvaltare Länsstyrelsen i Blekinge 

Kommun Karlskrona 

Lägesbeskrivning Öster om väg 748 mellan Jämjö och Torhamn, 3-6 km 

söder om Jämjö kyrka (se bilaga 1) 

Sakägare Markägare, jakträttsinnehavare, nyttjanderättshavare 

väg respektive kraftledning (servitut) 

Fastigheter Jämjö -Torp S:3, Jämjö-Torp 1:57, Stora Rom 3:8, 

Stora Rom 3:15, Stora Rom 3:16 

Servitut  Väg (Hallarum 5:27), kraftledning 

Nyttjanderätter Jakt 

Naturtyper Areal (ha) 

Skogsmark 

Natura 2000 

 

 

 

Övriga 

Totalt 18,6 ha, varav: 

Näringsrik ekskog (9160), 2,4 ha 

Näringsfattig ekskog (9190), 7,6 ha 

Näringsfattig bokskog (9110), 0,9 ha 

Taiga (9010), 4,1 ha 

Hällmarkstallskog, 0,5 ha 

Triviallövskog, 2,2 ha 

Lövsumpskog, 0,9 ha 

Sötvatten 

Natura 2000 

Totalt 1,0 ha, varav: 

Myrsjöar (3160), 1,0 ha 

Våtmarker 

     Natura 2000 

Totalt 4,5 ha, varav: 

Öppna mossar och kärr (7140), 4,5 ha 

Övriga 

Natura 2000 

Övriga 

Totalt 1,4 ha, varav: 

Hällmarkstorräng (8230), 1,3 ha 

Väg, 0,1 ha 

Arter Se Tabell 2 

Prioriterade bevarandevärden:  

Naturmiljöer/Markslag Ädellövskog, myrmark 

Naturtyper Näringsrik ekskog, näringsfattig ekskog, näringsfattig 

bokskog, öppna mossar och kärr 

Strukturer och funktioner Skoglig kontinuitet, gamla träd, död ved, öppen myr-
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mark, opåverkad hydrologi 

Arter Nattskärra 

Friluftsliv Naturupplevelse, större sammanhängande område med 

höga upplevelsevärden, vandringsmöjligheter, kultur-

historia, landskapsbild 

 
Tabell 2. Rödlistade, EU-listade och andra ovanliga arter och signalarter som rapporterats från reservats-

området under senare år (Rödlistekategorier: CR = akut hotad, EN = starkt hotad, VU = sårbar, NT = nära 

hotad). LC-arter är arter som tidigare varit rödlistade men som numera räknas som Livskraftiga. ÅGP-

arter är hotade arter för vilka det upprättats särskilda nationella åtgärdsprogram. Signalarter är indikator-

arter som är användbara för att lokalisera och urskilja skogar med höga naturvärden. 

Art Nationell 

rödlista 

EU:s  

fågeldir 

EU:s  

Habitatdir 

ÅGP Signalart 

Insekter      

Citronfläckad kärrtrollslända 

(Leucorrhinia pectoralis) 

  
X 

  

Mindre smaragdflickslända 

(Lestes virens) 
LC 

    

Grod- och kräldjur      

Sandödla (Lacerta agilis) VU   X  

Långbensgroda (Rana dalmatina) VU  X X  

Fåglar      

Trädlärka (Lullula arborea) LC X    

Spillkråka (Dryocopus martius) NT X    

Nattskärra (Caprimulgus europaeus) LC X    

Smådopping 

(Tachybaptus ruficollis) 
LC 

    

Mindre hackspett 

(Dendrocopos minor) 
NT 

    

Kärlväxter      

Myskmadra (Galium odoratum)     X 

Buskstjärnblomma 

(Stellaria holostea) 

    
X 

Murgröna (Hedera helix)     X 

Blåsippa (Hepatica nobilis)     X 

 

2.2 Naturförhållanden för utvidgningen 

2.2.1 Geologi och topografi 
Berggrund och jordarter 

Utökningarna ligger på den s.k. Färskesjöplatån, ett flackt urbergsområde väster om 

Färskesjön (se bilaga 3). Den karaktäriseras av vidsträckta hällmarker med skogklädda, 

morän- och sedimentfyllda sprickdalar. Berggrunden består huvudsakligen av granit och 

granodiorit. Eftersom området består av mycket hällmarker är jordarterna en mosaik av 

mer eller mindre sandig morän samt av kärrtorv i anslutning till Slättamossen. 

 

2.2.2 Översiktlig vegetationsbeskrivning 

Den norra utvidgningen utgör en fortsättning västerut av de naturtyper som dominerar i 

det befintliga reservatet, näringsfattig ekskog (9190), hällmarkstorräng (8230) och nä-

ringsfattig bokskog (9110). I Skogarna förekommer såväl stående som liggande död 

ved. I hällmarkernas lägre partier och sprickor ses en mosaik av våtmarker av varie-

rande storlek. 
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   Slättamossen har varit föremål för torvtäkt, vilket skapat en liten vegetationsrik och 

relativt näringsfattig myrsjö (3160, myrsjöar) i norra delen. I södra delen är Slättamos-

sen ett mjukbottenkärr (7140, öppna mossar och kärr) med stor artrikedom. I denna 

södra delen ligger en liten holme med gammal tallskog (9010, taiga). I den svaga slutt-

ningen nordväst om mossen växer hedekskog som söderut övergår i hällmarkstallskog 

och mot mossen i sumpskog i de partier som tidigare varit öppen myrmark. På östra 

sidan finns en mosaik av fossil åkermark som idag är fuktig triviallövskog av huvudsak-

ligen björk med inslag av al, ek, tall och asp. På fastare mark är det ekskog med inslag 

av tall, som i söder är av hedtyp och i norr av ängstyp med bl.a. blåsippa, myskmadra 

och kaprifol i fältskiktet. 

   På en kortare sträcka i sydost utvidgas reservatet ut till sin naturliga gräns där såväl 

näringsfattig som näringsrik ek-avenbokskog växer i en sluttning ner mot åkermarkerna 

i öster. 

 

2.2.3 Djurliv 

Slättamossen inventerades 2008 med avseende på trollsländor och 22 arter påträffades, 

vilket inte är ett anmärkningsvärt högt antal. Utmärkande för lokalen var mindre sma-

ragdflickslända (tidigare rödlistad) och citronfläckad kärrtrollslända (Natura 2000, 

bilaga 2 & 4), som bägge har en stark population här. En annan art som är listad i Art- 

och habitatdirektivet (Natura 2000, bilaga 4) är långbensgroda, vilken noterades vid 

Slättamossen under en inventering 2007. Färskesjöområdet hyser starka populationer av 

nattskärra och trädlärka som bägge är listade i EU:s fågeldirektiv, liksom spillkråka. 

De stora områdena med sin mosaik av hällmarker och glesa löv- och tallskogar utgör en 

idealisk miljö för de förstnämnda fågelarterna. Noterbart med avseende på fåglar är 

också att den tidigare rödlistade smådoppingen häckar i Slättamossen.  

 

 

2.3 Historisk samt nuvarande mark- och vattenanvändning 

 

2.3.1 Det historiska landskapet 

De äldsta fornlämningarna i Färskesjöområdet är rösen och gravfält från bronsålder/ 

äldre järnålder, varav ett större gravfält i sydost till en mindre del omfattas av den aktu-

ella utvidgningen. Längst i norr omfattas även en stensättning från samma tidsperiod av 

utvidgningen. 

   Laga skiftet genomfördes 1869 och av kartmaterialet kan man utläsa att det runt Slät-

tamossen var en mosaik av öppna hällmarker och ljunghed som troligen betades (se 

bilaga 2). Det var bara längst i öster det fanns lite skog. Öster om själva mossen hade 

torparen Olof Olsson ett par utdikade mossodlingar och norr om dessa det enda området 

med gräsbevuxen betesmark. Över mossen från väster till öster gick redan då en väg till 

Djupadal. 

   På häradsekonomiska kartan från slutet av 1910-talet ser man att de tidigare öppna 

hällmarkerna har fått ett glest lövbestånd och att nyodlingarna öster om mossen har ut-

vidgats norrut och söderut. En väg längs sydvästra kanten av mossen har tillkommit för 

att nå de nya åkrarna söder om mossen. Någon torvtäkt kan ännu inte ses. Torvtäkten 

kom igång senare under 1900-talet och i norra delen av mossen bildades den lilla nä-

ringsfattiga sjö vi ser än idag. 
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   Under en stor del av 1900-talet har troligen markerna runt mossen nyttjats som ut-

marksbete. Sista gången odling förekom (potatis) var 1968 på den lilla åkerlapp som var 

den sista att brukas (se bilaga 2). 

 

2.3.2 Nuvarande mark- och vattenanvändning 

Skogsbruksåtgärder har inte förekommit i området på många år. Vatten tas från Slät-

tamossen för bevattning på tomtmark. Jakt bedrivs i området. 
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3 Planerad markanvändning och skötsel 

 

3.1 Övergripande bevarandemål 

 
Bevarandemål för området 

Målet med utvidgningen av naturreservatet är att bevara naturvärdena i Färskesjöområ-

dets mosaikartade naturlandskap med skogar, hällmarker och våtmarker samt att upp-

rätthålla gynnsamt bevarandetillstånd för de arter och naturtyper som ingår i Natura 

2000. Reservatet ska vara tillgängligt för allmänheten och det rörliga friluftslivet och 

utgöra ett attraktivt besöksmål.  

 

3.2 Generella riktlinjer 

I enlighet med syftet ska naturskogarna i huvudsak få utvecklas fria från gran. Enstaka 

och spridda granar har liten negativ påverkan på naturskogarna och har därför låg priori-

tet att leta upp och röja bort. Gran i grupper eller bestånd samt granar med stor produkt-

ion av kottar har hög prioritet att röja bort. 

Alla skötselåtgärder inom naturreservatet ska utföras vid sådan tid och på sådant sätt att 

skador på mark, vatten, vedinsekters fortplantning samt växt- och djurliv i övrigt inte 

uppstår. 

Röjning av befintliga vägar får ske i alla skötselområden som berörs. Om avverkning av 

träd som är värdefulla för fauna och flora blir aktuell bör trädet i första hand kapas till 

högstubbe. 

Stigar och vandringsleder ska vara framkomliga. Utmed gångstigar ska trädskiktet re-

gelbundet ses över och döda eller döende träd tas åt sidan om de kan utgöra fara för 

allmänheten. Träd som fallit eller hotar falla ned över befintliga stigar, kulturhistoriska 

lämningar eller tomtmarker får fällas, kapas i hanterbara delar och flyttas till lämplig 

plats i reservatsområdet. Kan fara undanröjas genom att träden beskärs, ska de inte av-

verkas. Om möjligt görs högstubbar av träden.  

Kulturhistoriska lämningar såsom fornlämningar i form av stensättningar och rö-

sen samt kulturmiljöer med torpruiner, stenmurar och odlingsrösen ska bevaras 

och åskådliggöras. Detta sker praktiskt genom att de hålls fria från träd och  upp-

växande sly och buskar. Stenar som fallit ner från stengärdsgårdar läggs tillbaka. 

Ny sten får inte läggas på. 

När man gör åtgärder lämnas ved kvar i olika tjocklekar av bok, ek, hassel och al i hö-

gar, på solexponerade platser om möjligt, t.ex. i sydvända bryn. Åtgärden gynnar flera 

ovanliga skalbaggar som länen i sydöstra Sverige har ett stort ansvar för att bevara. Det 

är viktigt att färskavverkat lövvirke med toppar och grenar, som ligger ute i skogen un-

der vedinsekternas viktigaste flygtid i april-juli, får ligga kvar. Skalbaggar attraheras av 

virket på långa avstånd och lägger sina ägg där. Olika vedinsekter utnyttjar död ved i 

olika stadier och dessutom har vissa arter en flerårig livscykel. Därför ska ved av löv-

träd lämnas kvar i reservatet.  
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Hot och negativ påverkan 

Konkreta hot mot naturvärden i naturreservatet, som kan påverkas inom ramen för na-

turreservatets föreskrifter och skötsel eller Natura 2000, beskrivs under berörda skötsel-

områden. Potentiella hot, som inte är aktuella i dagsläget, är: 

• bortplockande av död ved, 

• bristande trädföryngring i bokskog, 

• för stort markslitage i skogen som ingår i betesfålla, 

• fordonskörning som skadar områdets markförhållanden. 

 

3.3 Indelning i skötselområden 

Den aktuella utvidgningen av naturreservatet har indelats i fyra skötselområden där 

skogarna förts till befintligt skötselområde 1a med tre nya delområden, 1d-1g. Eftersom 

skötselplanen för utvidgningen 2007 hade såväl numrerade skiften som numrerade sköt-

selområden, har nya skötselområden i denna plan fått numreringen 7-9 för att förenkla 

förvaltningen av reservatet. Avgränsningen av skötselområdena framgår av bifogad 

skötselplanekarta (se bilaga 5). Flera spridda trädbestånd eller ytor kan tillhöra samma 

skötselområde. 

 

  

Skötselområde 1. Skog med begränsad skötsel 

Skötselområde 7. Hällmarkstorräng med begränsad skötsel 

Skötselområde 8. Myrmark med begränsad skötsel   

Skötselområde 9. Dystrof sjö med fri utveckling 

 

3.4 Mål och åtgärder för skötselområden 

3.4.1 Skötselområde 1: Skog med begränsad skötsel i träd- och buskskikt 

Areal: 18,6 ha, varav: 

Delområde 1a: 7,2 ha näringsfattig ekskog (9190) 

      1,7 ha näringsrik ekskog (9160) 

      4,1 ha taiga (9010) 

      0,3 ha hällmarkstallskog 

      0,9 ha lövsumpskog 

      2,2 ha triviallövskog 

Delområde 1d: 0,4 ha näringsfattig ekskog (9190) 

Delområde 1e: 0,9 ha näringsfattig bokskog (9110) 

Delområde 1f: 0,3 ha hällmarkstallskog 

Delområde 1g: 0,6 ha näringsrik ekskog (9160) 

 
Beskrivning 

De norra delarna av naturreservatets utvidgning utgörs av en mosaik av näringsfattiga 

ekskog (9190), hällmarkstorräng (8230) och små våtmarker, vilka är en förlängning 

västerut av det befintliga naturreservatets naturtyper till sina naturliga gränser. Skogen 

har inslag av tall och en och rikligt med såväl torrakor som lågor i olika stadier av ned-

brytning. Fältskiktet domineras av kruståtel och ljung. En väg delar skötselområdet i en 

östlig och en västlig del (delområde 1d), där den västra delen är något kvävepåverkad 

och har inslag av fågelbär, lönn och hassel i ekskogen. En liten del av utvidgningen i 

norr (delområde 1e) är näringsfattig bokskog (9110) med inslag av grova bokar och 

lågor. En smal remsa av bokskogen är gallrad för mer än 10 år sen. Utvidgningen skapar 
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en naturlig västgräns för bokskogen inom nuvarande reservat, som vid bokskogsinven-

teringen 1968 bedömdes vara en av de mest skyddsvärda i Blekinge. Längst uppe i norr 

finns resterna av en rund stensättning från brons-/äldre järnålder. 

I såväl sydväst som sydost utgör utvidgningen en fortsättning på det nuvarande reserva-

tets stora arealer av näringsfattig ekskog (9190) och mindre arealer näringsrik ekskog 

(9160) av samma naturskogskaraktär som i norr. I de näringsrika delarna ses arter som 

grönvit nattviol, myskmadra, stor blåklocka, blåsippa och murgröna. 

Huvuddelen av utvidgningens hällmarkstallskogar ligger väster om Slättamossen. De 

har uppkommit under senaste århundradet på gammalt utmarksbete av ljunghedskarak-

tär. De har ett inslag av ek och en samt mindre våtmarker i sprickor och sänkor. Tall-

skogen är klassad (flygbildstolkning) som hällmarkstorräng (8230) i Natura 2000, vil-

ket även gäller den lilla del som inbegriper gravfältet i sydost. Det stora området 

hällmarkstallskog i sydväst bedöms idag kunna klassas som taiga (9010), grundat på 

ålder, strukturer och funktioner, medan området vid gravfältet inte uppfyller kriterier för 

Natura 2000-naturtyp på grund av fornlämningsområdets återkommande skötselbehov. 

Öster och söder om Slättamossen har trivial lövskog kommit upp på de tidigare odlade, 

fuktiga åkerlyckorna och väster om mossen har lövsumpskog utvecklats på tidigare 

myrmark. 

Den lilla holmen i Slättamossen präglas av olikåldrig tallskog med såväl torrakor som 

lågor i olika nedbrytningsstadier.  

 
Bevarandemål 

Skogarna är olikåldriga och utvecklas huvudsakligen fritt genom intern dynamik, natur-

ligt åldrande och döende samt naturliga störningar som stormskador och insektsangrepp. 

Detta leder till att det finns rikligt med gamla, grova och senvuxna träd, liksom död ved 

i alla grovlekar och nedbrytningsstadier. Typiska arter ska förekomma i livskraftiga 

populationer. Naturtyperna har gynnsamt bevarandetillstånd och arealen näringsfattig 

ekskog (9190) utgör minst 7,2 ha, näringsrik ekskog minst 2,3 ha och näringsfattig bok-

skog (9110) minst 0,9 ha. Den triviala lövskogen och lövsumpskogen fortsätter utveckla 

ökade naturvärden genom intern dynamik och begränsad skötsel. 

 
Hot 

Det finns inga konkreta hot mot skötselområdets naturvärden för närvarande. 

 
Skötselåtgärder 

Delområde 1a: Skogarna får huvudsakligen utvecklas fritt genom intern dynamik. 

Mindre punktåtgärder får vid behov göras för att gynna naturvårdsträd eller andra natur-

värden. I triviallövskogen är naturvärden i första hand knutna till lövträden i form av död 

ved och epifytiska lavar och mossor på levande aspar. Selektiva ingrepp som skapar luckor 

och gynnar lövsuccessioner bedöms vara positivt för naturvärdena. Extensivt bete får före-

komma. Diket i söder som avvattnar Säby 21:3 underhålls vid behov. För övrigt enligt ge-

nerella riktlinjer och tidigare skötselplan. 

Delområde 1d: Försiktig gallring och röjning bör initialt och vid behov utföras för att 

friställa gamla ekar och någon lönn, för att få ett glesare hasselbestånd samt skapa ett 

flerskiktat bryn mot åkern. Samtidigt som det förstärker naturvärdena får man också en 
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estetiskt tilltalande vy när man kommer in i reservatet norrifrån. För övrigt enligt gene-

rella riktlinjer. 

Delområde 1e: På näringsfattiga marker är bokföryngringen ofta svag. Man bör regel-

bundet göra en bedömning av föryngringen och överväga om luckhuggning behövs och 

vid behov ha kontakt med jakträttsinnehavare för att diskutera avskjutningen av klöv-

vilt. För övrigt enligt generella riktlinjer. 

Delområde 1f: Röjning och gallring utförs vid behov för att synliggöra fornlämningar-

na och göra gravfältet överskådligt. Träd och buskar som kan skada lämningarna tas 

bort. För övrigt enligt generella riktlinjer. 

Delområde 1g: Sydost om muren bör vid behov avenbok gallras och ek friställas för att 

gynna fältfloran och skapa en bred brynmiljö mellan den tätare skogen i nordväst och 

jordbruksmarken i sydost. För övrigt enligt generella riktlinjer. 

 

3.4.2 Skötselområde 7: Hällmarkstorrängar med begränsad skötsel 

Areal: 1,3 ha 

 
Beskrivning 

Öppna hällmarkstorrängar, ofta med hävdhistorik, ingår i den mosaik av skogar, 

hällmarker och våtmarker som hela Färskesjöplatån utgör och de fortsätter i den norra 

utvidgningen av reservatet som är aktuell. Naturtypen karaktäriseras av växtsamhällen 

med torktåliga arter av kärlväxter, lavar och mossor på silikatrika hällmarksytor med en 

krontäckning under 30 %. Struktur och artsammansättning hos de aktuella hällmarkstor-

rängarna är inte närmare känd. En kartläggning av hela Färskesjöplatåns arealer av na-

turtypen och deras bevarandetillstånd bör göras inom ramen för Natura 2000. 

 
Bevarandemål  

Hällmarksområdena är öppna och arealen hällmarkstorrängar är minst 1,3 ha. Träd och 

buskar, exempelvis björksly, som bedöms som igenväxningsvegetation förekommer 

inte. Kärlväxtfloran domineras av konkurrenssvaga arter och det finns för naturtypen 

typiska arter. 

 
Hot 

Det finns inga konkreta hot mot skötselområdets naturvärden för närvarande. 

 
Skötselåtgärder 

Vid behov röjs träd, buskar och sly bort som hotar naturtypens naturvärden och dess 

bevarandetillstånd. Om det är möjligt vore extensivt bete önskvärt. 

 

3.4.3 Skötselområde 8: Myrmark med begränsad skötsel 

Areal: 4,5 ha Öppna mossar och kärr (7140) 

            
Beskrivning 

Slättamossen är på grund av tidigare torvbrytning en mångformig våtmark. I södra delen 

finns artrika mjukmattor med höljor. Bottenskiktet består av vitmossa och bitvis mot 

fastmarken av björnmossa. I övergången mot fastmark växer björk och tuvull. Ute på 

mossen finns enstaka låga senvuxna tallar samt rikligt med ängsull och tranbär. Holmen 
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i Slättamossen utgörs av gammal tallskog (taiga 9010). En väg har gått över mossen på 

norra sidan om holmen, men den är idag helt igenvuxen och har troligen även sjunkit en 

del. Den av torvbrytning påverkade norra delen av Slättamossen är idag ett öppet vatten, 

se skötselområde 9. 

 
Bevarandemål 

Arealen öppna mossar och kärr ska vara minst minst 4,5 hektar, och naturtypen ska 

vara opåverkad av diken med avvattnande effekt. Hydrologin och grundvattennivån ska 

variera naturligt. Artsammansättningen av karaktäristiska arter ska vara intakt, och för 

naturtypen typiska arter, t.ex. dybläddra och småsileshår ska förekomma i livskraftiga 

populationer. Mossen ska vara fria från igenväxningsvegetation, som uppväxande sly 

samt invandrad tall, gran och björk. 

 
Hot 

Det föreligger inga konkreta hot mot skötselområdets naturvärden för närvarande, bort-

sett från viss igenväxning. 

 
Skötselåtgärder 

Igenväxningsvegetation röjs bort vid behov. Ute på mossen görs åtgärder lämpligtvis 

när den är frusen vintertid eller under torrperioder. 
 

Iståndsättningsåtgärder 

I norra och östra delen bör igenväxningsvegetationen på de tidigare öppna kärrytorna 

röjas bort när förutsättningarna tillåter. Likaså bör vassen klippas väster och öster om 

sjön i samråd med ornitologer. 

 

 

3.4.4 Skötselområde 9: Dystrof sjö med fri utveckling 

Areal: 1,0 ha Myrsjöar (3160) 

 
Beskrivning 

Den lilla sjön har bildats efter torvbrytning under 1900-talets första hälft, utvecklats till 

ett naturlikt tillstånd och klassas som myrsjöar (3160) i Natura 2000. I sjön häckar 

bland annat den tidigare rödlistade smådoppingen. Den typiska arten myrtrollslända är 

noterad vid sjön. 

 
Bevarandemål 

Sjön ska ha god vattenkvalitet och hydrologin vara opåverkad av ytterligare ingrepp. 

Myrtrollslända och citronfläckad kärrtrollslända ska finnas i livskraftiga populationer. 

Arealen myrsjöar ska vara ca 1,0 ha. 

 
Hot 

Det finns inga konkreta hot mot skötselområdets naturvärden för närvarande. 
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Skötselåtgärder 

Inga skötselåtgärder. 

 

3.5 Friluftsliv och turism 

 
Beskrivning 

Färskesjöområdet är ett populärt rekreations- och friluftsområde och av de områden som 

lagts till det befintliga naturreservatet är både Slättamossen och de norra delarna vid 

Östra Hage lättillgängliga. Man når bägge delarna med såväl bil som buss och på bägge 

platserna har man anslutning till naturreservatets stigar och vandringsleder. I och med 

utvidgningen utökas den befintliga vandringsleden med en etapp längs sydvästra kanten 

av Slättamossen, vilket ger fina möjligheter att uppleva mossen och dess naturvärden. I 

anslutning till denna nya del kommer också en parkeringsplats att anordnas. 

 

 

3.5.1 Anordningar för friluftslivet 
Bevarandemål 

Områdets natur ska kunna upplevas utan att reservatets naturvärden påverkas negativt. 

Målet för friluftslivet inom utvidgningen av Färskesjöns naturreservat är att göra områ-

det välbesökt och lättillgängligt. Besökare ska dels få möjlighet att lära sig mer om om-

rådets naturvärden, dels kunna erbjudas möjlighet till rekreation genom att vistas i ett 

naturskönt landskap. 

   En parkeringsplats med utrymme för 3-5 bilar/parkering ska finnas vid Östra Hage, 

liksom en väl underhållen informationstavla med beskrivning av reservatet. Det ska 

finnas minst 875 meter markerad och väl underhållen vandringsled inom utvidgningen 

av reservatet. Anordningar för friluftslivet ska utformas på ett sätt som minskar risken 

för förstörelse eller oönskat slitage på de naturvärden som finns i reservatet. Gravfältet 

ska vara lättillgängligt och informationsskylt i norra delen av detsamma ska vara väl 

synlig och underhållen.  

 
Iståndsättningsåtgärder 

• Den nya etappen av vandringsleden röjs där det behövs och markeras i terrängen 

• Söder om mossen kan vandringsleden kompletteras med spänger om behov bedöms 

föreligga 

• Parkeringsplats med plats för 3-5 bilar iordningställs längs vägen vid Östra Hage 

(befintlig parkering) 

• Informationsskylt med beskrivning av reservatet sätts upp vid den nya P-platsen 

eller i nära anslutning till densamma 

• Informationsskylt med beskrivning av gravfältet sätts upp där vandringsleden 

passerar detsamma 

 
Underhållsåtgärder 

Regelbunden översyn av vandringsled med markeringar, parkeringsplats, informations-

tavlor m.m. 
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4 Utmärkning av reservatsgräns  

Utmärkning av reservatets gräns ska utföras av naturvårdsförvaltaren enligt svensk 

standard SIS 031522 och enligt Naturvårdsverkets anvisningar.  

 

 

5 Bränder och brandbekämpning 

Förekomsten av bränder är en av de viktigaste förutsättningarna för att kunna bevara 

naturvärden i våra skogar. I sydöstra delen av Sverige är förutsättningarna för brand 

som störst på grund av torrt klimat och förekomst av brandbenägna skogstyper. Brand-

historiska undersökningar visar dock att brandfrekvensen har varit låg i Blekinge efter 

1770. Här finns därför ett speciellt ansvar att bevara brandnaturvärden. Bevarandet av 

naturvärden kopplade till brand sker lämpligast under kontrollerade former genom an-

lagda, i förväg planerade bränder (naturvårdsbränning). Detta för att man lättare kan 

styra brandens beteende och effekter samt att värden som missgynnas av brand lättare 

kan skyddas. Det är dock inte aktuellt med naturvårdsbränning i reservatet. Men spontan 

brand i reservatet anses huvudsakligen ge positiva effekter på naturvärdena. 

   Spontana bränder i reservatet släcks enligt gällande lagar. Släckningsarbete sker med 

försiktighet, om möjligt i samråd med reservatsförvaltningen, så att naturvärdena (t.ex. 

känslig flora) inte skadas. En spontant uppkommen brand kan tillåtas brinna om rädd-

ningsledare anser det möjligt utan att värden hotas i omgivande marker som ej ingår i 

naturreservatet. 

 
Tydliggörande av ansvarsfördelning vid uppkomst av spontan brand inom  
naturreservatet 

En okontrollerad brand inom reservatet kan utgöra ett hot mot värden i och utanför re-

servatets gränser. Om en okontrollerad brand uppstår är släckningen av branden Rädd-

ningstjänstens ansvar. Släckningsarbetet bör ske med försiktighet. För att undvika ska-

dor på naturvärden och, om möjligt, ta tillvara brandens positiva effekter, bör reservats-

förvaltaren på Länsstyrelsen kontaktas i så tidigt skede som möjligt för samråd. Exem-

pelvis kan skador på naturvärden uppstå genom hårdspolning vid rötter och på stammar 

på äldre träd och döda träd. Körskador är ett annat exempel på skador som kan uppstå 

och som så långt möjligt bör undvikas. 

 

När branden anses vara släckt eller utan uppenbar risk att sprida sig överlämnas ansva-

ret för eftersläckning och bevakning till markägaren. Eftersläckning bör så långt möjligt 

ske så att naturvärden gynnas och inte skadas (se nedan) och markägaren bör samråda 

med Länsstyrelsen. Länsstyrelsen kan bistå i arbetet med eftersläckning och efterbevak-

ning efter dialog med markägaren. Länsstyrelsen kan inte ta över det juridiska ansvaret 

för efterbevakning. 

 
Eftersläckning 

Eftersläckning bör utföras så att naturvärden gynnas. Eftersläckningen koncentreras 

lämpligen till skyddszoner i brännans ytterkant. Skyddszonernas bredd bedöms från fall 

till fall beroende på risken för spridning till omgivningen. Vid en uppenbar risk bör 

skyddszonens bredd vara minst en trädlängd. Inom skyddszonen släcks alla glödbrän-
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der. Brinnande/glödande mindre träd och grenar kastas om möjligt in innanför skydds-

zonen. Glödbränder släcks lämpligen genom inblandning av mineraljord och/eller vat-

tenbegjutning.  

 

När brännans skyddszoner har säkrats tas ställning till om och när hela brännan ska 

släckas. För flera av de brandberoende/-gynnade arterna är glödbränder mycket viktiga. 

Glödbränder kan i vissa fall pågå under mycket lång tid och ge upphov till rökutveckl-

ing. Så länge skyddszonerna är säkra utgör de dock ingen risk för spridning och om 

möjligt kan det vara lämpligt att låta glödbränder få brinna ut av sig själva eller åt-

minstone inte släckas omedelbart.  

 
Åtgärd efter brand 

Framtida skötselåtgärder utreds för varje enskilt område som påverkats av branden. Vid 

behov ändras skötselplanen genom beslut av Länsstyrelsen. 

 

6 Jakt  

Rätten till jakt inom reservatsutvidgningen regleras inte i reservatsföreskrifterna. 

Jaktutövandet får inte ske i strid med reservatsbestämmelser eller skötselplan. 

Jakträttsinnehavaren bör under jakt informera allmänheten genom anslag uppsatta vid 

väg, parkeringsplats, vandringsled och stigar som leder in i reservatet. 

 

7 Tillsyn, dokumentation och uppföljning 

7.1 Tillsyn över föreskrifter 

Länsstyrelsen ansvarar för tillsyn av föreskrifter. 

 

7.2 Uppföljning av bevarandemål 

Uppföljning kommer att ske enligt gällande riktlinjer från Naturvårdsverket. 

 

7.3 Dokumentation av skötselåtgärder 

Ansvarig förvaltare dokumenterar utförda skötselåtgärder. 

 

8 Kostnader och finansiering 

Länsstyrelsen bekostar åtgärder enligt skötselplanen. 
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9 Sammanfattning och prioritering av planerade  
   skötselåtgärder inom utvidgningen 
 
Tabell 3. Planerade skötselåtgärder.  

Skötselåtgärd Var Vem Prioritet* När/frekvens 

Gransanering Skötselområde 1 & 7 Reservats-

förvaltare 

3 Vid behov 

Punktåtgärder, t.ex. 

frihuggning, ringbark-

ning m.m. 

Skötselområde 1 & 7 Reservats-

förvaltare 

3 Vid behov 

Röjning av igenväx-

ningsvegetation 

Skötselområde 8 Reservats-

förvaltare 

2 Inom 5 år. Där-

efter vid behov 

Röjning och gallring 

 

Skötselområde 1d Reservats-

förvaltare 

2 Inom 5 år. Där-

efter vid behov 

Kontroll av bokföryng-

ring 

Skötselområde 1e Reservats-

förvaltare 

3 Vart 5:e år 

Skötsel av fornläm-

ningsområdet 

Skötselområde 1f Reservats-

förvaltare 

3 Vid behov 

Gallring av avenbok 

och friställning av ek 

Skötselområde 1g Reservats-

förvaltare 

2 Inom 5 år. Där-

efter vid behov 

Ny parkering Skötselområde 1a Reservats-

förvaltare 

1 Inom ett år 

Markera ny etapp av 

vandringsleden 

Skötselområde 1a Reservats-

förvaltare 

1 Inom ett år 

Utläggning av spänger Skötselområde 1a Reservats-

förvaltare 

2 Vid behov 

Informationstavlor Skötselområde 1a Reservats-

förvaltare 

1 Tillfälliga inom 

3 mån efter 

beslut. Perma-

nenta snarast 

möjligt därefter. 

Underhåll vandrings-

led, parkeringsplats 

och skyltar 

Skötselområde 1a Reservats-

förvaltare 

1 Vid behov 

Dokumentation av 

skötselåtgärder 

Hela naturreservatet Länsstyrel-

sen 

1 Efter utförda 

åtgärder 

Uppföljning av beva-

randemål 

Hela naturreservatet Länsstyrel-

sen 

1 Enligt särskilt 

fastställd upp-

följningsplan 
*Prioritet 1 till 3, varav 1 är högst 
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Utökningen av naturreservatet Färskesjön i Karlskrona kommun har gjorts i 

syfte att skydda, bevara och utveckla den biologiska mångfalden av arter, 

naturtyper och livsmiljöer på Färskesjöplatån. Syftet är också att bevara och 

synliggöra det värdefulla kulturlandskapet i form av fornlämningar och spår 

efter jordbrukets expansion på marginella marker på 1800-talet. Naturreser-

vatet och den nya utvidgningen ska vara tillgängligt för det rörliga friluftsli-

vet och erbjuda rika naturupplevelser. Utökningen bidrar till uppfyllandet av 

miljökvalitetsmålen levande skogar, myllrande våtmarker och ett rikt växt- 

och djurliv. Den ska även bidra till den gröna infrastrukturen i regionen. 

 

En del i Länsstyrelsens verksamhet är att skydda värdefull natur genom att 

bilda naturreservat och upprätta skötselplaner. Skötselplanen innehåller syf-

tet med reservatet, en beskrivning av naturförhållanden och markhistoria 

samt planerad markanvändning, mål och skötselåtgärder för området. Den 

innehåller även information om friluftsliv och turism, samt om hur en fram-

tida uppföljning av området är tänkt att ske. 
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