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Fastställelse av skötselplan för naturreservatet 

Lägerholmen i Kristianstads kommun 
 
LÄNSSTYRELSENS BESLUT 
Med stöd av 3 § förordningen om områdesskydd enligt miljöbalken m.m. 
(1998:1252) beslutar Länsstyrelsen att fastställa en skötselplan för naturreservatet 
Lägerholmen i Kristianstads kommun, bilaga 1.  
 
Ett förslag till skötselplan skickades till berörda sakägare den 14 september 2021, 
vilka samtliga gavs tillfälle att yttra sig över handlingarna. Inkommande yttranden 
har tagits i beaktande av Länsstyrelsen, bilaga 2. 
 
Detta beslut kan överklagas hos regeringen, miljödepartementet, se bilaga 3. 
I den slutliga handläggningen av detta ärende har deltagit enhetschef Cecilia Backe, 
beslutande och handläggare Sanna Persson, föredragande. 
 
 
 
 
Cecilia Backe 

Sanna Persson 
 
Denna handling har bekräftats digitalt och har därför inga namnunderskrifter. 
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Inledning 

Skötselplanen beskriver ett områdes värden enligt befintligt kunskapsläge och redogör även för hur 

och när dessa värden ska skötas. Bakom detta ligger syftena med bildandet av ett naturreservat. 

Syftena styr vilka föreskrifter (regler) som ska gälla. Föreskrifterna redovisas i det dokument där 

bildandet av naturreservatet beslutas. Men, för att uppnå syftena med ett naturreservat kan det 

också krävas en särskild skötsel - vilket redovisas i detta dokument.  

 

Skötselplanen anger också vad som är viktigast att göra om förvaltaren av naturreservatet, dvs. den 

som är ansvarig för skötseln, behöver prioritera. Skötselplanen vänder sig dock inte bara till 

förvaltaren utan även till markägare och andra intressenter. 

 

Länsstyrelsen har ett övergripande ansvar för att statligt bildade naturreservat sköts. Länsstyrelsen 

har också ansvar för tillsynen och uppföljning i statliga naturreservat. Förvaltningen kan överlåtas 

till andra, t.ex. en stiftelse eller den kommun där naturreservatet är beläget. De praktiska 

skötselåtgärderna utförs oftast av markägare, arrendatorer, entreprenörer eller andra som 

förvaltaren har skötselavtal med. 

 

Skötselplanen börjar med en beskrivande del där bl.a. naturreservatets syften och vilka natur- och 

bevarandevärden som finns redovisas. Därefter följer en redogörelse för bevarandemålen och för 

hur naturreservatet ska skötas för att uppnå målen och syftena. 
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1 Syftet med naturreservatet 
 

Syftet med naturreservatet är att: 

till fågellivets därstädes fredande aktat nödigt att, därest sådant icke redan är i lag förbjudet, 

meddela förbud att å holmen jaga, taga eller förstöra ägg samt att fiska vid holmens stränder 

ävensom förbjuda andra än lotsstyrelsens eller lotsverkets personal att beträda Lägerholmen; vilket 

till kännedom och efterrättelse meddelas. 

 

”för att skydda fågellivet så anses det nödvändigt att, utöver det som redan är förbjudet enligt lag, 

förbjuda jakt, ta eller förstöra ägg samt att fiska längs holmens stränder. För andra än lotsstyrelsen 

eller lotsverkets personal är det förbjudet att beträda Lägerholmen.”  
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       Fig. 2. Naturreservatet är markerat med svart punktstreckad linje på fastighetskartan. 
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2 Beskrivning av området 

2.1 Administrativa uppgifter 

Namn:  Lägerholmen 

Beslutsdatum: 1913-12-31 

Areal: 2,47 ha, varav vatten 0,08 ha 

Kommun: Kristianstad 

Förvaltare: Länsstyrelsen 

NVR-ID1: 2001494 

Natura 2000-ID2:  - 

Gränser: Se bilaga A 

Fastighet: Lägerholmen 1:1  

Markägarkategori:  Statligt  

Läge: Ca 3,6 km sydost om Landön 

Centralpunkt: E: 466968 N: 6202260 (SWEREF99 TM) 

Naturgeografisk region: 7 – Skånes sediment- & horstområde 

Maringeografisk region: Södra Östersjön 

Typindelning  

enligt vattendirektivet: 

Västra Hanöbuktens kustvatten (typindelning kustvatten) 

Vattenförekomst (HID)3: SE554800-142001  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
1 ID-nummer i Naturvårdsverkets databas Vic Natur 
2 Rådets direktiv 92/43EEG bevarande av livsmiljöer samt vilda djur och växter (art- och habitatdirektivet) samt rådets 

direktiv 2009/147/EG om bevarande av vilda fåglar (fågeldirektivet) 
3 ID-nummer i Europaparlamentets och rådets direktiv 2000/60/EG  
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2.2 Allmän beskrivning och bevarandevärden 

 
2.2.1 Geomorfologi, hydrologi och landskapsbild 

Lägerholmen är en ö belägen på Skånes ostkust sydost om Landön. Mellan Lägerholmen och 

Landön finns ett antal mindre öar med Lägerholmen som den mest östligt belägna. Ön är karg och 

uppbyggd av sedimentär bergart (850–34 miljoner år gammal). Berget går i dagen och det är gott 

om stenblock, grovt grus och sand längs strandkanten. Den inre delen är bevuxen med gräs och 

buskar. 

 
2.2.2 Historisk och nuvarande markanvändning samt kulturhistoria 

På den västra sidan av Lägerholmen finns en fyr som togs i bruk år 1908. Fyren är fortfarande i 

bruk. Ön har troligtvis aldrig betats till skillnad från några av de närbelägna öarna. Täckningsgrad 

av buskar har varierat genom åren från ganska glest till mer tätt som det är idag. Ön har troligtvis 

heller aldrig varit bebodd, men under stora nordiska kriget (år 1700–1721) ska fem personer ha 

försökt fly till Danmark med båt men fastnade på Lägerholmen.  

 

 
Fig. 3. Lägerholmens fyr. 
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Fig. 4. Gamla ekonomiska kartan från 1910 visar att området främst utgjordes av övrig mark. Vitt = övrig 
mark (betesmark/strand/täkter). 

 
2.2.3 Biologi 

Lägerholmen är känd som en fågelö och är ett fågelskyddsområde med beträdnadsförbud året runt. 

På Lägerholmen häckar bl.a. silvertärna, fisktärna, större strandpipare, gråtrut (VU), havstrut 

(VU), ejder (EN), strandskata (NT), skrattmås (NT), vitkindad gås, sädesärla, knölsvan, småskrake, 

gräsand och snatterand. Silltrut och skräntärna (NT, ÅGP) finns i närområdet, de rastar och 

födosöker på ön, men de häckar inte. Skräntärna har troligtvis aldrig häckat på ön. Ön är även 

rastplats för bl.a. stare (VU), sävsparv (NT), svart rödstjärt (NT), bläsand (VU), lövsångare och 

grönsångare (NT) m.fl. Tidigare har ön utgjort häckningsplats för storskarv, men kolonin är 

övergiven till förmån för Brödjeholmen. Längs stranden är det öppet med tång, grus, sand och 

stenblock, men i den centrala delen finns mycket fläder och någon enstaka hagtorn. Markfloran är 

inte rik, men här förekommer bl.a. malva (obestämd art), malört, femfingerört, brännässlor, 

hundkäx och styvmorsviol. Under stormen Gudrun år 2005 flöt det iland ett stort antal plankor av 

behandlat trä som hade Ryssland som egentlig destination. Många av dessa hämtades av lokalbor, 

men en del ligger fortfarande kvar och utgör bl.a. gömställen för tordmule som skulle kunna nyttja 

dessa för häckning. I övrigt finns vattensork på ön. Det kan även finnas mink, två fällor har satts ut 

men inga minkar har fastnat. Öns fågelliv inventeras årligen, med inriktning på arter som storskarv, 

tärnor och vadare, vilket är en viktig källa för bevarande och skydd av befintliga arter på ön. 
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Fig. 5. Knölsvansbo beläget centralt på ön. 

 

 
Fig. 6. Ejderbo beläget centralt på ön. 
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2.2.4 Friluftsliv 

Då ön är ett fågelskyddsområde med beträdnadsförbud året runt, är friluftslivet obefintligt.  

 

 
Fig. 7. Informationsskylt med upplysning om beträdnadsförbudet. Foto: Länsstyrelsen. 

 
2.2.5 Vad kan påverka området negativt? 

- Igenväxning av sly och ett alltför tätt buskskikt. 

- Nedfall av luftföroreningar. 

- Tillförsel av främmande giftiga eller reproduktionsstörande ämnen så som tungmetaller och 

hormoner. 

- Exploatering av strandområdet. Bebyggelse, vägar, anläggningar och annan 

markexploatering och markanvändningsförändring, exempelvis skogsplantering och 

täktverksamhet, i objektet eller i angränsande områden som kan påverka naturvärdena i 

området negativt. 

- Användning av bekämpningsmedel och kemikalier inom området. 

- Införsel av främmande eller invasiva arter i både havet och på land. 

- Snabbkörande båtar och vattenskotrar för nära land som stör fåglarna i deras häckning. 

- Marint skräp som kommer både från land och havsbaserade källor. Vid prioriteringar mellan 

områden som ska städas, bör naturreservaten och naturvårdsområdena prioriteras högst. 

- Störningar av djur- och växtliv pga. ett ökat friluftsliv. 

- Ett förändrat klimat kan leda till att förutsättningarna för bevarande ändras snabbare än 

beräknat. Detta leder till att man måste revidera skötseln med kortare intervall för att följa 

klimatets utveckling och de senaste forskningsresultaten. 
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3 Översikt av mål, skötselåtgärder och planerad 

markanvändning 

3.1 Övergripande mål 

Det övergripande målet med naturreservatet ska vara att bevara ett område som är viktigt för 

häckande fåglar. Ön får inte växa igen och ska hållas fritt från marint skräp 

3.2 Generella riktlinjer och skötselåtgärder 

Förutom de generella riktlinjerna och åtgärderna finns det områdesspecifika sådana vilka redovisas i kapitel 4 

under skötselområdet.  

 

Skötselåtgärderna ska bidra till att uppfylla syftet med naturreservatet och ske utifrån 

naturvårdsaspekter. För att skydda den biologiska mångfalden är det viktigt att hydrologin inte 

skadas på ett betydande sätt vid åtgärder inom naturreservatet. Vid åtgärder gäller även att skador 

på mark ska undvikas, detta gäller även vid underhåll av fyren. Inget underhåll får göras under 

fåglarnas häckningsperiod. 

 

Syftet med skötseln ska vara att bevara ett viktigt habitat för häckande fågel. Ön ska inte tillåtas 

växa igen, skräp ska avlägsnas och främmande och/eller invasiva arter ska bekämpas inom hela 

området. Här räknas även mink som är ett hot mot markhäckande fågel. 

3.3 Konsekvenser av klimatförändringar 

Klimatförändringar kan påverka områdets värden och skötsel negativt genom: 
 

- Ökad igenväxningstakt på ön. 
- Förlust av habitat av stränder p.g.a. höjd havsnivå. 
- Ökning av främmande arter samt invasiva arter som kan konkurrera ut skyddsvärd fauna både 

på land och i havet. 
- En förlängd växtperiod för fintrådiga alger och en förhöjd vattentemperatur kan leda till en ökad 

syrebrist på havsbottnarna. Detta kan medföra att marina habitat förändras eller förstörs. 
 
Tänkbara skötselåtgärder för att komma till rätta med eventuella problem orsakade 
av klimatförändringar: 
 

- Igenväxning: röjning. 
- Förlust av habitat: när havet höjs kommer landarealen minska med habitatförlust som följd. 

Dock finns det inga reträttmarker på ön.  
- Främmande arter: gynnande av inhemska arter, bekämpning av oönskade arter. 
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4 Specifika mål och skötselåtgärder för skötselsområdena 
 

Naturreservatet har ett skötselområde baserat på den markanvändning och skötsel som ska 

genomföras. 

 

• Skötselområde 1 – Lägerholmen 

4.1 Skötselområde 1 – Lägerholmen 

Skötselområde 1: Lägerholmen – 2,47 ha  

 

 
Fig. 8. Ön sett från centralt läge mot öster. 
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Fig. 9. Ön sett från den östra stranden mot väster. 

 

 
Fig. 10. Gammalt storskarvsbo. 

 

Beskrivning 

Skötselområdet består av hela ön. På den västra sidan av ön är fyren belägen. Längs stränderna finns 

grovt grus, sand, stenblock och långa tångbälten. I mitten av ön övergår marken till grovkornig 

sand och gräs med en mager markflora bestående av bl.a. malva (obestämd art), malört, 

femfingerört, brännässla, etternässla (NT), baldersbrå, käringtand, odört, äkta johannesört, 

hundkäx och styvmorsviol. I buskskiktet dominerar fläder med enstaka hagtorn. Fåglar som häckar 



 

15 

 

på ön är bl.a. silvertärna, fisktärna, större strandpipare, gråtrut (VU), havstrut (VU), ejder (EN), 

strandskata (NT), vitkindad gås, sädesärla, knölsvan, småskrake, gräsand och snatterand. Tordmule 

är noterad på ön, men osäkert om den häckar. På öarna runtomkring häckar ca 1100 par 

storskarvar. Lägerholmen har tidigare haft en koloni av häckande storskarv, men den är nu 

övergiven. I övrigt finns vattensork på ön och det kan även finnas mink. Insekter som amiral och 

gammafly är noterade i området. En liten del av skötselområdet (0,08 ha) består av hav. 

 

Bevarandemål  

Arealen av Lägerholmen ska vara minst 2,47 ha. Området ska vara öppet med en liten förekomst av 

buskar såsom fläder och hagtorn (krontäckning 10–15%). Igenväxningsvegetation, vedartad eller 

örtartad, ska inte förekomma mer än i begränsad utsträckning. Stränderna ska i möjligaste mån vara 

fria från marint skräp. Befintliga populationer av häckande fåglar ska förekomma och reproducera 

sig. Främmande och/eller invasiva arter ska inte förekomma. 

 

Skötselåtgärder  

Restaureringsåtgärder: 
- Marint skräp bör avlägsnas från ön. 
- Lämpliga bon för häckande tordmule får sättas ut. 

 

Underhållsåtgärder: 
- Försiktiga röjningar, utanför häckningsperioden, om buskskiktet blir för tätt. 
- Årlig inventering av häckande fågel. 
- Underhåll av eventuella bon för tordmule. 
- Städning, i möjligaste mån, av marint skräp. 
- Främmande och/eller invasiva arter ska röjas/tas bort så fort de upptäcks. 
- Allmänt underhåll av angöringsplats för båtar. 

 

5 Friluftsliv 

Informationsskylt om beträdnadsförbudet ska finnas på ön för att hindra besökare från att gå iland. 

 

6 Jakt och fiske 

Enligt reservatsbeslutet är det förbjudet att jaga, ta eller förstöra ägg samt att fiska längs stränderna. 

Mink är ett möjligt framtida problem på ön och de fällor som finns bör finnas kvar och underhållas 

och vid behov får fler sättas ut. 

 

7 Utmärkning av naturreservatets gräns 
Gränsutmärkning får utföras enligt Naturvårdsverkets anvisningar snarast efter att beslut om bildande 

av naturreservat har vunnit laga kraft. Gränsmarkeringar underhålls och förnyas vid behov. 

Miljövänligt material eftersträvas för gränsutmärkningsstolpar och skyltar.   
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8 Tillsyn 
Länsstyrelsen ansvarar för regelbunden tillsyn av reservatet. 

 

9 Dokumentation och uppföljning 

9.1 Uppföljning av bevarandemål och skötselåtgärder 

Uppföljning av bevarandemål ska ske i enlighet med de anvisningar som Naturvårdsverket utfärdar. 

Skötseln av naturreservatet följs upp kontinuerligt så att bevarandemål och syfte med 

naturreservatet uppnås. Länsstyrelsen ansvarar för uppföljning och avrapportering av 

skötselåtgärder.  

 

9.2 Revidering av skötselplanen 

Skötselplanen gäller tills vidare, dock kan uppföljning av bevarandemålen medföra att skötselåtgärder 

måste anpassas efter ny kunskap. 

 

10 Kostnadsansvar och prioriteringar 
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Tabell 1. Sammanfattning och prioritering av skötselplanens åtgärder. Prioritering inom intervall 1–3 där 1 

är högsta prioritet att genomföra. 

Skötselåtgärd Tidpunkt Skötsel-

område 

Kostnads- och 

åtgärdsansvarig 

Prioritet Upplysningar 

Markskötsel      

Underhållsröjning Vid behov 1 Förvaltaren 2 Inga markskador 

får uppkomma 

Städning av marint 

skräp 

Vid behov 1 Förvaltaren 2  

Röjning/borttagning 

av invasiva arter 

Vid behov 1 Förvaltaren 1 Motormanuellt 

Inventering av 

häckande fågel 

Löpande 1 Förvaltaren 1  

Anläggningar      

Underhåll av 

angöringsplats för båt 

Vid behov Enligt 

bilaga B 

Förvaltaren  

 

3  

Underhåll av 

informationsskylt 

Vid behov Enligt 

bilaga B 

Förvaltaren 1  

Uppsättning av 

tordmulebon 

Vid behov Hela 

området 

Förvaltaren  2  

 

11 Rödlistade arter 

 

Tabell 2. Förekomst av: 

• rödlistade arter uppdelade enligt Artdatabankens kategorier: Nationellt utdöd (RE); Akut hotad 

(CR); Starkt hotad (EN); Sårbar (VU); Nära hotad (NT); Kunskapsbrist (DD), (Artdatabanken 2020) 
 

 

Nedanstående artförteckning innehåller 11 rödlistade arter. 
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Art Kategori Inventerings- 
datum 

Källa/ 
Uppgiftslämnare 

Kärlväxter    
Etternässla NT 2005-08-14 Artportalen 

Fåglar    
Bläsand VU 2009-10-06 Artportalen 
Ejder EN 2021-04-16 Egen observation 
Fiskmås NT 2021 Årlig inventering 
Gråtrut VU 2021-04-16 Egen observation 
Havstrut VU 2021-04-16 Egen observation 
Kricka  VU 2009-10-06 Artportalen 
Roskarl EN 2009-10-06 Artportalen 
Skrattmås NT 2021 Årlig inventering 
Stjärtand VU 2009-10-06 Artportalen 
Strandskata NT 2021 Årlig inventering 
Svart rödstjärt NT 2007-04-24 Artportalen 
Svärta VU 2012-07-27 Artportalen 
Sävsparv NT 2009-10-06 Artportalen 

12 Källor 
 

Artdatabanken 2020. Rödlistade arter i Sverige 2020. ArtDatabanken, SLU, Uppsala. 

 

Artportalen, https://artportalen.se/. 

 

Fig. 1. Lantmäteriets geodatasamverkan. 

 

Fig. 2. Lantmäteriets geodatasamverkan. 

 

Fig. 4. Ekonomiska kartan från 1910. Kristianstads läns hushållningssällskap. Kartblad 70. 

 

Persson, B. 2000. Flyktingarna på Lägerholmen. Handlingar angående Villands Härad 1999, vol. 45, 

pp. 72-77. 
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Skötselområde

Bilaga A, Skötselområdeskarta
Naturreservatet Lägerholmen, Kristianstads kommun
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Naturreservatet Lägerholmen syftar till att bevara fågellivet.  

 

En del av Länsstyrelsens verksamhet är att skydda värdefulla natur- och friluftsområden genom att 

bilda naturreservat och upprätta skötselplaner. 

 

Skötselplanen innehåller syftet med naturreservatet, en markhistorisk beskrivning samt planerad 

markanvändning, mål och skötselåtgärder för området. Den innehåller även information om 

friluftslivet. 

 
 

 

www.lansstyrelsen.se/skane 
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Yttrande och Länsstyrelsens svar 
 
Yttrande från Lunds Botaniska Förening: 
 
Lägerholmen utgörs av ett fågelskyddsområde med beträdnadsförbud året runt. 
Markfloran är dåligt känd och inte inventerad på ett nöjaktigt sätt. 
Det kunde vara av värde att göra en botanisk inventering i samband med den årliga 
häckfågelinventeringen för att få en uppfattning avseende förekomsten av vårväxter 
och om inventeringen gjordes på detta sätt skulle störningen på fågellivet 
minimeras. På ön har det tidigare noterats sandmaskrosor. Efter häckningssäsong 
borde en botanisk inventering under augusti kunna ge en ganska heltäckande bild av 
förekomsten av kärlväxter. Enligt föreslagen skötselplan ska främmande och/eller 
invasiva arter röjas/tas bort så fort de upptäcks. Detta förefaller mycket rimligt men 
bör innebära att en botanisk undersökning kommer till stånd. Området är avsatt 
som fågelskyddsområde och prioritet bör vara att främja och följa upp 
fågelpopulationerna. 
 
Länsstyrelsens svar: 
 
Länsstyrelsen bedömer inte att man kan inventera kärlväxter utan att störa fåglarnas 
häckning. Då syftet med reservatet är att skydda fågelfaunan på ön, anser 
Länsstyrelsen inte att en inventering av kärlväxter är prioriterat. Länsstyrelsen 
kommer därmed inte att skriva in det i skötselplanen. För eventuell inventering via 
föreningen så måste dispens sökas. 
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Hur man överklagar Länsstyrelsens beslut 
 
Mottagare 
För att överklaga skriver ni till regeringen, Miljödepartementet. 
Observera dock att ni ska skicka överklagandet till skane@lansstyrelsen.se eller till 
Länsstyrelsen Skåne, Miljöavdelningen, 205 15 MALMÖ. 
 
Tid för överklagande 

Ditt överklagande måste ha kommit in till länsstyrelsen inom tre veckor från 

den dag du fick del av beslutet. Om det kommer in senare kan överklagandet 

inte prövas. I ditt överklagande kan du be att få ytterligare tid till att utveckla dina 

synpunkter och skälen till att du överklagar. Sedan är det regeringen som beslutar 

om tiden kan förlängas.  

Parter som företräder det allmänna ska ha kommit in med sitt överklagande inom 

tre veckor från den dag då beslutet meddelades. 
 
Innehåll 
Överklagandet ska vara skriftligt. I överklagandeskrivelsen ska ni ange: 
• vilket beslut ni överklagar, beslutets datum och ärendenummer (diarienummer), 
• på vilket sätt ni vill att beslutet ska ändras, 
• er adress, telefonnummer och eventuell e-postadress, 
• eventuella handlingar eller annat som stödjer er mening. 
 
Ytterligare upplysningar 
Behöver ni veta mer om hur ni ska göra kan ni ringa till Länsstyrelsen, 

telefon 010-224 10 00 (växel). 

Så här hanterar länsstyrelsen personuppgifter 

Information om hur vi hanterar dessa finns på www.lansstyrelsen.se/dataskydd. 

http://www.lansstyrelsen.se/dataskydd
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