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Valkommen till

Listershuvud

Istershuvud ar ett av Blekinges storsta natur-
L reservat. Har finns vildvuxna adellovskogar,
Intressanta geologiska bildningar och vackra betes-
marker. Reservatets tva berg, Listershuvud och Geta-
bjar, hojer sig 84 respektive 69 meter over havet. | om-
radet finns flera leder och fran Listershuvud har man
vidstrackt utsikt dver Han6bukten och Listerlandet.

Adellovskog. Reservatets natur domineras av vidstrackta
skogar med bok och avenbok. Har och var finns ljusGppna
glantor med klapperstensfalt, i ovrigt ar skogen tat. Pa de
magra markerna i sluttningen ner mot havet ar floran sparsam.
Narmare vattnet ar vaxtligheten mer frodig. Har bildar mysk-
madra och skogsbingel tata, vidstrackta mattor i vilkka man kan
urskilja mer ovanliga arter som stor haxort, svart trolldruva och
langsvingel.

Skogens fagelliv. | adellévskogen finns ett stort bestand med
stenknack. Stenknacken ar skygg men kan ge sig tillkanna
med ett skarpt knappande zick. | skogen hackar ocksa svartvit
flugsnappare, gronsangare, tradgardssangare, svarthatta, art-
sangare och rodstjart. Bland skogens tillfalliga besdkare finns
halsbandsflugsnappare, lundsangare och sommargylling.

Valbevarade strandvallar. Utmed reservatets sydsluttning
finns 29 strandvallar. Vallarna har skapats av vagor fran det is-
hav som bildades nar inlandsisen smalte for ungefar 13 000 ar
sedan. Den hogst belagna vallen ligger 54 meter 6ver havet.
Den lagst liggande vallen ligger cirka 9 meter 6ver dagens
havsniva och har namnet Littorinavallen, efter Littorinasnackan
som levde i havet nar vallen bildades. Ett lokalt namn for
Littorinavallen ar Havaasen.

Landskap som forandrats. Nar det gick betesdjur dver hela
Listershuvud dominerades landskapsbilden av 6ppna marker.
Efter 1900-talets mitt minskade betet och stora delar av markerna
vaxte successivt igen. | dag ar merparten av omradet tackt av
skog.

Vardefulla betesmarker. | marker som betats i generationer
finns ett rikt vaxt- och djurliv. Nar markerna vaxer igen hotas
manga blommor, insekter, faglar och andra organismer.
Exempel pa arter som trivs i reservatets betesmarker ar
revig blodrot, &ngsnejlika, kattfot, hedblomster, angsmetall-
vinge, heddyngbagge och hardyngbagge. Fortsatt bete och
restaurering av igenvaxta betesmarker ar en forutsattning for
att manga arter inte ska forsvinna fran omradet.

avenbok
Carpinus betulus

| reservatet finns en av Blekinges storsta
avenbokskogar. Jamfort med bok har avenbok
en krokig stam med tydligt langsgaende asar
och blad med dubbelsagad kant.
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| naturreservatets vidstrackta adellévskog finns flera glantor med klapperstensfalt. Om
du foljer den geologiska stigen som utgar fran parkeringen vid Listershuvud passerar du
nagra av falten.

"/
/ Engelska
kallan

Y _
WY sz ) ) WAL
SNV VD 2
‘%?}‘?t\& V

S
kattfot
Antennaria dioica

angsmetallvinge
Adscita statices

2% Welcome to Listershuvud Nature Reserve, one of the largest in Blekinge. Its
PN two hills, Listershuvud and Getabjar, rise 84 and 69 metres respectively above
sea level. There are several trails in the area, and from Listershuvud you have wide
views across the bay Hanobukten and the peninsula Listerlandet. Most of the reserve

is covered in deciduous forest with a rich birdlife and, in parts, lush flora. In the past, the
landscape was dominated by pastures with few trees, and the proportion of forest was
much smaller than today. After the mid 20th century, the cultivated fields became over-
grown, but in recent years part of the land has been cleared and transformed into pas-
ture. Along the southern slope of the reserve there are interesting geological formations
by way of beach ridges. These were created by waves from the glacial lake that formed
when the inland ice melted around 13 000 years ago. The highest and the lowest ridges
measure 54 and 9 metres, respectively, above sea level.

Willkommen im Naturschutzgebiet Listershuvud, einem der grof3ten Naturschutz-

gebiete von Blekinge. Die beiden Erhebungen des Gebiets, Listershuvud und
Getabjar, erheben sich auf eine Hohe von 84 bzw. 69 m U. d. M. Hier erwarten Sie mehrere
Wege und eine weite Aussicht Uber die Bucht Hanobukten und die Halbinsel Listerlandet.
Der Grol3teil des Naturschutzgebiets ist mit Edellaubholzwald bedeckt, der eine reiche
Vogelfauna und stellenweise eine Uppige Flora beherbergt. Friher war die Landschaft
von baumarmen Weiden dominiert, auch der Waldanteil war einst deutlich kleiner
als heute. Ab Mitte des 20. Jahrhunderts wuchsen die Anbauflachen zu; doch in den
letzten Jahren wurde ein Teil davon gerodet und in Weiden verwandelt. Am Sidhang des
Naturschutzgebiets finden sich interessante geologische Formationen: Strandwalle, die
an der Uferlinie des Gletschersees entstanden, der sich vor ungefahr 13 000 Jahren beim
Abschmelzen des Inlandeises bildete. Der hdchste Sedimentwall liegt auf 54, der niedrigste
auf 9 mu. d. M.

myskmadra
Galium odoratum

stenknack
Coccothraustes
coccothraustes

svart trolldruva
Actaea spicata

Foreskrifter
Inom reservatet ar det forbjudet att:

e grava, borra, mejsla eller pa annat satt forstora eller skada fast naturféremal eller ytbildning.
 skada stenmurar.

* otillborligt stora djurlivet.

* slappa hund I6s annat an vid jakt.

» skada vaxande trad eller buskar eller vegetation i dvrigt genom att grava upp vaxter.

* bortféra torra trad och stubbar.

» talta eller stalla upp husvagn eller husbil.

» gOra upp eld.

« framféra motordrivet fordon annat an pa harfor upplatna vagar.

* pa stérande satt utnyttja radio, grammofon, bandspelare eller dylikt.

* nyttja omradet for dvningar som verkar stérande pa allmanhetens friluftsliv i reservatet.
* anbringa tavla, plakat, affisch, skylt, inskrift eller darmed jamférlig anordning.

* rida annat an pa harfér upplatna vagar och stigar.

* cykla annat an pa vagar.

NNNJB% 8§ Regulations

Bz  Within the grounds of the reserve it is forbidden to:

« dig, bore, chisel or in any other way destroy or damage fixed natural objects or surface formations.

» damage stone walls.

* cause undue disturbance to wildlife.

* let dogs loose other than in connection with hunting.

» damage standing trees or shrubs or the vegetation in general by digging up plants.

* remove dry trees or stumps.

» camp or park caravans or campers.

* make a fire.

» use motorised vehicles except on indicated roads.

* in a disturbing manner use radios, record players or similar.

* use the area for exercises which are disruptive to the outdoor life of the general public in the
reserve.

* put up board, poster, placard, sign, inscription or comparable device.

* ride except on indicated roads and paths.

* cycle except on roads.

- § Bestimmungen

Im Naturschutzgebiet ist es verboten:

* zu graben, bohren, meif3eln bzw. feste Naturgegenstande oder die Topografie auf andere Weise zu
zerstoéren bzw. zu beschadigen.

 Steinmauern zu beschadigen.

* die Tierwelt auf ungebuhrliche Weise zu stéren.

* auler bei der Jagd Hunde frei laufen zu lassen.

* durch Ausgraben von Pflanzen wachsenden Baumen und Blischen oder der Vegetation allgemein
zu schaden.

* vertrocknete Baume und Stamme mitzunehmen.

* zu zelten bzw. Wohnwagen oder Wohnmobile aufzustellen.

* Feuer zu machen.

* aulRerhalb hierfur freigegebener StralRen motorisierte Fahrzeuge zu benutzen.

+ Radios, Plattenspieler, Tonbandgeréte oder Ahnliches auf stérende Weise zu benutzen.

« das Gebiet fiir Ubungen zu nutzen, die sich stérend auf die Freiluftaktivitaten der Offentlichkeit
auswirken.

* Tafeln, Plakate, Schilder, Inschriften oder damit vergleichbare Vorrichtungen anzubringen.

* aulerhalb hierflir freigegebener Wege und Pfade zu reiten.

* abseits der Wege Rad zu fahren.

Naturreservatet Listershuvud bildades 1993. Reservatet ar 602 ha stort varav 477 ha
ar land. Reservatets syfte ar dels att skydda och varda ett fran geologisk och biologisk-
ekologisk synpunkt sarskilt vardefullt omrade, som ocksa har betydande kulturhistoriska
varden, dels att trygga tillgangen till ett for friluftslivet betydelsefullt strovomrade. Omradet
ingar i EU:s natverk av skyddade omraden, Natura 2000. T'it
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BLEKINGE LAN ~ NATURA 2000

Reservatet forvaltas av Lansstyrelsen i Blekinge,
telefon 010-224 00 00.

© Skyltproduktion: NATURCENTRUM AB i Stenungsund 2014. lllustratérer: N. Johansson
(dngsmetallvinge), B. Mossberg (myskmadra, svart trolldruva) och N. Forshed (6vriga).
Karta: C. Lindkvist.

www.lansstyrelsen.se/blekinge




