LANSSTYRELSEN
Vastmanlands lan

Naturvardsenheten
Lennart Gladh

BESLUT
1987-04-03 11.131-1619-86
rek + mb

Stora Skog
791 80 FALUN

Stiftelsen for Turism och Friluftsliv
i Vastmanlands lan

Hallgatan 2

722 11 VASTERAS

Faststdllelse av skétselplan for Ingbok#llornas naturreservat,
Heby kommun

(2 bilagor)

Beslut:

Lansstyrelsen meddelar med stdd av 9 § naturvardsférordningen
(1976:484) foreskrifter for reservatets vard .och forvaltning
genom att bifogade skotselplan hidrmed faststdlls. Planen skall
galla till dess lansstyrelsen beslutar annat.

Lansstyrelsen forordnar vidare med stéd av 9 § naturvardslagen
att markagare och innehavare av sdrskild ratt till marken for-
pliktas tala att skdtselatgarder far utforas inom omradet samt
att anordningar for turism och friluftsliv far byggas, under-
hallas och utnyttjas i enlighet med faststdlld skotselplan.

Redogorelse for &drendet:

Ingbokallornas naturreservat bildades genom ldnsstyrelsens
beslut den 21 juli 1961. Som grund for beslutet angavs att om-
radet dr sd naturskont och egenartat att det bor sdrskilt skydda:
och vardas. Till naturvardsforvaltare fér reservatet utsigs
Stiftelsen for Turism och Friluftsliv i Vastmanlands l&n.

Detta beslut kan dverklagas hos regeringen, miljé- och energi-
departementet, se bilaga.
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Lennart Gladh

Bilagor:

Skotselplan for Ingbok&llornas naturreservat
Hur man overklagar

Kopia till

SNV, 2 ex

Heby kommun, 2 ex
Skogsvardsstyrelsen

Sala/Heby SNF

Vastmanlands Ornitologiska Férening

inom Isty: PP

Postadress
72186 VASTERAS

Telefon Postgiro
021 - 19 50 00 35189-0
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reservatet

£
T
—
U}
3
-4
0:
-
Q
-
0
T
8]
n
[
ct
[ R
(a]
3
0
n
=
n
x
0
ot
n
o
—
1]
<
3
i}
5
x
u]
n
J

Skotselomrade
Skotselomrade
Skotselomrade
Skotselomrade
Skotselomrade
Skotselomrade
Skotselomrade
Skotselomrade
Skotselomrade

o S R A SR S N o
oDy wh
oo udLwh -~

5. Plan for anordningar for rekreation och
friluftslav

5.1 Beskrivning

5.2 Mal

5.3 Atgarder

6. Dokumentation

7. Ekonomisk plan_for skotsel av _reservatet

8. Finsnsiering av_naturvardsforvaltningen

Bilaga 1: Oversiktskarta med reservatets avgransning
Bilaga 2: Karta over skotselomraden
Bilaga 3: Karta over anordningar for friluftsliv



Foreliggande plan har upprattats av lansstyrelsen i
Vastmanlands ladn. Vid behov skall planen revideras

varefter den faststdlls pa nytt. Den ekonomiska planen

omfattas ej av faststadllelsen.

i. ALLMAN DEL
1.1 Data
Namn: Ingbokdallorna
Ob jek tnummer : 19 02 017
Datum for beslut: 1961-07-21
Kommun: Heby
Socken: Nora
Lage: Ca 53 km vaster om Tarnsjo
Kartblad: 12 H 4 b Ljusback
Granser: Se karta, bilaga 1
Fastigheter: 1. Ingbo 2:3 3:3
2. bsta 1:21
3. osta 1:24
Mar kagare: Stora Skog (1 & 2)
Stiftelsen for turism och
~friluftsliv (3)
Naturvardsforvaltare: Stiftelsen for turism och
friluftsliv
Areal: 7,2 ha
Naturtyper: ; Kallfloden med dammar 0,2
och back
Blandskog av orttyp 4,7
Sumpblandskog av ort—- 0,9
typ
Blandskog av ris—gréas—- 0,5
typ
Barrblandskog av lag- 0,6
orttyp
Bjorkskog av orttyp 0,3
1.2 Beskrivning_av_reservatet

Omradet utgors av ett antal kdllfloeden med omkring-

ha

ha
ha

ha

ha

ha

liggande skog nedanfor Ingboasen vid dsta kvarn. An-

talet kallor &r tva med varsin damm och dessa matas

med vatten fran rullstensasen. Dammarna forbinds med
en back som upprinner vid den ovre kadllan och som se-

dan fortsatter norrut genom den ovre kdllan for att
slutligen mynna 1 Nordmyrasjon. Mellan kalldammarna



forekommer en tredje dammlik utvidgning av biacken.

Kdlldammarna har en diameter av ca 20 m och vattnet
uppkommer ur dessas bottnar, vilket i synnerhet galler
den norra dammen. Kdllvattnet sprudlar samtidigt fram
fran ett stort antal punkter i kdllans botten. Den fi-
na slamartade sand som t&cker bottnen ger at denna en
sdregen blagron fdrg. Flera kullfallna tra@dstammar
ligger i dammarna och bidrar till omradets speciella
karaktar. Medeltemperaturen i k&dllorna ar 7° sommar-
tid och varje dygn valler cirka 4,3 miljoner liter
vatten fram.

Omradet ligger ca 60 m o h.

Kallorna omges av en mycket sluten skog, som till
stora delar kan karaktdriseras som sumpskog. Glasbjark
och gran ar de dominerande trddslagen, men stallvis ar
inslaget av klibbal och tall stort. La&ngre mot oster

dominerar gran och tall.

I buskskiktet aterfinns framst tradskiktsarterna och
brakved, men &ven hdgg, ronn och skogsolvon.

Faltskiktet ar mestadels trivialt - dock kan namnas
jungfru Marie nycklar, kndrot, korallrot och ormbar.

Fagellivet &r bristfdlligt ka&nt, men omradets ringa
storlek torde gora att diversiteten inte ar sarskilt
hog. I Jjuli 1986 noterades dock flera (22) sjungande
gardsmygar, en sjungande gransangare, samt en jarpkull
inom reservatets gréanser. Av ovriga djur noterades

endast vanlig groda, samt i vattensystemet inplante-
rade oringar.

= -~ BVERGRIPANDE MAL FBR VARD OCH FBRVALTNING AV
RESERVATET

andamalet med skotseln skall vara att

— bibehalla omradets hydrologiska forhallanden

— bibehalla omradets nuvarande karaktar

- framja allmanhetens mojligheter att bescka omradet
Andamalet avses uppnas genom att

— den foreskrivna hojningen av kvarndammen halls

— skogen vardas som urskog

— enkla friluftsanordningar byggs och underhalls



s FORESKRIFTER

"Sedan kvarndammen hojts 35 centimeter over nuvarande
niva ma andring i draneringsforhallandena icke ske. En
smal stig halles oppen fran dammen till oversta kal-
lan. Kringliggande skog vardas som urskog. Granen bor
dock hallas under kontroll och detta sarskilt kring
kallorna och den back, som forbinder dem. Djurlivet
skall vara fredat inom omradet. Allmanheten ma icke
skada vaxtligheten inom omradet [---]1" (Lansstyrelsens
beslut 19261-07-21)

4. PLAN FOR DISPOSITION OCH SKOTSEL AV MARK 0OCH
VATTEN

4.1 Skotselomrade 1 (0,2 ha)

4.1.1 Beskrivning

De tva kalldammarna, den demellan liggande dammen,
samt den back som forenar dessa i1 hela dess langd inom
reservatet. Kallan langst i1 soder, narmast asfoten,
har en langstrackt form i1 ost-vastlig riktning med en
langd av ca 35 m och en bredd av 10-15 m. Djupet sver-—
stiger knappast 1 m. Pa bottnen finns rikligt med
stammar av kullfallna trad. Sparsamt forekommande,
ljusa, ringformade sandkratrar, som bildas av det upp-
vallande kallvattnet, avtecknar sig skarpt mot den av
humusamnen morkfargade bottnen.

Backen &r i sin ovre del upp till 2,5 m bred, men ner
mot den dammliknande utvidgningen mellan k&llflodena
avsmalnande till ca 1,5 m. Denna har en storlek av ca
15x15 m och ett djup av hegst 1 m. Pa bottnen finns
kullfallna trad, men slamkratrar saknas helt. Detta
omrade, samt backen ner mot den nedre kdllan, omges av
karrmark med glasbjork och klibbal.

Den nedre dammen ar betydligt storre och djupare an de
ovriga - langden i nord-sydlig riktning a@r ca 70 m och
bredden 15-25 m. Aven har fimms flera nedfallna trad-
stammar pa bottnen och dammen bedoms som djupast vara
narmare 3 m. Bottnen utgors av sand, vilken ar tackt
av humusamnen och forna. Nar kallvattnet sprudlar upp
ur bottnen, vilket det samtidigt gor fran ett stort
antal punkter, trycker det undan den morka belagg-—
ningen och 1ljusa, ringformade kratrar av vadxlande
storlek bildas.

Kallan, som forr utgjorde kvarndamm, a&r i sin nedre,
avsmalnande del uppdamd. Av kvarnen och kvarnrannan

finmns dock numera endast stenfundamenten kvar. Fran

dammandan har byggts en ca 12 m lang och 40 cm bred

ranna. Denna har lagts sa hogt att den i reservats-—

foreskrifterna foreskrivna hojningen av kvarndammens
vattenniva med 35 cm bar uppnatts.



4.1.2 Mal

Bibehallande av de hydrologiska forhallandena.
4.1.3 Atgarder

Inga, forutom underhall av fordamning vid behov.

4.2 Skotselomrade 2 (2,4 ha)

4.2.1 Beskrivning

oversluten blandskog av orttyp med gran och glasbjork
som dominerande tradslag. Dessutom forekommer klibbal
och tall. I buskskiktet forekommer tradskiktsarterna,
samt brakved, hagg, ronn och skogsolvon. Faltskiktet

ar stallvis svagt utvecklat, men domineras annars av

ekorrbar, harsyra, blabar m m. Langst 1 norr forekom-
mer aven skogsfraken.

4.2.2 Mal
Omrade for fri utveckling.
4.2.3 Atgarder

Inga, forutom slyrojning vid behov utmed backfaran
nedstroms den storsta dammen. Dessutom far smagranar,
som uppvaxer mellan spangen och den nedre kalldammen,
vid behov borttagas.

4.3 Skotselomrade 3 (0,3 ha)

4.3.1 Beskrivning

oversluten sumpblandskog av orttyp med tall, glasbjork
och gran som dominerande tradskiktsarter, samt med ett
litet inslag av klibbal. I buskskiktet aterfinns, for-
utom tradskiktsarterna, brakved, ronn och skogsolvon.
Faltskiktet ar svagt utvecklat med bl a korallrot,
krakklover och vattenklover. Vitmossor dominerar bot-
tenskiktet.

4.3.2 Mal

Omrade for fri utveckling.

4.3.3 Atgarder

Inga.

4.4 Skotselomrade_4 (0,5 ha)
4.4,.1 Beskrivning

oversluten blandskog av ris—-gras-typ, som domineras av
glasbjork, tall och gran i nd3mnd ordning. I buskskik-
tet aterfinns brakved och ronn och det svagt utveck-
lade faltskiktet domineras av blabar.



4.4.2 Mal

Omrade for fri utveckling.

4.4.3 Atgarder

Inga.

4.5 Skotselomrade 5 (0,6 ha)
4.5.1 Beskrivning

Né&stan sluten barrblandskog av lagorttyp med inslag av
glasbjork 1 tradskiktet och bl a brakved och ronn i
buskskiktet. Dominerande art i faltskiktet &r pipror
med inslag av bl a knarot och ormbar. Omradet sluttar
svagt mot norr, sarskilt i1 soder.

4.5.2 Mal

Omrade for fri utveckling.

4.5.3 Atgarder

Inga.

4.6 Skotselomrade &6 (1,5 ha)
4.6.1 Beskrivning

oversluten blandskog av orttyp med gran och glasbjork
som dominerande tradskiktsarter och med inslag av
tall, klibbal och asp. Nagra av de senare ar mycket
grova. I buskskiktet finns bl a brakved, ronn, skogs-—
olvon och tibast. Det stallvis mycket svagt utvecklade
fadltskiktet domineras av ekorrbdr och harsyra. I nord-
ost finns spar av aldre dikning och omradet kan ha ut-
gjort gammal odlingsmark. Omradet gréansar f 6 i norr
till akermark och i oster till ett nyligen slutavver-
kat omrade, som markberetts men inte planterats.

4.6.2 Mal

Omrade for fri utveckling.

4.6.3 Atgarder

Inga.

4.7 Skotselomrade 7 (0,3 ha)
4.7.1 Beskrivning

EjJ sluten bjorkskog av ort—-typ (sump-variant). 1 trad-
skiktet forekommer, forutom glasbjork, dven asp, gran
och hagg. Bland buskskiktsarterna bor ndmnas tibast.

I faltskiktet dominerar olika grds, samt dlgert och
med inslag av t ex ormbdr och skogsndva. Bl a i detta
omrades vastra kant loper en kraftledningsgata i nord-
sydlig riktning, tillhorande Vattenfall.



4.7.2 Mal
Omrade for fri utveckling.
4.7.3 Atgarder

Inga. Ledningsgatan far dock vid behov underhallas
manuellt och mekaniskt.

4.8 Skotselomrade 8 (0,8 ha)

4.8.1 Beskrivning

Ej sluten blandskog av tall, glasbjork och gran i
namnd ordning, samt mycket sparsamt brakved och klibb-
al. I buskskiktet aterfinns tradskiktsarterna, samt
ronn. Stallvis &r skogen oversluten och dar ar falt-
och bottenskiktet svagt utvecklat, men annars kan
namnas t ex revlummer och korallrot.

4.8.2 Mal

Omrade for fri utveckling.

4.8.3 Atgarder

Inga.

4.9 Skotselomrade 9 (0,6 ha)
4.9.1 Beskrivning

Sumpblandskog av ort-typ med tall, glasbjérk och gran
som dominanter 1 tradskiktet. Forutom tri3dskiktsarter-
na aterfinns i buskskiktet aven brakved och raénn.
Bland faltskiktsarterna kan namnas karrviol och blod-
rot och i1 bottenskiktet dominerar vitmossa.

4.9.2 Mal

Omrade for fri utveckling.

4.9.3 Atgarder

Inga.

<M PLAN FB6R ANDRDNINGAR F&R REKREATION OCH
FRILUFTSLIV

S.1 Beskrivning

Vid vagen mellan Ingbo och d6sta finns en hdnvisnings-
skylt till reservatet (symbolen for sevédrdhet, samt
namnet "6sta kdllor"). Fran vdgskalet kan man fardas
med bil de ca 300 m till den anvisade parkeringsplat-
sen. Denna ar dimensionerad for ca 15 bilar och buss
kan vanda. Vagarna ar fortsattningsvis avlysta for



obehorig motorfordonstrafik. Vid parkeringsplatsen
finns sopmaja och torrklosett.

Fran parkeringsplatsen kan man folja en gulmarkerad
strovstig langs reservatets grdns forbi 6sta kvarn och
ned mot reservatets nordostra horn - en stracka pa
knappt 200 m. Har finns en skadad informationstavla,
som f o pa flera punkter ar inaktuell. Dessutom finns
en informationstavla, uppsatt av Sveriges Geologiska
Undersockning, dér viss information l&mnas om hydrogeo-—
logiska undersockningar i Tarnsjotrakten.

Harifran leder en spang soderut ca 60 m till den nedre
kalldammen. Spangen &r anpassad for rullstolsburna
manniskor. Vid denna damm finns &dven bankar.

Strovstigen, som fortsattningsvis inte &r framkomlig
for rullstolsburna, leder vidare soderut langs backen
och &r bitvis sumpig. Gamla, ruttnande spanger har
forlorat sin kanaliserande verkan. Dar stigen nar den
ovre kalldammen och foten av Ingboasen, svanger den
vasterut och ansluter efter ytterligare ca 200 m till
vagen mot parkeringsplatsen. Strovstigens totala langd
uppskattas till ca 900 m.

Reservatsgransen 8r i terrdngen bristfdlligt utmirkt.
5.2 Mal

Reservatet far utnyttjas for enklare former av fri-
luftsliv, som inte skadar dess naturvarden.

9.3 Atgdrder

9.3.1 Utmarkning

Hela reservatsgransen skall i terrangen utmarkas en-—
ligt svensk standard (SIS 03 15 22). Denna skall vid
behov underhallas.

582 Hanvisning

Hanvisningsskylt fran vd@gen mellan Ingbo och &6sta bor
finnas, men befintlig skylt bor korrigeras betraffande
namnet till "Ingbokallorna" i enlighet med reservats-
beslutet.

9.3.3 Informationstavla

Den befintliga informationstavlan bor borttagas.
Istallet bor en ny och uppdaterad sadan placeras vid
parkeringsplatsen, se bilaga 3. Av denna boar framga

bl a vad allmanheten har att iaktta i reservatet,
nagot om dess naturvarden, information om stravstigens
omfattning, samt vilken del av denna som &r tillgang-
lig for rullstolsburna.

5.3.4 Parkeringsplats

Det &r onskvart att mojlighet 3iven fortsdttningsvis



finns att parkera ett mindre antal bilar pa den plats
som idag utgor hédnvisad parkeringsplats. Om sa erford-
ras skall sarskilt avtal med markdgaren tradffas om
detta. I anslutning till demna, men dock inom reserva-
tets granser, bor finnas en sopmaja och en torrklo-
sett. Dessa anordningar bor regelbundet ses &ver och
vid behov underhallas. For tomning av bade torrkloset-—
ten och sopmajan bor avtal kunna traffas med kommunen.

5=3.5 Strovstig

En strovstig enligt karta, bilaga 3, bor dven fortsat-
tningsvis finnas. Dennas utmdrkning skall vid behov
underhallas. Den del av stigen som ar tillganglig for
rullstolsburna skall regelbundet ses over och vid be-
hov underhallas. Detta g&ller s&rskilt den byggda
spangen. Gamla spanger langs backen, som inte langre
fyller nagon kanaliserande funktion, bor avlagsnas och
ersdattas med nya av kluvet rundvirke dar sa behovs. De
bankar som finns vid den nedre kdlldammen bor
underhallas vid behov.

6. DOKUMENTAT ION

Naturvardsforvaltaren dokumenterar utforda atgarder,
kostnader for och finansieringen av naturvardsférval-
tningen, samt forhallanden som strider mot skotsel-—
planens malsdttning.

Lansstyrelsen ansvarar for att vegetationens utveck-
ling foljs genom aterkommande dokumentation.

Denna dokumentation skall utgera underlag vid ev
revidering av skotselplanen.

7 EKONOMISK PLAN FGR SKBTSEL AV RESERVATET

7.1 Istandsattningsatgsrder
Atgard Antal bvriga kostn

dv kv

Utmarkning och informa- - 10000
tionstavla
Spanger = 10000

7.2 Underhallsatgirder arligen
Renhallning - 1000
Underhall = 1000



8. FINANSIERING AV NATURVARDSFORVALTNINGEN

Naturvardsforvaltningen avses finansieras av Stiftel-
sen for Turism och Friluftsliv i Vdstmanlands lan.



BILAGA 2
INGBOKALLORNA

———— grans for skotselomrade

(3) skotseloms omrade
) vattenomradde med bick
s—p kraftledning




BILAGA 3

~ Teckenforklaring
sesesees girpvstig
torrklosett
information
hénvisning
parkering
soptunna
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