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1 Beskrivningsdel

Skotselplanens syfte dr att utgdra ett program for forvaltning, planering, upphandling,
genomforande av skotselatgédrder samt for dokumentation och uppféljning av mal i omradet.
Vidare idr det, forutom syftet och foreskrifterna, skotselplanen som styr forvaltarens
skotselatgirder inom naturreservatet. Planens mal ér langsiktiga men skotselatgirderna avser
en kortare period, cirka 10 ar. Skotselplanen ska med andra ord kunna revideras vid behov,
dock med bevarat syfte. Forslag till dndring av planen ska understillas Lénsstyrelsen for
godkinnande och faststéllande.

Skotselplanen @r overgripande indelad i tva delar, en beskrivnings- och en plandel.
Skotselplanen inleds med en beskrivning av omradets bevarandevirden, historisk
markanvidndning, samt beskrivning av skotselomraden. Plandelen redovisar de olika
skotselomradena, deras avgriansning, bevarandemal samt vilka skotselatgérder som ska vidtas.

1.1 Syfte med naturreservatet

Syftet med Arby naturreservat ir att:

® Dbevara och utveckla ett odlingslandskap som priglas av friluftsliv,

e Dbevara och utveckla det rorliga friluftslivet och vara en resurs for kommunens
folkhilsoarbete,

e Dbevara och utveckla omradets skogar och betesmarker sa att den biologiska
mangfalden okar,

e strukturer som dod ved, skyddsvirda trad och vélhdvdade grismarker ska férekomma,
samt

e bevara och tydliggora omradets fornlimningar och 6vriga kulturhistoriska lamningar
som exempelvis gravar, runsten, husgrunder och #ldre akermark.
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Naturgeografisk region

Kulturgeografisk region

Prioriterade

bevarandevdrden:
Markslag

Strukturer
(landskapselement)

Friluftsliv

Objektnamn Arby
Objektnummer 0402036
Lan Sodermanland
Kommun Eskilstuna
Socken Kloster
ID-punkt 7
Areal 110,4 hektar
Produktiv skogsmark* Ca 41,3 hektar
Akermark Ca21,8 ha
Ovrig oppen mark Ca45,2 ha
Skogsmark *
Barrblandskog Ca 20,4 ha
Lovblandad barrskog Ca7,7 ha
Adell(')'vskog Ca5,7 ha
Triviallovskog Ca3,4ha
Tallskog Ca3,4ha
Triviallovskog med
adellovinslag Ca 0,6 ha
Ungskog inkl. hyggen Ca0,1 ha
Impediment Ca0,1 ha
Exploaterad mark* Cal9ha

Svealands sprickdalsterring med
lersldttdalar och sjobdcken
Malarbygd

Akermark, skogsmark, betesmark

Skyddsvirda trad, 16vtrad, Oppna
diken, rojningsrosen

Motionsslingor, vandringsleder

* Datauppgifter frain KNAS (Kontinuerlig naturtypskartering av skyddade omraden)

1 Vic-Natur, december 2010.

1.3 Naturgeografiska férhallanden

Nar senaste inlandsisen drog sig tillbaka for cirka 10 000 ar sedan skapades de jordarter som
idag tiicker berggrunden i Arby naturreservat. Den osorterade jorden, morinen, syns som
tradklddda hojder i omradet. Pa nagra stillen gar berget i dagen. I de uppodlade sinkorna
finns finsediment som exempelvis lera. Terringen i Arby #r mattligt kuperat och hdgsta

punkten ligger pa strax 6ver 25 meter Gver havet.
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I anslutning till Arby naturreservat ligger bostadsomraden som Skiftinge, Arby, Masta och
Helgestahill med totalt cirka 7 000-8 000 invanare.

1.4 Historisk och nuvarande mark- och vattenanvdandning

Arby naturreservat ligger pa mellan fem (5) till cirka 25 meter 6ver havet. Vid mitten av
bronsaldern, cirka 1000 f kr, 14g strandnivan cirka 15 meter over havet. Reservatet utgjordes
da av en skidrgard. Under jarnaldern borjade omradet att befolkas, vilket bland annat gravar
vittnar om. Aven ortnamnen anses hiinga samman med bebyggelseutvecklingen under yngre
jarnaldern.

De forsta kartor som kan studeras for omradet dr fran 1640-talet. Kartorna berittar bland
annat att det bedrevs tvasddesbruk, vilket innebar att akern delades i tva delar som kunde ge
ungefir lika stor skord av sdd. Vart annat ar saddes ena delen av akerarealen, medan den
andra fick ligga i trida. Pa tridan betade boskapen och jorden godslades till nista ars sadd.

Reservatet omfattar storre och mindre delar av flera gardar som 1ag som kronohemman, det
vill siga hemman som &dgdes av kronan. Hir ingick delar av Gardskil, Sal, Arnsta, Masta,
Vallby, Helgesta, Esta och Arby. Marken nyttjades bland annat for bete, slatter och odling.
Gardarnas brukande av landskapet har gett det dess smaskaliga karaktir. Det som idag ligger
som akermark i norra delen av reservatet lag enligt 1600- och 1700-tals kartor som dngsmark
(starrvall, det vill siga lagt liggande och fuktig). Angsmarken i norr kom sedan att plojas upp.
Det var under det sena 1800- och tidiga 1900-talet som de gamla fuktiga dngsmarkerna
pldjdes upp. Akermarken okade alltsd pa ingsmarkens bekostnad. Hiradskartan, fran forra
sekelskiftet, visar hur akermarken 6kade (figur 1).
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Figur 1.
Hiiradskartan
med Arby
naturreservat.
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Pa ekonomiska kartan fran 1950-talet har en del av akermarken sydvist om Esta dvergatt till
att laggas for fafot (betas). I 6vrigt syns att brynen har en mer flikig karaktér dn vad de har pa
flygbilder fran 2004 samt att skogen (speciellt vid gravfiltet norr om Arby) har en mer luckig
karaktér.

En karta over skogen upprittades ar 1986 av Skogsstyrelsen. Ddr framgar att till storsta delen
utgjordes skogen av gallringsskog, men med inslag av slutavverkningsskog. Visst inslag av
skogsbruk har skett bland annat 1 norr dér en gallring skett.

Idag forekommer ett frekvent rekreations- och friluftsliv i omradet. I norr bedrivs akerbruk
och en del av de dldre akermarkerna i reservatet betas av far.

1.5 Omradets bevarandevarden

Nedan kommer Arby naturreservats biologiska och kulturhistoriska virden att beskrivas. De
ar uppdelade i underrubrikerna kulturhistoriska och biologiska viarden. Da Arby ar av stort
intresse for friluftslivet sa beskrivs intressen for friluftslivet under egen rubrik.

1.5.1 Kulturhistoriska varden

Arby naturreservat ligger 1 vad som brukar benimnas som Milarbygd. Bygden karaktiriseras
av en vixling mellan oregelbundna moridndar och lagt liggande lerslitter. Den ar rik pa
fornlamningar och i reservatet bestar de bland annat av gravfilt med hogar och stensittningar,
en gardstomt samt en runsten. Se &dven karta, figur 2, Over fornlimningarna.
Bebyggelsenamnen #r stereotypa med dndelser pa —sta(d), -by eller —tuna och hirrdr fran
jarnalderns bebyggelseexpansion.

Ovriga kulturhistoriska limningar som finns noterat i omradet ir exempelvis sentida
bebyggelselamningar (Esta), dldre akermark med diken, rojningsrosen, en brukningsvig samt
Arbystugan, boningshuset som uppfordes ar 1761. Arbystugan fungerade fran ar 1967 och in
pa 2000-talet som raststuga for Friluftsfrimjandet och har bland annat nyttjats for servering
och kanslilokaler. Under nagra ar anvéndes stugan for dagverksamhet av kommunen.

Vidare finns i form av biologiskt kulturarv arter som indikerar tidigare hdvd, exempelvis
jungfrulin, backnejlika, brudbrod och dngsvidd.

Brudbrod



Bilaga 2

% Eskilstuna Dnr 511-3567-2010
kommun

- Figur 2. Registreorade

/@ Sfornldmningar i Arby (FMIS).

= Rad 312:1 — gravfiilt bestaende av
cirka 20 ldmningar.

Rad 506:1 — gravfiilt bestaende av
cirka 20 ldmningar.

Rad 505:1-2 — stensdttningar.
Rad 507:1 — stensdttning.
Rad 341:1 — bytomt.

Rad 416:1-3 — stensdttningar.

Rad 276:1-2 — hogar.

Rad 248:1 — stensdttning.

Rad 508:1 — gravfiilt bestaende av
cirka 13 ldmningar.’

Rad 501:1-2 — stensdittningar.
Rad 533:1 — stensdittning (?).

Rad 509:1 — hog.

Rad 510:1 — gravfiilt bestaende av
cirka 70 ldmningar.

341:1, 416:1-3
3 "

507:1 — 276:1-2 .".

248:1

510:1 510:2 510:3 P

K

N Rad 510:2 — gravfilt bestdende av
D Teckenférklaring N cirka 30 ldmningar.
R Fornlamningspunkt —‘L = Rad 510:3 — hog.
/ CJrormamningsyta Rad 417:1-2 — gravfalt med cirka 17
[ vsuresenar e = | ldmningar och en hog.
J pooE A 5 Rad 511:1-7 — runsten,
= T 7 .| stensdttningar och hog.

1.5.2 Biologiska varden

Arby naturreservat ir av regionalt intresse for naturvarden (Naturvardsprogrammet, nr 84-15).
Framsta motivering dr omradets betydelse for friluftslivet men dven dess skogsbackar och
betesmarker nimns. Ur ett lokalt perspektiv utgdr Arby ett av de viktigaste strévomridena i
Eskilstuna. BesOkare i naturreservatet kan bland annat fa se fasan (Phasanius colchicus),
falthare (Lepus europeaus) och radjur (Capreolus capreolus).

Skogsbackarna dr av varierad alder dir inslag finns av triad 6ver 100 ar. Vissa delar av skogen
har en luckig karaktir didr bland annat dngsvadd (Succisa pratensis) kan ses. I huvudsak &r
skogsbackarna barrtradsdominerade, dock finns den sa kallade “friluftsparken”, strax Oster om
Helgestahill, dir ddellovtrad dominerar. Mellan skogsbackarna finns éker- och betesmarker.
Naturreservatet hyser dven virdefulla brynzoner mellan skogsbackarna och den Oppna
marken. I betesmarker, pa dkerholmar och i de virdefulla brynzonerna finns exempelvis
brudbréd (Filipendula vulgaris), jungfrulin (Polygalaceae vulgaris), bockrot (Pimpinella
saxifraga), flentimotej (Phleum phleoides) och drenpris (Veronica officinalis). Parlgristjirilen
(Coenonympha arcania) kan ses pa de oppna marker nira I6vskogskanter och i buskmarker.
Larven lever pa grdsarter, mojligen framst bergslok. En annan fjéril som trivs i reservatets
oppna marker och skogsbryn ir luktgrisfjirilen (Aphantopus hyperantus). Aven dngssmygare
(Ochlodes sylvanus) har upptiickts i reservatet. Angssmygarens larver lever pa allehanda griis
som hundixing, blatatel, bergror, grenror och timotej. Namnda fjdrilar uppticktes i reservatet
ar 2006.
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Pa torr till frisk mark dominerar tall och hir kan bland annat blomkalssvamp (Sparassis
crispa) ses. Blomkalssvampen vixer framst vid basis pa gamla tallar. Traden dr ofta dldre,
gédrna 150 till 200 ar. Nér den patriffas signalerar den vanligtvis skyddsvérda tallbestand med
hoga naturvirden. Filtskiktet domineras av viggmossa (Pleurdzium schréberi) och husmossa
(Hylocomium spléndens) samt blabarsris (Vaccinium myrtillis). 1 de ldgre liggande delarna
Okar inslaget av gran liksom markfuktigheten. Hér ses dven arter som exempelvis harsyra
(Oxalis acetosella) och kammossa (Ptilium crista-castrénsis) i filtskiktet. En del stiende doda
trad och lagor forekommer, dock i sparsam utstrickning.

1.5.3 Varden for friluftsliv och undervisning

Arby naturreservat ligger norr om E20, vid Arbyrondellen, cirka tva (2) kilometer norr om
Eskilstuna centrum och utgor narrekreationsomrade for intilliggande bostadsomraden som
Skiftinge och Arby. Det ir ett vil frekventerat omrade med mojligheter till friluftsaktiviteter
som bland annat promenader och 16pning samt natur- och kulturmiljostudier. Hér finns
motionsspar:

Blatt spar 1,25 km

Rott spar 2,5 km (slinga om 2,5 km ér elbelyst)
Gult spar 5 km

Gront spar 10 km (till vissa delar inom reservatet)

Vandringslederna Gyllenhjelmska leden samt Djursta slingan gar genom omradet. Det finns
dven bollplan och pulkabackar i omradet. Vid Arbystugan finns en lekplats samt en grillplats
som kan anvindas av besokare.

Nirliggande skolor och forskolor anvinder Arby naturreservat 1 undervisningen. Det ir
sdarskilt omradet kring Arbystugan som anvénds.
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2 Plandel

Arby naturreservat bildades ar 1974 och 1975 upprittades den forsta skotselplanen, vilken
antogs i sin slutliga version ar 1980. Syftet med avsittningen var att bevara och varda ett
omrade av visentlig betydelse for allmdnhetens friluftsliv. Under 1980- och 1990-talen var
Friluftsframjandet mycket aktivt i naturreservatet med bland annat plantering av granar utmed
motionsspar, skapande av skid- och pulkabackar samt verksamhet i Arbystugan.

Naturreservatet Arby ar indelat i 11 skotselomraden samt friluftsliv. Underlagsmaterial for att
dela in omradena har varit flygbildstolkning samt féltinventeringar. Indelningen har skett med
hinseende till vilket mal som finns med respektive omrade, saledes kan ett omrade som nu dr
16vblandad barrskog ga under rubriken "Barrskog” om malet &r att det i framtiden ska dverga
till barrskog. Skotselomradena ar:

Barrskog
Lovblandad barrskog
Adellovskog
Lovskog
Triadkladd betesmark
Oppen betesmark
Akermark
Akerholmar
Damm/vatmark

. Bebyggelselamning

. Ovrig mark

el A i e

—_ O

o  Friluftsliv

Skogsskotseln var i den tidigare skotselplanen inriktad pa att genom triadvard bibehalla en
artvariation med tall, gran, ek och asp. Overdriga bestand skulle gallras forsiktigt och sedan
kompletteras. Buskskiktet skulle rojas forsiktigt. I denna skotselplan dr inriktningen att
skogarna, fraimst genom naturliga processer, pa langre sikt ska utveckla hoga naturviarden. For
att paskynda processerna nagot kommer atgirder goras som att skapa luckor i barrskogen for
att gynna 16vforyngring samt att halla efter granen och frimmande barrtradslag i
ddellovskogen. Skyddsvirda trad som vidkroniga ekar och grova tallar ska frihuggas.

Generella riktlinjer

Vid skotselatgirder ska forn- och kulturmiljoldmningar sérskilt beaktas. Rojning, gallring och
avverkning kriver inte tillstand enligt lagen om kulturminnen med mera (1988:950), under
forutséttning att den sker pa ett sadant sitt att limningarna inte skadas eller foréndras.

Foljande ska beaktas:
e cventuell korning med maskin ska ske pa tjilad mark eller under sadana
viderforhallanden att markskador inte uppstar,
e enskilda lamningar far inte koras over, eller belamras med ris,
e trdd ska fillas ut fran lamningen for att undvika slapskador, samt
e forn- och dvriga kulturmiljolamningar ska rensas pa kvistar och annat skogsavfall.
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Brynmiljéer aterfinns i kanten mot naturreservatets Oppna marker, och &r virdefulla
overgangszoner. Sarskilt virdefulla dr bryn som ir flerskiktade, med stort inslag av &ldre
16vtrad, samt barande tridd och buskar som exempelvis slanbér och nyponrosor. I brynen finns
dven pa en del stéllen rester av artrik flora kvar.

e Skogsbryn ska ha en boljande struktur som gor att brynen far manga sma ytor med
olika grad av solexponering och som skapar vindskyddade och varma rum, vilket
gynnar flora och fauna.

* Brynen ska ha ett 16vinslag som overstiger 50 %. I griansen mot de 6ppna markerna
ska forekomst av taggiga buskar som slan och nypon gynnas.

e Igenvixningstrid ska rojas bort fran vilutvecklade och flerskiktade brynmiljoer.

2.1 Barrskog
2.1.1 Beskrivning

Barrskogar 1 Arby forekommer pa mark som tidigare betats, vilket bland annat kan ses i dess
stillvis luckiga karaktidr. Barrskogarna utgors exempelvis av barrblandskog av frisk typ,
hillmarkstallskog och mer sumpiga partier. Det finns en hel del inslag av 16vtrid, frimst
triviallovtrad (bjork, asp och silg), men dven exempelvis ek. En del av skogen ar 6ver 100 ar
och det finns inslag av gamla grova tréd, olikaldrigt tradskikt och luckighet. Det forekommer,
dock i mycket begrinsad omfattning, staende och liggande dod ved i olika
formultningsstadier. Gravfilt finns norr om Arbystugan.

2.1.2 Bevarandemal

® Arealen barrskog ska vara minst 29,5 hektar.

e Skogen ska genom naturliga processer utvecklas mot att vara flerskiktad och det ska
finnas dod ved 1 olika grovlekar och nedbrytningsstadier. Skogen ska i stort utgoras av
en luckig och huvudsakligen dldre skog med inslag av uppvixande skog.

e Fornlimningarna ska vara vil synliga och fria fran vedartad vegetation som kan
komma att skada dem.

2.1.3 Skotselatgarder

e Stora och ildre 16vtrad ska frihuggas och tillatas breda ut sig, detta giller @ven
sparrkroniga tallar.

e For att gynna utvecklingen av 16vtrdd kan mindre luckor skapas for att slippa ned
solljus. Framst giller detta i likaldriga bestand med gran.

e Triad och sly som vixer direkt pa gravhogar och stensittningar ska tas bort. Pa
gravfiltet ska sly och trid rojas bort s att enskilda limningar blir synliga. Aven
sambandet mellan olika gravar ska tydliggoras. Gran ska alltid tas bort. Se dven under
Generella riktlinjer.
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2.2 Lovblandad barrskog

2.2.1 Beskrivning

En lovblandad barrskog dr en skog dir andelen 16vtrdd dr minst 30 %. Det éar ett tillfalligt
stadium som utan strningar vergdr till barrskog. I Arby har den en varierad blandning av
16v- och barrtrad. Lovtrad bestar av savél ddla 16vtrad som triviallovtrad. Tall dominerar i
stort av barrtrdden, det finns dven inslag av bland annat asp, sélg, ronn, bjork, och ek.
Faltskiktet utgors i stort av blabarsris. Gravfilt och enskilda gravar forekommer i de
lovblandade barrskogarna.

2.2.2 Bevarandemal

e [ovblandad barrskog ska utgdra minst 4,2 hektar.

e Skogen ska genom naturliga processer utvecklas mot att vara flerskiktad. Skyddsvirda
ddellovtrad och grova tallar ska vara fristillda.

e Dobd ved 1 olika grovlekar och nedbrytningsstadier ska finnas.

¢ Fornlimningarna ska vara vil synliga och fria fran vedartad vegetation som kan
komma att skada dem.

2.2.3 Skétselatgarder

e Lovtrdad ska gynnas sa att blandskogens karaktir bestar genom att ta bort yngre gran i
luckor sa att solljus kommer ned till marken.

¢ Vidkroniga och grova tallar samt ekar fristills.

e Triad och sly som vixer direkt pa gravhogar och stensittningar ska tas bort. Pa
gravfiltet ska sly och trid rojas bort si att enskilda limningar blir synliga. Aven
sambandet mellan olika gravar ska tydliggoras. Gran ska alltid tas bort. Se d@ven under
Generella riktlinjer.

2.3 Adellévskog
2.3.1 Beskrivning

Adellovskogen finns pa mark som tidigare hivdats (slatter/bete). Det finns exempelvis ek,
ronn, 16nn, ask och asp i ddellovskogen. Omradet ingar i det som har kallats for
friluftsparken” och hir har det gjorts inplanteringar av olika tridslag senast for cirka 30-35 ar
sedan. Inslag av frimmande barrtridsarter som Weymouthtall och tysk gran forekommer.

2.3.2 Bevarandemal

® Arealen ddellovskog ska vara minst 1,6 hektar.

e Adellovskogen ska genom naturliga processer utvecklas till en olikaldrig ddelldvskog
med tillgang pa dod ved i olika grovlekar och nedbrytningsstadier.
Sarskilt skyddsvérda trad ska vara fristdllda sa att de inte skadas av invidxande tréad.

e Frimmande barrtradslag (till exempel weymouthtall och tysk gran) foryngrar sig inte i
omradet och utgar pa sikt.

2.3.3 Skotselatgarder
¢ Grova vidkroniga tridd ska frihuggas.
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® ROjning av uppkommande sly ska goras.
e Gran som vixer upp i omradet ska tas bort.

2.4 Lovskog
2.4.1 Beskrivning

Hér definieras 16vskogen som en skog dir 16vtraden utgér mer dn 50 % av skogen. Yngre
triviallovskog vixer huvudsakligen pa igenvixande tidigare odlad eller hivdad mark, samt pa
foryngringsytor efter avverkning av barrskog. Omrade med triviallovskog ansluter till
adellovskogen, samt finns satt som mal i kanten mot Sundbyholmsvigen och Skiftinge. 1
kanterna finns foretrddesvis asp och bjork, men det forekommer dven pil, sdlg med mera.

Sydost om skidbacken 1 norr finns en Ilovtrddsplantering mot Skiftinge. Mot
Sundbyholmsvigen, vid fotbollsplanen, finns planterad tall. Mélet &r att tallen ska tas bort och
ersittas av 16vtrad och buskar, som i stillet far bilda skdrm mot vigen.

2.4.2 Bevarandemal

e Arealen l6vskog ska vara minst 6,1 hektar.

e Lovskogen ska utgoras av en olikaldrig 16vskog med tillgang pa dod ved. Dod ved ska
finnas 1 olika grovlekar och nedbrytningsstadier.
Skogen ska vara luckig och ljus omvéxlande med titare partier.
Fornldmningarna ska vara vil synliga och fria fran vedartad vegetation som kan
komma att skada dem.

2.4.3 Skotselatgarder

e Barrtrid ska tas bort om de utgér ett hot mot 16vskogen. Aldre och grova 6verstindare
av barrtrdd ska ldmnas.

® Grova och gamla 1ovtridd ska gynnas genom frihuggning.

e Unga, likaldriga och tita bestand kan luckhuggas.

e For fornldamningar se ovan under Generella riktlinjer. Eventuell smuts pa runstenen
ska avldgsnas med mjuk borste. Ta bort sly som vixer kring stenen, undvik rojsag i
stenens omedelbara nérhet.

2.5 Tradkladd betesmark
2.5.1 Beskrivning

Med tradkldadd betesmark avses hidr marker som hivdas idag eller har som mal att de ska
hivdas. De tridklddda betesmarkerna har en krontdckning med trdd och buskar om minst 25
%.

Tradkladd betesmark i naturreservatet bestar av den tidigare tomten vid Esta. Esta lag enligt
karta fran ar 1646 och 1720 nordvist om de mer sentida bebyggelselimningarna. Esta gamla
tomt dr ett omrade om cirka 130*80 meter inom vilken inga sékra husgrunder kan skonjas.
Omradet dr igenvéxt, med bland annat syrenbuskar och slan, vilket forsvarar mojligheten att
uppticka eventuella lamningar. I sydvéstra delen kan dock en kallmurad terrasskant efter en
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tridgardsanldggning urskiljas. Omradet dr i Ovrigt stdllvis omgriavt. I mellersta delen har
odling bedrivits. Mojligen 6verlagrar bytomten for historisk bebyggelse pa grund av nérheten
till gravarna (RAA 276).

Oster om Helgestahill finns den si kallade “friluftsparken” dir den norra delen har som mél
att betas. I omradet finns bland annat nagra vidkroniga ekar. Men #ven inslag av frimmande
barrtradsarter som Weymouthtall och tysk gran forekommer.

2.5.2 Bevarandemal

o Reservatets tradkladda betesmarker ska vara minst 2,9 hektar

e Betesmarkerna ska ha ett varierat trid- och buskskikt med stort inslag av blommande
och bdrande buskar och trid. Betesmarkerna ska betas varje ar for att bevara och
utveckla hivdgynnad flora och fauna.

e Betesmarkerna ska vara fria fran igenvidxningsvegetation.

¢ Fornldmningar och 6vriga kulturhistoriska lamningar ska vara vil synliga och fria fran
igenvédxningsvegetation.

2.5.3 Skétselatgarder

e De tridklddda betesmarkerna ska hdvdas arligen genom bete.

e Rojning ska ske av trad- och buskskikt. Traditionella trdd och buskar bidrar till att
bevara estetiska virden i betesmarkerna, men ska hallas i glesa bestand.

e Trid och sly som vixer direkt pa fornlimningarna ska tas bort. Sly och trdd ska rojas
bort sa att enskilda lamningar blir synliga. Ytterligare skotselanvisningar finns under
Generella riktlinjer.

2.6 Oppen betesmark

2.6.1 Beskrivning

Med 6ppen betesmark avses har mark dér trdd- och buskskiktets krontdckning understiger 25
%. Mot Olofslund, i vistra delen av reservatet, finns en fore detta angsmark med ett gravfalt
om cirka 70*10-60 meter. I gravfiltets kanter 4r odlingssten upplagt. Hér vixer bland annat
ronn, ek och en. Bland karlvixter finns exempelvis stor blaklocka, bockrot, gulmara,
prastkrage och drenpris.

Sydvist om Esta finns en betesmark, mellan akermark och skog, som innehar sma inspringda
akerlyckor samt husgrund. Kirlvixtfloran &r relativt artfattig men bldklocka, mandelblom,
bockrot och svartkdimpe kan exempelvis ses.

Norr om den sa kallade friluftsparken” finns fore detta akermark diar en damm har anlagts.
Kring dammen vixer en hel del salix. Marken &r limplig att sambeta med norra delen av
“friluftsparken”.

2.6.2 Bevarandemal
e Reservatets Oppna betesmarker ska vara minst 4,3 hektar.
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e Betesmarkerna ska betas varje ar for att bevara och utveckla hiavdgynnad flora och
fauna.

e Betesmarkerna ska ha inslag av trid och buskar men vara fria fran
igenvdxningsvegetation.

e Fornlimningar och 6vriga kulturhistoriska lamningar ska vara vil synliga och fria fran
igenvédxningsvegetation.

2.6.3 Skotselatgarder

e De Oppna och halvoppna grismarkerna ska hdvdas arligen genom bete och/eller
slatter.

® Rojning ska ske av trdd- och buskskikt. Traditionella trdd och buskar bidrar till att
bevara estetiska virden i betesmarkerna, men ska hallas i glesa bestand.

e For fornldmningar se ovan under Generella riktlinjer.

2.7 Akermark
2.7.1 Beskrivning

Ungefir halva naturreservatets areal dr dkermark, eller fore detta akermark. Mark med lang
kontinuitet som aker finns foretriddesvis i anslutning till tidigare gardar, exempelvis Esta,
Arby och Helgesta. Under senare delen av 1800-talet utvidgades en hel del areal akermark pa
tidigare dngsmarker, detta giller frimst akermark i norra delen av reservatet. Ar 2008 betas
akermark av far kring Esta samt Olofslund. I norr odlas mark och resterande areal ligger i
trida, mer eller mindre under igenvéxning.

2.7.2 Bevarandemal

e Arealen dkermark ska vara cirka 50,9 hektar.

e Ett mangformigt akerbruk ska efterstravas. Det ska karaktdriseras av naturvardande
atgdrder sasom fagelakrar, kantzoner och tridor. Akermarken inklusive flikar, gipar
med mera ska vara Oppna.

Befintliga kulturspar som diken och r6jningsrdsen ska bevaras och tydliggoras.
Brukningsfria kantzoner som dr minst tva meter breda ska finnas mot diken.

2.7.3 Skétselatgarder
e Samtliga akrar ska plojas, putsas eller slas arligen. Cirka 5 hektar kan arligen ligga i
trdda. Minst 1 hektar kan verka som fagelaker.
¢ ROjning av vedartad igenvixningsvegetation ska ske. Enstaka trdd kan ldmnas,
exempelvis silg.
e Roj  Dbefintliga kulturspar som  diken och  rojningsrésen  fria  fran
igenvixningsvegetation. Lings diken kan brukningsfria kantzoner anldggas.

2.8 Akerholmar
2.8.1 Beskrivning

Spritt i omradet, frimst mot vister, finns ett tiotal akerholmar. En dkerholme innehar en areal
om hogst 0,5 hektar och omges av akermark eller kultiverad betesmark. Akerholmarna har
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hoga naturvdrden genom den variation de ger i akerlandskapet. De utgor livsmiljoer och
retrittplatser for flera av jordbrukslandskapets vixt- och djurarter. Historiskt har de antingen
ingatt i tidigare angsmarker eller legat som oar i akermarken, de har da hivdats genom slatter
och/eller bete. Pa de dkrar som var besadda kunde inte betespasldpp ske forrin efter skorden.
Nir akern lag i trida kunde djuren ddremot beta fran tidig sdsong. Nir modernare vixtfoljder
introducerades pa 1800-talet fick akerholmarna en annan havdrytm.

Soder om Olofslund utgors dkerholmarna av mordnryggar som sticker upp i akermarken. Pa
mordnryggarna finns bland annat rdjningsrosen, ronn, rosarter, alm, brudbrdd, dngshavre,
bockrot, jungfrulin, tjarblomster, gulmara, flentimotej och femfingerort. Oster om Olofslund
finns en akerholme med jarnaldersgravfilt. I norra delen har en hel del asp kommit upp i
ovrigt utgors triadskiktet exempelvis av nagra yngre ekar, tall och ronn. I buskskiktet finns
bland annat nypon, en och slan. I norr borjar akerholmen fa en skuggig karaktir, i sydostra
kanten gar dock ledningsgata vilket inneburit att delen r6jts. Pa holmen finns dock fortfarande
exempelvis dngshavre, gulmara, fyrkantig johannesort, blodrot och drenpris.

I 6vrigt finns rojningsrosen, tall, en, rosarter, asp, med mera pa de resterande akerholmarna.

2.8.2 Bevarandemal

e Det ska finnas minst 10 stycken akerholmar vars form ska bevaras.

e Akerholmarna ska vara Oppna och solbelysta med endast enstaka trid och buskar.

e Gravfiltet ska vara synliggjort 1 ett glest trdd- och buskskikt. Gravarna ska vara fria
fran igenvixningsvegetation.

e Befintliga kulturspar som réjningsrosen ska bevaras och tydliggoras.

2.8.3 Skoétselatgarder

e Akerholmarna ska 4rligen skotas genom antingen bete och/eller rdjning.
Rojningsavfallet ska tas bort fran akerholmarna.
e Gravarna ska r6jas fran igenvéxningsvegetation.

2.9 Damm/vatmark

2.9.1 Beskrivning

Tva stycken dammar gjordes i ordning i reservatet ar 2008. Dammarna dr omgivna av éldre
akermark som dels ligger i trdda och dels hidvdads av far. I den fore detta akermarken som inte
brukats under en lidngre tid vixer det bjorkar och andra 16vtréad intill dammen.

2.9.2 Bevarandemal

e 2 anlagda dammar/vatmarker med vattenspegel ska finnas i naturreservatet for att
bidra till att bevara och utveckla biologisk mangfald knuten till vattenmiljoer, framst
faglar, groddjur och vattensinsekter,. Vattenspeglarna ska dven forstiarka besokarnas
upplevelse av omradet.

2.9.3 Skotselatgarder

e Skotsel i form av slyrojing m.m. for att behdlla dammarnas utbredning och funktion.
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2.10 Bebyggelselamning
2.10.1 Beskrivning

Ett omrade som utgors av tre husgrunder och en jordkillare, samt bland annat ek, apel, silg,
del av brukningsvég och en del briannisslor. Esta revs hosten 2006.

Esta innan det
revs Bilden dr
Sflygfotograferad
ar 2006,
soderifran.
©BLOM

2.10.2 Bevarandemal

® Bebyggelselimningarna ska bevaras och vara vil synliga.

2.10.3 Skotselatgarder

* Rojning av igenvixningsvegetation, 1 och kring bebyggelseldmningarna, ska ske.
e Omradet ska arligen hiavdas (betas) sa att ingen ansamling av forna sker fran ar till ar.

2.11 Ovrig mark
2.11.1 Beskrivning

Inom begreppet 6vrig mark finns omradet vid Arbystugan med bland annat byggnader och
rastplatser.

I naturreservatets nordostra horn finns en 6ppen mark dir ett forsok till att fa till en skidbacke
gjorts. Marken dr ohédvdad i1dag och en igenvixning sker med bland annat asp, gran och tall.
Marken dr lamplig att putsas eller slattras.

I 6vrigt ingdr dven bollplan och smé 6ppna ytor i begreppet "Ovrig mark”.

2.11.2 Bevarandemal (6,5 hektar)

e Den oOvriga marken ska skotas med mal att vara funktionella for det rorliga
friluftslivet.

e Bollplanen ska vara vil underhallen.
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Arbystugan ska behélla sitt kulturmiljovirde och ska liksom 6vriga byggnader héllas i
gott skick.

Bebyggelsen ska nyttjas och bor 1 forsta hand vara Oppen for allminheten, 1 den
utstrickning den inte behovs for forvaltningen av omradet.

I reservatets norra del, pa och kring den sa kallade pulkabacken, ska trid- och
buskskiktets krontickning vara max 25 % av omradets totala yta (cirka 3,3 hektar).

2.11.3 Skotselatgarder

Griasmarkerna ska hallas fria fran igenvéxningsvegetation och slas minst en gang per
ar.

Bollplanens gris ska klippas vid behov.

Byggnader i naturreservatet ska underhallas och en sirskild plan for nyttjandet och
underhall av byggnader bor tas fram.

Kring den sa kallade pulkabacken i norr ska den arliga vegetationen putsas eller
slattras. Ung asp kan tas bort och gran. Enstaka gran, sa kallad kjolgran, ska ldmnas
kvar. Enar ska tydliggoras genom att de fristélls

2.12 Friluftsliv

2.12.1 Beskrivning

Se under kapitel 1.5.4 Intressen for friluftslivet.

2.12.2 Bevarandemal

Arby ska fortsitta vara och utvecklas till ett attraktivt friluftsomride och en resurs for
kommunens folkhilsoarbete. Informationen i omradet ska forhoja upplevelsen av
besoket, hjdlpa besokarna att fa sina forvantningar uppfyllda och bidra till att syftet
med omradesskyddet uppnas.

Grinsmarkeringen i omradet ska vara av gott skick.

Informationstavlor ska finnas vid platser av sérskilt intresse, exempelvis vid
dammar/vatmarker och bebyggelseldmningar.

Informationsmaterial ska finnas pa olika invandrarsprak.

Omradets friluftsanliggningar ska vara i gott skick. Ett vil utbyggt och tillgdngligt
system av motionsspar ska finnas.

Personer med olika funktionsnedsittningar ska tryggt, sidkert, sjilvstindigt och med
bevarad integritet, inom ramen fér omradets syften och mal, kunna nyttja omradets
anordningar och ta del av de upplevelser omradet erbjuder.

Forvaltaren ska minst vart 6:e ar samla in statistik 6ver antalet besdkare i omradet.
Forvaltaren ska minst vart 6:e ar samla in statistik om besdkarna i omradet. Besokarna
ska vara belatna med sina upplevelser av omradet.
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2.12.3 Atgarder

Mitning av antalet besokare ska ske vid tillfdallen under tiden 2011-2020.

En intervjuundersokning ska goras.

Uppmairkning av reservatets grianser (ska folja svensk standard, SIS 03 15 22), samt
uppsittning och underhall av informationstavlor.

Framtagande av informationsmaterial pa lampliga invandrarsprak.

Motionssparen ska kontinuerligt underhallas och vara tydligt markerade.

Intill motionsspar och storre promenadstrak far vegetationen inte bli for tit, da det kan
kdnnas obehagligt for besokaren. Utgangspunkten ska vara att pa ett avstand av cirka
5-10 meter pa var sida om motionsspar och storre promenadstrak ska det vara fri sikt.
Pa omradets mindre stigar som slingrar sig genom skogsmark ska dock ingen generell
rojning ske. Nedfallna trdd som ligger direkt pa stigen kan diremot flyttas at sidan
eller kapas.
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3 Uppfoljning

3.1 Uppféljning av bevarandemal

Ett tredje styrande dokument for naturreservatet Arby ska tas fram. Dokumentet dr en
uppfoljningsplan dir bevarandemalen konkretiseras i malindikatorer.

Eskilstuna kommun ansvarar for att uppfoljning av mal genomfors varje ar for
friluftsanordningar.

3.2 Uppféljning av skétselatgérder

I samband med att skotselatgirder utfors ska utgangslidget innan atgérden, tidpunkt for atgérd,
atgdrdens omfattning och utférande samt uppnatt resultat dokumenteras for att mojliggora en
langsiktig uppfoljning. Kostnaderna for atgiarderna ska ocksa noteras.
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4 Sammanfattning och prioritering av skotselatgarder

I bilaga 2.3, skotselmetod, anges en sammanfattning var olika atgérder ska ske. Ddr anges
dven en prioriteringsordning, fran 1 till 3, 1 4r de omraden som ska prioriteras i forsta hand.

4.1 Friluftsliv

Naturreservatet Arby avsattes ar 1974 for att bevara och virda ett omrdde av viisentlig
betydelse for allmdinhetens friluftsliv. Insatser for friluftsliv och rekreation har dirfor hog
prioritet. For friluftslivet ska foljande prioriteras:

att det finns tydliga entréer in i reservatet,

att naturreservatets grianser dr tydligt markerade,

att motionsspar #r vil underhallna och tydligt markerade, samt

att kontinuerliga rdjningar gors pa vardera sida av motionsspar och gang- och
cykelvidgar. Manga minniskor kdnner sig otrygga nér de gar lings motionsspar och
gang- och cykelvigar varfor fri sikt dr av vikt.
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