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BESKRIVNINGSDEL

1. Syfte med naturreservatet
Syftet med naturreservatet dr att;
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- Bevara ett for Bravikenkusten typiskt landskapsavsnitt bestaende av forkastningsbrant
med berg, skogsklidda omgivningar samt tillhérande vattenomrade

- Skydda ett omrade med virdefull gammal barrblandskog i sydexponerat lige

- Bevara och utveckla 16vskogen i olika successionsfaser inom omradet.

- Bevara och utveckla strukturer som gamla trid, dod ved samt den biologiska

mangfalden som finns i omradet

- Bevara ett for friluftsliv virdefullt omrade dir friluftsliv som grundar sig pa

allemansritten ska kunna bedrivas

Syftet skall nas genom att;

« Partierna med gammal naturskogsliknande skog ldamnas orérda forutom viss skotsel
som efterliknar naturliga storningar och successioner. Denna skotsel syftar till att
vidmakthalla successionen for de utpriglade pionjartradslagen tall, asp, bjork och
sdlg. Gammal grandominerad skog samt skog pa fuktig eller blot mark lamnas orord
forutom att tidigare dikningsingrepp aterstills till naturlig hydrologi.

« Yngre skogar (tidigare avverkade) skots med inriktning mot att skapa stora
vidkroniga tallar, 16vskog samt dod ved.

« Det rorliga friluftslivet ges forutséttningar att bedrivas i hela omradet genom
vigvisning, skyltning och markering av leder.

2. Uppgifter om naturreservatet
Lan

Kommun

Forsamling

Reg-DOS-id

ID-punkt

Areal

Uppskattade arealer av naturtyper:
- Skogsmark

Tallskog

Granskog

Barrblandskog

Barrsumpskog

Lovblandad barrskog

Triviallovskog

Triviallovskog med ddellovinslag
- Impediment
- Oppen mark

Sodermanland
Nykoping
Tunaberg
2014930

6500385/169743. Koordinatsystem
Sweref 99 16 30
122,7 ha, varav land 55,2 ha

ca 52,2 ha, varav 38,6 ha produktiv
ca 11,6 ha
ca 2,9 ha
ca 8,9 ha
ca 1,9 ha
ca 6,9 ha
ca 4,8 ha
ca 1,6 ha
ca 13,6 ha
ca 3,0 ha
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-  Hav ca67,5ha
- TOTALT ca 122,7 ha

Prioriterade bevarandeviirden )
Naturtyper Aldre barrblandskog, dldre tallskog,
triallovskog av olika successioner.

- Strukturer (landskapselement) Aldre tallar, #ldre granar, dldre 16vtrad,
dod 16v- och barrved, mosskladda
block och lodytor.

- Viixt- och djursamhdillen Lundflora i de Ostra delarna av

reservatet. Torrdngsflora pa kalkhall.
Kryptogam- och svampflora.

- Friluftsliv Vandring, utflykt, utsiktsplatser, bad,
fritidsfiske

Naturgeografisk region Svealands sprickdalslandskap

Kulturgeografisk region Kolmarden

3. Beskrivning av omradet

3.1 Naturgeografiska forhallanden

Reservatet omfattar en drygt tva kilometer lang kuststracka med vatten och land utmed
Braviken. Omradet dr geologiskt intressant da det ligger pa forkastningsbranten mot Bravikens
vatten. Kustlinjens forkastningsberg dr mycket framtrddande och nar ofta 50-60 meters hojd,
medan vattnen utanfor har ett djup av ndrmare 60 meter. Den hogsta punkten i reservatet,
Sjoskogsberget dr 58 meter. Fran dess topp har man en méktig utsikt dver Braviken och
kustskogarna. Vister om reservatet ligger Fyrberget som har en hojd av 40 meter och Oster om
reservatet reser sig Gullingsberget med statliga 65 meter dver havet. Kustbergen karaktériseras
av den gamla hillmarkstallskogen med flerhundradriga glest staende tallar och vindpinade
torrfuror samt vegetationsfattiga branter mot vattnet. I de sydvinda bergbranterna bildas ett
mikroklimat som gynnar manga virmealskande arter.

Berggrunden inom reservatet bestar av gnejser av sedimentért ursprung och yngre graniter och
pegmatiter. Norr om reservatet finns ett vulkanitstrak med mineraliseringar som bl.a. brutits pa
jarn. Berget gar i dagen i stora delar av reservatet, men i svackorna &r jordarten sandig morn,
lera och en mindre del sand. Vid den lilla skogsklddda mossen i norra delen av reservatet dr
jordarten torv.

3.2 Historisk och nuvarande markanvindning

Sjoskogen ligger i en hogt beldgen skogsbygd med ett i huvudsak smaskaligt odlingslandskap.
Omradet for reservatet har en historik som kan sparas tillbaka till yngre stenalder, neolitikum
(Spar av tid, s. 50-51), det vill sdga tiden da ménniskorna borjade odla, men fortfarande jagade
och fiskade. I reservatet finns exempel pa en fyndplats av en stenyxa (Rai 303). Efter
stenaldersperioden verkar ménniskorna i stor utstrickning ha ldmnat skogarna i Kolmarden och
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de talrika boplatserna. Mianniskorna livnér sig nu i stor utstrickning pa jordbruk. Om fynden
vid den norra Bravikenstranden fran stenaldern #r talrika dr fynden fran brons- och jarnaldern
desto fattigare.

Under jarnaldern 500 f, Kr. — 1000 e. Kr. borjade djuren stallas in under vintern. Detta
medforde i sin tur att dyngan kunde tas till vara och ldggas pa akrarna. Darfor kunde dkern
odlas ar fran ar utan att ligga i trida. Djuren gick pa skogsbete eller i hagar skilda fran aker och
dng med sten- eller trahidgnader. Aker och dng kom dirfor att kallas indigor. Man blev nu
bofasta vid sitt odlingsomrade. Nu borjade dngsslatter pa allvar eftersom man behdvde
vinterfoder. De forsta fiagatorna gjordes for att féra djuren fran stallet till betet.

Fran badplatsen vid Skedenvik gar en stig mot Skeppsviken. Intill denna stig har en nyfunnen

grav patriffats. Den ligger ca 250 m vister om badplatsen. Graven dr av varianten stensittning,
en massa stenar lagda pa varandra. Stenséttningen &r rund, 3 m diameter och 0,2 m h och ligger
pa berghill med en bra vy ut mot havet. Den kan troligen dateras till bronsalder-édldre jarnalder.

Forsta delen av medeltiden var expansiv och manga omraden uppodlades — dock okint hur
mycket vid Ndvekvarn. Jarnskodda spadar kom till och gjorde att man nu kunde borja griva
diken och var inte lika beroende av litta véldridnerade jordar. Tunaberg &r ként for sin
omfattande gruvverksamhet, med anor fran mitten av 1300-talet. Strax oster om Bjurvik och
vister om Prist-Uttervik finns ocksa fler stycken lamningar efter gruvor och gruvverksamhet.
Sjoskogens mark har hort till Navekvarns bruk, som har anor fran 1623. Vi vet inte hur marken
nyttjades under medeltid och fram till 1600-talet, men den har troligtvis nyttjats som dngsmark,
da den dldsta kartan fran 1685 visar pa detta. Vister om Bjurviks akermark finns en plats for ett
torp dir en Rackare ska ha bott (Raid 300).
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Figur nr 1. POD-karta med fornldmningar markerade.
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Den dldsta kartan 6ver omradet &r en dgomitning fran 1685 som visar marken vister om
Uttervik/Prist-Uttervik, troligtvis inom reservatet. Markanvéndningen dr dngsmark (hardvall)
och berg/utmark/bete.

Den karta som &r mer dversiktlig dr en geometrisk avmiitning frén 1741. Den heter “Ago Skogs
Delning av Tuna Bergs Lags Crono Socken Allmdnning”. Kartor av detta slag har varierande
utseende. Hignaderna markeras i regel av de traditionella svarta linjerna med tvirstillda korta
dubbelstreck. Gardstomter och torp markeras med husschabloner. Ibland géllde
husbeteckningarna kamerala gardar, ibland de faktiska gérdsbruken. Akrarna méalades oftast i
grd firg, men kunde ocksé vara gula, bruna eller rosa. Angar malades med gront. Birande
skogar, det vill sdga skogar av ek och bok utmirktes ibland med sirskilda 16vtradsymboler.
Berg och impediment malades vanligen med gra farg och var stiliserade (Tollin 1991, s 19 ff).
Omradet for reservatet Sjoskogen visar markslaget dng, da gron fiarg var reserverad for
angsmark (se ovan). Pa grund av kartans stora skala har hela markomradet gronmarkerats som
angsmark. Detta kan dock inte ha varit det verkliga tillstandet eftersom reservatsomradet till
stor del omfattar bergig och bitvis brant terring. En viss andel av inom reservatet var givetvis
ang men de stora arealerna var da troligen barrskog av varierande beskaffenhet.

Figur nr 2. Avsnitt fran en geometrisk karta fran 1741.

Vid tiden for hiaradskartan, vid slutet pa 1800-talet och borjan pa 1900-talet, ser man att
den forna @ngen har hunnit bli skog. Bjurvik ligger i omradets Ostra del, och hir har
marken odlats upp till en liten aker. Storre delen av omradet for reservatet Sjoskogen har
vid denna tid ett glest tridskikt bestaende av mestadels barrtridd. Den visar ocksa pa att det



SKOTSELPLAN 7(22)

Datum Dnr

2009-12-17 511-5981-2007

fanns omvixlande fuktiga partier med torrare. Symboler for savil 16v- som barrtrdd har
ritats ut (figur 3).

len Qﬂwl.«u

& -n.s'.s'}.'ar.s'_q: rrrred.

- % 03060 120 we
et Bt gy Lanimineret, v 136 2004 180 AT

Figur nr 3. Héiiradskartan fran forra sekelskiftet.

Pa ekonomiska kartan fran 1950-talet syns att dkermarken dr densamma, samt att betesmarken
har vuxit igen. Flera stigar/brukningsvagar samt tva vattendrag gar genom omradet (figur 4
nedan).
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Figur nr 4. Ekonomiska kartan fran 1950-talet.

3.3 Biologiska bevarandevirden

Skogsmark

Skogen inom reservatet ér av varierande karaktir och dr delvis paverkad av tidigare skogsbruk.
Tack vare de manga branterna och bergspartierna finns inom omradet barrnaturskogar som pa
grund av sin svartillgéinglighet inte paverkats naimnvirt av skogsbruk. Pa bergens toppar och
sydsidor finns exponerade tallar av imponerande alder och vissa har fantasifulla former, vridna
av vinden. Uppe pa det i Oster liggande berget, mellan Svartahillen och Bjurvk, finns spar efter
tidigare skogsbrand. Gamla flerskiktade tallskogar utvecklas efter aterkommande brénder i ett
naturligt tillstand. I reservatet finns stora forutsittningar att bevara och utveckla sadana
tallskogsvirden med gamla vidkroniga tallar och solexponerad déd ved. Aven #ldre granskogar
pa god viag mot naturskogsstadier finns pa sina hall. D6d ved i form av lagor och torrtrad av
varierande méngd finns i olika delar av reservatet.

Lovinslaget ér stort i hela omradet, framst av bjork, asp, silg och al. Pa de halvfuktiga
markerna mellan hojdpartierna finns fina mojligheter att utveckla och arealméssigt utdka olika
I6vsuccessioner. I den Ostra delen av reservatet har markvegetationen ett tydligt 6rtinslag och i
de 16vdominerade delarna finns en fin lundflora med varért, gullviva, underviol och ormbir.
Aven hassel finns i de ostra delarna av reservatet. Nagra mindre alkérr och tallmossar finns i
reservatet. Tva mindre backar/diken rinner i nord-sydlig riktning genom omradet.

Odlingslandskap

En akermark som inte ldngre brukas finns i den 6stra delen av naturreservatet vid Bjurvik.
Marken &r obrukad och en begynnande igenviéxning av frimst al finns i den Ostra delen. Kring
den gamla akermarken finns torrhillar med fin flora. Marken kring den gamla akern har
tidigare betats.
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Marina miljoer

Bréviken utgor en del av en djupsvacka som striicker sig via Hivringe ut i Ostersjon.
Sotvattenstillrinningen ir relativt stor och grunda mynningstrosklar saknas till sjdlva viken.
Vattenomsittningen blir harigenom relativt god. Inom Bréavikens vidstrickta mynningsomrade
transporteras havsvatten i stort in mot viken langs den djupa norra kusten medan uttransporten
genom skidrgarden gar ldngs den grundare sodra kusten. Omradet &r utpekat av fiskeriverket
som lekomrade for stromming. Laxfiskar har planterats ut i Braviken for fritidsfiske.

N

A

Teckenfdrklaring
V]

Sjoskogen_reservatsgrans

High : 421

0 2500 5000 (
| I | | I I | | 8

Loy © -451

Fig.5.. Djupkarta éver Braviken. Ju morkare fiirg desto djupare.

Flora och fauna

I den ostra delen av reservatet finns en fin lundflora med varirt, underviol, ekorrbir, ormbdr,
blasippa och liljekonvalj. Pa hillarna kring den gamla akermarken finns en fin torringsflora
med brudbrdd, mandelblomma och blodniva. I de dldre barrskogarna finns en del av
naturskogens indikatorarter som t.ex. gammelgranlav, ullticka och tallticka. Pa grund av
markens innehall av basisk jordart aterfinns arter som blasippa och sérlidka ovanligt rikt inom
reservatet. Det giller framst de bordiga sdnkor som upptriader mellan bergspartierna.

Indikationer finns pa att mindre hackspett hickar i omradet. Mindre hackspett lever i 16v- och
blandskog med forekomst av dldre 16vtrdd och &r en art som har minskat under de senaste
decennierna. For att hicka framgangsrikt kriaver ett par ca 40 ha dldre 16vdominerad skog inom
ett omrade pa upp till 200 ha. Om skétselplanen foljs skapas goda forutséttningar for mindre
hackspett inom reservatet. Berguv har tidigare hickat i omradet.

Det saknas inventeringar for olika artgrupper inom reservatet, t ex for insekter. Det dr inte
osannolikt att reservatet hyser intressanta och ovanliga insektsarter da fynd har gjorts i liknande
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barrskogsmiljoer lings Bravikenkusten. Vid Navekvarns klint nagra km véster om reservatet,
har fynd gjorts av flera rodlistade insektsarter (Sandstrom, Viklund, Wikars, 1991). Ndvekvarns
klint hyser liksom Sjoskogen sydvinda exponerade gamla och grova tallar. Aven dster om
Sjoskogen, vid Gullangsberget har undersokningar gjorts och dven hér finns en rik och ovanlig

fauna.

Tabell 2. Rodlistade arter, signalarter samt AGP-arter registrerat i objektet. Notera att tabellen bygger pa inventeringarna som
finns i kéllforteckningen. Rodlistekategori foljer Girdenfors, U. (ed.) 2005. Rodlistade arter i Sverige 2005. ArtDatabanken,

SLU, Uppsala. VU = sarbar, NT = missgynnad. S = signalart enligt Skogsstyrelsen. F = fridlyst.

Svenskt namn Latinskt namn Rodlistad/  Naturtyp Notering
Signalart/
Blasippa Hepatica nobilis F/S Ortgranskog Allmin.
Gullpudra Chrysosplenium alternifolium S Ortgranskog Skétselomrade 2D
Korallrot Corallorhiza trifida F/S Sumpskog
Nastrot Neottia nidus-avis F/S Ortgranskog Skotselomrade 1C.
Ormbir Paris quadrifolia S Ortgranskog Skotselomrade 2D
Sarlika Sanicula europea S Ortgranskog Flerstiades
Varirt Lathyrus vernus S Lovskog Skotselomrade 3C
Trolldruva Actaea spicata S Lovskog Skétselomrade 2D
Hiésslebrodd Milium effusum Lovskog Skoétselomrade 1C
Vitteros Lathraea squamaria S Lovskog Skoétselomrade 3C
Dvirghixort Circaea alpina S Sumpskog Skotselomrade 2D
Rankstarr Carex elongata S Sumpskog Skotselomrade 2C
Lundelm Elymus caninusvarp.caninus S Ortgranskog Skotselomrade 2D
Vippirt Lathyrus niger S Lovskog Skotselomrade 3C
Grusbricka Saxifraga tridactylites Basisk klipphill Skotselomrade 3C
Lunddraba Draba muralis Basisk klipphill Skotselomrade 3C
Spenort Laserpitium latifolium Klipphill Skoétselomrade 3C
Strandmynta Mentha aquatica ssp. litoralis Stranding Skoétselomrade 2D
Ormtunga Ophioglossum vulgatum Strandidng Skotselomrade 2D
Kvillsmaskros Taraxacum praestans VU Fuktskog Skoétselomrade 1C
Grynig blaslav Hypogymnia farinacea S Gammal tall Skotselomrade 1A
Gammelgranlav Lecanactis abietina S Tridbas Skotselomrade 2C
Stubbspretmossa Herzogiella seligeri S Fuktskog Skoétselomrade 2D
Platt fjidermossa Neckera complanata S Lodytor Skoétselomrade 2D, 3C
Kalkkrusmossa Tortella tortuosa S Basisk klipphill Skotselomrade 3C
Porellor Porella ssp. S Basisk klipphill Skétselomrade 2D
Guldlockmossa Homalothecium sericeum S Basisk klipphill Skétselomrade 2D
Svart trumpetsvamp Craterellus cornucopioides S Granskog Skoétselomrade 2C
Rodgul trumpetsvamp  Cantharellus lutescens S Granskog Skoétselomrade 2C
Tallticka Phellinus pini S Tallskog Skotselomrade 1A, 1B
Ullticka Phellinus ferrugineofuscus S Granskog Skotselomrade 2C
Mindre hackspett Dendrocopus minor NT Lovskog Skotselomrade 3C
Silversmygare Hesperia comma NT Strandklippa Skotselomrade 1A

3.4 Geovetenskapliga/hydrologiska virden

Sjoskogen ligger inom ett landskapsavsnitt som dr av mycket stort geologiskt och
geomorfologiskt intresse pa grund av de framtridande landformerna. Forkastningsbranten vid
Braviken dr en av de Ost-vistliga spricklinjer som ger Sérmland sin karaktidr genom att dela upp
landskapet. Forkastningen ir en s.k. overskjutningsforkastning, didr den norra sidan skjutits
over den sodra, som nu utgor Braviken. Kustlinjens forkastningsberg dr mycket framtradande
och nar ofta 50-60 meters hojd (Sjoskogsberget 58 m), medan vattnen utanfor har ett djup av
ndarmare 60 meter. Spranghdjden uppgar saledes till 100-120 meter, vilket gor att denna
bildning knappast har nagon motsvarighet i sodra delen av landet. Forkastningen bildar
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Kolmardens grinslinje at soder och utgor en av de stora ledlinjerna i det ostsvenska
sprickdalslandskapet. Till forkastningslinjen hor ocksa 6arna Mog6 och Hargo, vilka vilver sig
som hoga ryggar 6ver Bravikens vatten.

3.5 Kulturhistoriska vidrden

De kulturhistoriska virdena bestar bland annat av de fornlamningar, och de spar efter
markanvindning som visar pa att omradet har nyttjats pa olika sitt genom tidens gang. Bland
annat finns det vidrdefulla marker kring Bjurvik 1 den 6stra delen av reservatet som
inventerades ar 2002 genom dngs och betesmarksinventeringen. Det konstaterades da att denna
mark har hoga flora- och kulturmiljovirden, till exempel de fysiska spar som torparna lamnade
efter sig i form av dldre akermark, diken och birande 16vtrad med mera.

Vid den gamla akermarken i Ostra delen av reservatet har det tidigare legat ett torp (Tunaberg
300). Enligt uppgift i fornminnesregistret hette torpet Bjurvik och var hemvist {for traktens
rackare. Torpet var redan rivet vid tiden for hdaradskartan som upprittades vid forra sekelskiftet.
Vid fornminnesinventeringen 1984 patriffades dock inga husgrunder. Rackaren var en person
som hade speciella uppdrag i bygden. Han bodde ofta vid en, fran den mer tittbefolkade
bygden, avldgsen plats och var dring till bodeln. Han hjélpte till vid utférandet av vissa
skamstraff och begravde de avrittades lik. Rackaren kunde dven ha andra uppdrag som ansags
"orena" sasom att kastrera, slakta, fla och griava ner histar eller avliva hundar och katter.

I fornminnesregistret finns ocksa en notering om att man har hittat ett par stenyxor i
akermarken pa endast 5 - 10 meters hojd 6ver havet (Tunaberg 303). Platsen var antagligen en
vik under stenaldern.

3.6 Virden for friluftsliv och forskning

Reservatet dr mycket littillgéangligt for det rorliga friluftslivet och besoks av ett relativt stort
antal ménniskor. Boende i ndromradet nyttjar stigar och leder i stort sett dagligen aret om.
Under sommarmanaderna erbjuder reservatet besokare bade vandring, bad och fiske. Reservatet
har stor betydelse for friluftsliv och dven fritidsfisket i vattnet dr frekvent bl.a. genom ett
omfattande strommingsfiske. S6rmlandsleden slingrar sig genom reservatet och har flera
forgreningar. Reservatet ar tillgangligt fran en parkeringsplats vid Sjoskogsslitten fran vilken
en handikappanpassad stig leder ner till Svartdhéllen. Vid Svartahillen finns grillplatser och ett
utedass. Reservatet nas dven fran parkeringen vid Skedenviksbadet.

Besokare kan i omradet uppleva orérdhet och storslagna vyer ut 6ver Braviken. Fran de hoga
bergen blir utsikten magnifik. De manga stigarna och lederna erbjuder vandraren varierad
vandring sasom kortare promenader och halvdagsytflykter. Strinderna mot vattnet erbjuder
manga flacka klippor och till och med en liten sandstrand vid Svartahillen.

3.7 Slitage och storningskénslighet
Linsstyrelsen bedomer att det inte finns nagon storre risk for att slitage fran besokare ska
paverka Sjoskogens naturreservat negativt.
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PLANDEL

1. Naturreservatets skotsel

Naturreservatet dr indelat i skotselomraden som utgar fran de bevarandemal och de
skotselatgirder som ska utforas for respektive omrade. Ett 6vergripande syfte med skotseln dr
att utveckla tallskogsvirdena och 16vskogen i omradet. Pa friska marker #r triviallovskogar inte
nagon stabil fas, utan de 6vergar pa dessa breddgrader ofta till granskog. I ett tidigare mer
naturligt skogslandskap flyttade l16vsuccessionerna runt i landskapet, dar de uppkom pa grund
av olika storningar vid olika tidpunkter. Idag har vi mgjlighet att i reservaten utveckla och
nyskapa 16vskog i olika successionsfaser med hjilp av aterkommande skotselinsatser.

Pa bergen och i de sydvinda branterna ska skotseln syfta till att bevara och utveckla gamla trad
av framst tall. Ett 6vergripande syfte dr ocksa att med aktiva skotselatgirder skapa dod ved av

olika tradslag (I6v-barr) och i olika exponeringsgrad (sol-skugga) och form (laga-hogstubbe).

For karta 6ver skotselomraden, se bilaga 2.1
For karta over friluftsliv, se bilaga 2.2

2. Skotselomraden med bevarandemal och atgéarder

2.1 Generella riktlinjer och atgirder

Prioriteringar:

- I forsta hand prioriteras insatser i yngre med skog med 6verstandare, dir syftet 4r att
utveckla pionjértradssuccessionen sa att tall och l16vskogsvirdena bibehalls och forstirks,
avser skotselomradena 1A, 1C, 1D och 3C. Likasa prioriteras igenldggning av diket i
sydostra delen av skotselomrade 2D.

- T andra hand prioriteras insatser i medelalders skogar i skotselomradena 1E, 2E, 3A, 3B.
Aven viss skotsel inom skotselomrade 1B kan bli aktuell, men av ligre prioritet.

- Skotsel och underhall av anldggningar for friluftslivet ska prioriteras hogt.

2.2 Generella skotselatgirder

Brinders slidckning

Eftersom den naturliga dynamiken i skogen i hog grad paverkades av skogsbriander historiskt &r
manga arter anpassade till forhallanden som uppstar efter brand. Det giller savil specialister
som koloniserar brandfilt liksom alla de arter som anpassats att leva i olika successioner efter
branden. Sjoskogens naturreservat innehaller en stor andel tallskog samt yngre successioner
med 10vtrid. Syftet med reservatet dr att bevara och utveckla dessa tall- och 16vskogar dér
aterkommande brénder vore ett naturligt inslag. Om brand uppstar inom reservatet ska
slackningsinsatserna inriktas mot att bekdmpa eldens spridning utanfor reservatet.

Forn- och kulturlimningar

Vid skotselatgirder ska forn- och kulturlamningar sarskilt beaktas. Lamningarna ska hallas fria
fran igenvaxning. R6jning, gallring och avverkning kriver inte tillstand enligt lagen om
Kulturminnen, under forutsittning att den sker pa ett sadant sitt att limningarna inte skadas
eller forindras.
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Det innebdr till exempel att:

- Eventuell korning med skogsmaskin ska ske pa tjalad mark eller under sadana
viderforhallanden sa att markskador inte uppstar.

- Enskilda lamningar far inte koras 6ver eller belamras med ris.

- Tréd skall féllas ut fran lamningen for att undvika sldpskador.

- Forn- och kulturlimningar ska grovrensas pa kvistar och annat skogsavfall.

2.3 Overgripande bevarandemal

Overgripande bevarandemal inom Sjéskogens naturreservat r

- Antalet gamla fritt vixande tallar ska 6ka med 20 % fran nuvarande antal.

- Lovsuccessioner ska utvecklas och arealen 16vskog oka pa sikt

- Gran- och blandskogsvirden med intern dynamik ska bevaras for att utvecklas mot
naturskogsstadier.

- De hoga friluftslivsvirdena ska bevaras.

Reservatet dr indelat i fem olika skotselomraden efter de olika naturtypernas ekologi.

13(22)

Skotselomraden i skogsmark &r sedan uppdelade i delomraden. De fem skotselomradena ar:

Skog med huvudsakligen tallekologi
Skog med huvudsakligen granekologi
Skog med huvudsakligen 16vskogsekologi
Omrade for friluftsliv

Havsomrade

Al

2.4 Atgﬁrdsprogram for hotade arter

Atgirdsprogram for ”Skalbaggar poéi nyligen dod tall” och “’Skalbaggar pa dldre dod tallved” dr

for ndrvarande under utarbetning. Atgirder for arter och naturtyper som omfattas av

atgardsprogram, faststillda av Naturvardsverket, ska utforas i enlighet med programmet da det

beror omradet, i den utstrackning det dr forenligt med skotselplanen.

Skotselomrade 1: Skog med huvudsakligen tallekologi (totalt ca 27,1 ha inkl. impediment)

Delomrade 1A (ca 3.8 ha)

Beskrivning

Tallskog med 6ppna berghillar ndrmast Braviken, med ett inslag av en, gran och bjork,
samt en mindre aspklon i véstra delen. Skogen ér olikaldrig med ett betydande inslag av
gamla tallar. Har finns signalarten tallticka vixande pa gammal tall. Hir finns dven en
mindre skvattramtallmosse med dldre tallar 1 kanten. Flera av tomterna i Skeppsviks
samfillighetsforening ligger hir néra naturreservatet. Langst i ster mot badet finns en
remsa (ca 50 meter bred) som &r helt 6ppen med nagra enstaka gamla tallar. Flackvis
finns doda tridd som lagor och nagra solexponerade torrakor. Omarkerade stigar finns i
omradet liksom en sittbank med utsikt 6ver havet. I vistra delen finns ett gravrose.

Bevarandemal
Gammal olikaldrig tallskog med dod ved. Utsiktsplats och stigar.

Skotselatgdrder
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Fristdllning/frihuggning av en del dldre tallar. I omradet finns partier titare yngre skog som kan
Oppnas upp for att pa sikt skapa storre vidkroniga tallar. Pa hogre beldgna delar fristéll tallar
genom att ringbarka kringstiende trid. Aven frihuggning av enstaka yngre tallar for att skapa
nista generation solexponerade jéttetrdd samt skapande av dod ved av olika kvalitéer. Det
Oppna partiet i Oster far hallas 6ppet med rojning, men virdefulla trdd och buskar ska sparas.
Utsiktsplatsen liksom stig genom omradet markeras.

Delomrade 1B (ca 10 ha) tre fran varandra skilda delar

Beskrivning

I vistra delen av skotselomradet finns hidllmark med barrblandskog. Uppe pa Sjoskogsberget
finns solexponerade tallar. Utmed bergen upptridder en dldre barrskog med inslag av bjork, asp
och silg. I den ostligaste delen finns gammal hédllmarkskog med barrblandskog i nord- och
Ostsluttningen. I sydbranten av denna ostliga del forekommer en rik vegetation pa klippor och
lodytor med arter som kirleksort, spenort, tulkort, berberis, getrams, svartbriken, gaffelbriken,
guldlockmossa och platt fjidermossa. I nedre delen av branten vixer dven gammal hassel. Hér
forekommer manga fina lodytor samt inslag av dod ved. Varmt och klimatgynnsamt ldge i
sydbranten mot havet. Uppe pa det Ostra berget finns spér av brinder i form av brandspar i
gammal tallstubbe.

Bevarandemdl
Aldre barrblandskog med solexponerade vidkroniga tallar och dod ved av olika kvalitéer.
Relationen dod/levande ved ska vara 1/10.

Skotselatgdirder

Med légre prioritet frihuggning av éldre tallar. Tillskapa dod ved av olika kvalitéer framf6rallt
solbelyst liggande stammar. Hela bergbranten, med lodytor, i soder av det Gstra omradet limnas
orord.

Delomrade 1C (ca 6.8 ha)

Beskrivning

Ett varierat omrade yngre och medelalders skog med stort inslag av 16v. Léangst i norr finns en
alsumpskog med inslag av glasbjork och viden. Denna del dr mycket frodig med hogvuxen
vegetation av bl.a. dlgort, ormbér och smorbollar. Pa den norra och vistra delen av det
intilliggande berget finns planterad ungskog av tall. Utmed S6rmlandsleden finns det en del
16vtrdd av asp, bjork, silg och higg. I sydvistra delen (sydvést om stigen) vixer en nagot
olikaldrig barrblandskog delvis pa hallmark.

Bevarandemal
Tall- och l6vskog med gamla tallar och 16vtrad. Alskog med gamla grova 16vtrad och dod ved.

Skotselatgdirder

Gynna 16v i hela skotselomradet. I tallungskogen: naturvardande gallring/utglesning, gynna 16v
och tallar pa tillviaxt. Skapa dod tall- och 16vved. De enstaka gammeltallar som finns i omradet
bor fristillas. I alskogen inga atgérder forutom tillskapande av dod ved.
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Delomrade 1D (ca 4,2 ha)

Beskrivning

Ung tallskog med inslag av gran och 16vtrad. Skogen &r ca 25 ar gammal och bitvis relativt tat.
Enstaka gamla 6verstandare av tall finns spridda, men #ven ett parti med manga gamla tallar
vixande i tit ungskog. Aven ett mindre parti med gamla granar och aspar ingér.

Bevarandemal
Talldominerad skog med enstaka gamla vidkroniga tallar och inslag av 16vtrad.

Skotselatgdirder )
Fristillning av gamla tallar liksom av yngre tallar for att gynna kronutveckling. Aven

utveckling av gamla grova 1ovtriad sasom asp ska gynnas.

Delomrade 1E (ca 2.3 ha)

Beskrivning

Medelalders nagot olikaldrig tallskog i vistra delen, i Gster 6vergaende i en frodig blandskog
med 16vinslag pa bordig mark. Pa berget finns en del gamla tallar och i Gvrigt ett inslag av gran,
bjork och asp.

Bevarandemal
Tallskog och barrblandskog med stort 16vinslag.

Skotselatgdrder
Fristédllning av tallar. Tillskapa dod ved. Pa sikt halla undan invandrande gran.

Skotselomrade 2: Skog med huvudsakligen granekologi (totalt ca 15,5 ha inkl. impediment)

Delomrade 2A (ca 0,6 ha)

Beskrivning

Mindre omrade naturskog i en ravinliknande, mycket blockig formation i bergets vistra
sluttning. Skogen domineras av gamla granar med inslag av gamla aspar och tallar. Doda tréad 1
form av lagor av framst gran forekommer bitvis rikligt. Lodytor och mossbevuxna block bidrar
till manga mikromiljoer for ovanliga arter. Har patréffas bl.a. gammelgranlav viaxande flera
meter upp pa granstammar, platt fjadermossa, porellor och guldlockmossa.

Bevarandemal
Grandominerad naturskog.

Skotselatgirder
Fri utveckling.
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Delomrade 2B (ca 2,1 ha)

Beskrivning

Tallsumpskog som dvergar i 1ovsumpskog i laggen. Virdefull, mindre skvattramtallmosse.
Mossen dr relativt opaverkad av skogsbruk. Tradskiktet utgors av gamla tallar och glasbjork. I
botten finns vitmossor och skvattram. En del dod ved framst som torrakor finns i omradet. I
viaster ingar ett omrade med dldre opaverkad granskog i sluttningen upp mot Sjoskogsberget.
Hir finns en hel del dod ved som lagor av gran. I skotselomradet finns dven ett mindre parti
gammal barrblandskog.

Bevarandemal
Opaverkad sumpskog med gamla tallar, 16vtrdd och doda triad. Opaverkad granskog i
Ostsluttning med granlagor.

Skotselatgirder
Inga.

Delomrade 2C (ca 2.1 ha)

Beskrivning

Gammal granskog pa frisk, delvis fuktig nagot sluttande mark. Skogen ar olikaldrig med en
medelalder av ca 100 ar och ett intervall mellan 80 till 120 ar. Hir finns det ett betydande
inslag av dod ved framst som lagor av gran men dven torrtriad av olika tradslag. Naturlig
interndynamik i en refugieartad miljo rader som innebér att naturvirdena utvecklas bast i
orordhet. Intressanta arter noterade i detta omrade dr bl.a. sarldka, korallrot, rankstarr, ullticka,
rodgul trumpetsvamp, svart trumpetsvamp, gammelgranlav och bronshjon.

Bevarandemal
Grandominerad naturskog.

Skotselatgdrder
Inga.

Delomrade 2D (ca 8.3 ha)

Beskrivning

Lovblandad barrskog pa frisk-fuktig mark som domineras av ca 80-arig tall, gran, al och
bjork. Lagor av gran och bjork forekommer. Marken dr mycket bordig delvis gammal
odlingsmark med ett litet 6ppet parti i centrala delen. I luckor férekommer
sjalvforyngring av 1ovtrad bl.a. av alm, klibbal och hassel. Markfloran &r rik och hér finns
ett inslag av hassel och floran dr ortrik med ekorrbir, sarlidka, vitteros, blasippa, vitsippa,
gullviva, svart trolldruva och ormbir.

I skotselomradet finns diken och spar efter tidigare aker- eller slattermark. Har finns dven
en sumpskog med ormbir, kabbeleka, gammelgranlav och gullpudra. I s6dra delen av
omradet finns en mindre alsumpskog. I soder ndrmast havet finns dven hallmarker med
tall dér faltskiktet domineras av lingon-och blabirsris, renlavar och krustatel.
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Bevarandemal
Bibehalla den frodiga blandskogen i form av 16vblandad barrskog med stor férekomst av dldre
16vtrad och dod ved av olika kvalitéer. Lovskog i olika successioner.

Skotselatgdrder

Lamnas orort tills vidare. Om graninvandring gor att granen Okar pa bekostnad av 16vtraden bor
gran rojas bort. Igenldggning av diket ska provas dér dikessystemet mynnar mot soder i en
troskel. Skapa hogstubbar och dod ved av olika kvalitéer.

Delomrade 2E (ca 1.4 ha)

Beskrivning

Gammal grov hogvuxen barrblandskog med inslag av endast enstaka 16vtriad. Frisk relativt
bordig mark med klippor ndarmast havet. En del barrtrdd dr mycket grova och hdgvuxna. Ett
mindre antal 1agor och torrtrdd finns. Strovstig genom omradet.

Bevarandemal
Barrblandskog med ett antal jéttetrdad av tall.

Skotseldatgdrder
Frihugg ca 10 grova tallar. I 6vrigt limnas omradet orort tills vidare.

Skotselomrade 3: Skog med huvudsakligen lovskogsekologi (totalt ca 12.6 ha inkl.

impediment)

Delomrade 3A (ca 2,2 ha)

Beskrivning

Blandskog med stort inslag av 16vtrid, I6vandelen uppgar till 30 — 40 % av volymen. Hér vixer
l1ovtrid, framst bjork och det finns rikligt med dod ved av sédlg. Upp mot berget finns dven ett
parti med mycket asp. Skogen dr medelalders, ca 40 — 60 ar gammal. Mot vattnet finns
berghillar med enstaka gamla tallar.

Bevarandemal
Blandskog av barr/Iovtrad med stort inslag av dldre 16vtrad och fristaende dldre tallar.

Skotselatgdirder

Gynna 16vtrdd och tall genom att ta bort en del gran. Ett par omraden med yngre (ca 40 arig)
tallskog gallras ur for att gynna kronutvecklingen. Ringbarka en del klenare granar i
lovdominerat parti. Frihugg enstaka dldre tallar, tillskapa dod ved i form av dodvedsdepaer.

Delomrade 3B (ca 1.8 ha)

Beskrivning

Lovblandskog som domineras av bjork. I den centrala delen finns ett omrade med barrskog.
Marken dr bordig frisk till fuktig och i norra delen finns ett utsromningsomrade dar
grundvattnet strommar ut och bildar en liten sumpskog.
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Bevarandemal
Lovdominerad blandskog med inslag av gamla tallar nirmast havet.

Skotselatgdrder

Inga forutom att halla efter invandrande gran som pa sikt kan ta 6ver och trdnga undan
lovtraden.

Delomrade 3C (ca 8.6 ha)

Beskrivning

Omradet utgors huvudsakligen av 16vskog samt 6ppen tidigare akermark vid Bjurvik. Ndrmast
akern finns rester av den tidigare 6ppna kulturmarken som haller pa att vixa igen med buskar
och enstaka tridd. Pa dessa torrbackar, som tidigare betats, finns en fin flora med gullviva,
blasuga, slatterfibbla, brudbrod, blodnidva, mandelblomma, bockrot och svinrot. Buskskiktet pa
torrbackarna utgors av en, slan, nypon, mabir, ronn, berberis, skogstry och vildapel och bland
traden kan namnas korsbar och oxel. Intill stigen soder om akern vixer dven tva tidigare
hamlade gamla oxlar. Den gamla akermarken brukas inte ldngre och borjar sa smatt att vixa
igen med framst klibbal.

I vister mot omrade 1B finns en berg/rasbrant med klippviaggar, lodytor och mossbevixta
block. Hir vixer en blandlovskog av asp, bjork, silg med enstaka lind, ask, apel och ronn. Pa
marken vixer en ortflora av bl.a. blasippa, sarldka, underviol och svart trolldruva. I detta
brantparti finns vilutvecklade mossféllar och relativt rikligt med dod ved av olika tradslag.

I den norra kanten av akern vixer al, asp, sdlg, bjork och hassel, och hir finns dven en stor
lodyta (bergvigg) mot ett hogre hdllmarksparti 1 norr. I denna del finns dven grova aspar, dod
ved samt vilutvecklade mossfillar.

I den centrala, vistra delen av skotselomradet vixer yngre till medelalders 16vskog av asp,
bjork, sélg och ask med ett inslag av hassel samt ett stort uppslag av yngre asp, bjork och al.
Hir finns en rik lundflora med liljekonvalj, blasippa, vitsippa, sarldka, varirt, underviol,
ekorrbér och ormbiir.

Mot vattnet lingst 1 Oster finns en alstrandskog med kabbeleka, svirdslilja och dlgort. I kanten
av denna vixer hdgg. I den sodra delen av skotselomradet finns ett antal dldre, grova tallar.

Bevarandemal

Lovskog med stor forekomst av dldre 16vtrdd samt dod 16vved. Triviallovskog med
ddelldvinslag i sluttningen och branten mot berget i vister. Oppen dkermark med brynmiljoer i
anslutning till 16vskog. Torrbackarna i anslutning till akern halls sa 6ppna att buskskikt och sly
inte vixer in och kviver den fina dngsfloran.

Skotselatgdirder

Frihuggning av dldre aspar, framst i den norra halvan av omradet. Frihuggning av éldre tallar.
Hall efter invandrande gran i hela skotselomradet. Inom vissa partier tillskapande av dod ved i
dodvedsdepaer. Rojning av buskar pa torrbackarna i Ostra delen. Akermarken hélls Oppen
genom aterkommande rojning av vedvéxter. Kulturhistoriskt intressanta element sasom
akerdiken, backdiken mm halls fria fran igenvéxning.
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Viitteros i omrade 3C

Skotselomrade 4: Omrade for friluftsliv, Svartahillen (totalt ca 0,6 ha)

Beskrivning

Udde i Braviken med klippor och en liten badstrand. I den 6stra delen finns en ldgerplats.
Eldstad/grillstédllning. Béank med bord. Handikappleden ansluter hir fran parkeringsplatsen
inom Sjoskogens samfillighetsforening.

Skotselatgdirder
Iordningstéllande av badstege. Underhall av grillplats och led. Viss rojning av sly, vass och

grés.

Skotselomrade 5: Havsomrade (totalt ca 67,5 ha)

Havsomrade i Braviken ut till fastighetsgrins. Inga nu kidnda virdekarnor finns dokumenterade
i den marina miljon. Undervattensvegetationen pa branterna stricker sig ned till ca 8 meters
djup. Blastangsbilten &r vanliga ett par decimeter under ytan ned till 2-3 meters djup.
Rodalger, gronalger, borstnate, alnate och kransalger &r ocksa vanliga om vart annat.
Blamusslor i storre titheter dominerar fran ett par meters djup och vidare ned pa branterna.
Visst fritidsfiske och yrkesfiske forekommer i omradet men bedoms inte paverka de marina
virdena negativt.
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3. Friluftsliv

Beskrivning

Inom reservatet finns ett antal stigar och leder. Sormlandsleden stricker sig genom i stort sett
hela reservatet fran ost till vist, forutom den allra vistligaste delen. Badplatsen vid Skedenvik
ingar i den av Naturvardsverket dgda fastigheten men ingar inte i reservatsomradet. Dess
underhall och skotsel regleras i ett anldggningsbeslut fran Lantmateriet (04-GEM-16) och
ombesorjes av Skeppsviks samféllighetsforening. Vid badplatsens parkeringsplats ansluter
Sormlandsleden fran bilvdg Néavekvarn och vidare Osterut in i reservatet.

For reservatet sdrskild parkeringsplats finns anlagd centralt inom Sjoskogens tomtomrade (vid
Sjoskogsslitten) varifran markerad handikappled finns iordningstélld ner till Svartahéllen.
Strax Oster om Svartdhillen finns toalett och nere vid stranden finns grillplats och bord. Uppe
pa berget vister om Bjurvik liksom pa klipphillen i den vistligaste delen av reservatet finns
bink och bord.

Bevarandemal

Informationstavlor om reservatet finns dir befintliga leder angor reservatsgriansen. Lederna ska
vara fria fran vegetation och vil uppmirkta. Parkeringar med skylt ska finnas fardigstéllda vid
badplatsen vid Skedenvik samt pa anvisad plats inom fastigheten Nédvekvarn 7:330 (Sjoskogens
tomtomrade).

Skotselatgdirder

Underhall av befintliga leder och storre stigar. Alla mindre stigar som slingrar sig ner genom
omradet bedoms inte kunna underhallas genom reservatsforvaltningens forsorg. Uppsittande av
3 — 4 informationstavlor. Iordningstillande av parkeringsplats med skylt for besokare till
reservatet. Vagvisning fran allmén vég till reservatet. Foreningen Sérmlandsleden ansvarar for
underhall av S6rmlandsleden medan reservatsforvaltaren ansvarar for underhallet av 6vriga
leder. Ovriga anordningar for friluftslivet sisom p-platser och skyltar ansvara
reservatsforvaltaren for.

Reservatsfastigheten bor anslutas till gemensamhetsanldggningen Nidvekvarn ga:3, vilken avser
parkmark, vigar, parkeringsplatser mm inom Sjoskogens tomtomrade. Detta kan goras genom
en overenskommelse enligt 43§ i anldggningslagen.

4. Jakt och fiske

Beskrivning

Jakten regleras inte i reservatsbeslutet. For ndrvarande bedrivs ingen jakt inom omradet.
Reservatsomradet tillsammans med intilliggande tva tomtomraden utgor goda biotoper for
klovvilt, framst radjur.

Fisket regleras inte i reservatsbeslutet. Fisket i vattenomradet ar upplatet till yrkesfiske. Visst
fritidsfiske forekommer fran land inom reservatet.

Skotselatgdirder

Om den lokala stammen av radjur blir sa stor att oldgenheter uppstar for intilliggande tomter
och trafikerade vigar kan jakt 6vervigas.
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5. Uppféljning och tillsyn

7.1 Uppf6ljning av skotselatgérder
Entreprenorer ansvarar for dokumentation av vilka atgiarder som genomforts och nir de
genomforts.

Skotseln av naturreservatet ska ske pa ett sadant sétt att onskat resultat uppnas till 1lagsta
mojliga kostnad. Effekterna av utforda skotselinsatser maste darfor alltid foljas upp.
Linsstyrelsen ansvarar for att uppfoljning av genomforda skotselatgérder sker i slutet pa varje
ar, de ar da atgédrder genomforts. Uppfoljningen ska sedan ligga till grund for eventuell
omprovning av foreskrifter och skotselplan.

7.3 Uppf6ljning av vriga bevarandemal

Uppfoljningen av bevarandemalen ska ske regelmaissigt genom standardiserade inventeringar.
Lansstyrelsen ansvarar for att uppfoljning av bevarandemal genomférs for:

« Resultatet av genomforda restaureringshuggningar, frihuggningar etc.

« Anlédggningarna for friluftslivet.

7.4 Tillsyn
Liansstyrelsen ansvarar for tillsyn av att foreskrifterna for naturreservatet efterlevs. Tillsyn ska

ske av personal fran ldnsstyrelsen eller av tillsynsman/naturvardsvakt som utses av
Léansstyrelsen.

7.5 Kostnader och finansiering
Skotselatgirder bekostas av forvaltaren. Uppfoljningen bekostas av Naturvardsverkets anslag
for uppfoljning.

6. Sammanfattning och prioritering av skétselatgérder

Skotselatgird Nir Var Prioritet
(skotselomrade)

Frihuggning av gamla tallar. Inom 5 ar 1A, 1C, 1D, 3C 1

Frihuggning av gamla tallar. Efter 5 ar 1E, 2E, 3A, 3B. 2

Utveckla successionen.

Rojningar vid kulturlamningar | Vid behov Hela reservatet -

Rojning och uppmirkning av | Inom 2 ar Hela reservatet 1

stig

Stddning och tomning av Regelbundet 3B 1

toalett

Underhall av handikappled Regelbundet 2C, 2D, 3B, 4 1

Informationsskylt Inom 2 ar Vid P-platser, dir leder angor 1
reservatet

Parkeringsplats Inom 2 ar 1

Grinsmarkeringar Snarast, samt Fastighets och reservatsgrins 1

kontroll efter 5 ar
Uppfoljning av skotselatgarder | Efter atgérd Hela reservatet 1
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Bilagor
2.1 Skotselomradeskarta
2.2 Friluftslivskarta
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