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BESKRIVNING AV NATURRESERVATET

Oversikt

Tyvudden &r ett skargardsomrade med en fastlandsdel samt tva storre Oar, ett tiotal mindre
oar och ett storre vattenomrade i saltsjon. Naturvéardena utgors av I6vskogar, blandskog,
barrskog och hassellundar samt marina omraden i havet med bland annat algrasangar och
grunda vikar. Fastlandsdelen &r forutom nagra partier med barrskog, dominerad av
I6vskog. Centralt finns dven en akermark.

Uppgifter om naturtyper, arter och bevarandevéarden

Uppskattade arealer av

naturtyper:

- Skogsmark
Tallskog
Granskog
Barrblandskog
Lovblandad barrskog
Triviallévskog
Adellévskog
Skogsimpediment

- Vatmark

- Substratmark/6vrig 6ppen mark

- Aker

- Hav

TOTALT
AGP-arter

Prioriterade bevarandevéarden
- Naturtyper

- Strukturer (landskapselement)
- Vaxt- och djursamhéllen

- Arter

- Friluftsliv

Ca
Ca
Ca
Ca
Ca
Ca
Ca
Ca
Ca
Ca
Ca

63,5 ha, varav 40,0 ha produktiv
11,5 ha
7,0 ha
3,0 ha
12,0 ha
16,3 ha
2,5 ha
11,2 ha
1,0 ha
1,3 ha
4,5 ha

Ca432,3 ha

502,6 ha

Raggstrafse

Lovskog, hassellund, barrskog,
algrasangar, blastangsbalten samt grunda
mjuka och harda bottnar

Gamla trad, doda trad

Kérlvéxter, svampar, alger, kransalger,
fiskar

Kandelabersvamp, stor aspticka,
tallticka, raggstrafse, skruvnating, algras

Lundmiljo, 16vskog, flora, historiska
lamningar, skargard
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Naturgeografiska och geologiska forhallanden

Sodermanlands skargard karakteriseras av stora sprickdalar som den langa och djupa
Hallsviken och av kraftiga bergsryggar och bergiga éar. Frostsprangda block i slutningarna
och djupa bergsprickor skapar en starkt bruten terrang. Morfologiskt utgor skargarden en
fortsattning pa fastlandets smabrutna sprickdalslandskap. Kusten och skargarden hor till
lanets moranfattigaste omraden varfor andelen berg i dagen &r pafallande stor.

Berggrunden inom Tyvudden domineras av granodiorit, granit och ljus tonalit. Ett band
med leptit och leptitgnejs stracker sig Over véastra delarna av Trig6ta och Hjalmgarnsé och
vidare in pa fastlandet till Ostra bergen och Algskarsudden. Detta band av bergarter med
basiska mineraler fortsatter dven soderut i havsomradet ner mot Kalkbadarna i reservatets
sydliga del. Stora mangder blasippor tyder pa kalkpaverkan. De I6sa jordlagren (moran) ar
genomgaende tunna och begréansade till sodra delen av Tyvudden och sydvéstra delen av
Hjalmgarnso. Kraftiga svallbildningar i form av klapperstensfalt forekommer pa flera dar i
lanets skargard, bland annat pa Hjalmgarnso.

Historisk och nuvarande markanvandning

I Vésterljungs socken finns fornldmningar som till exempel ensamliggande stensattningar
fran bronsaldern och aldre jarnaldern samt gravfalt fran yngre jarnaldern. Fornlamningarna
visar pa att det funnits boséttningar under forhistorisk tid. Aven ortnamn som Mttinge,
vaster om Okenas, indikerar pa att det handlar om en bygd med bebyggelsekontinuitet fran
forhistorisk tid. En stor del av jordbruksmarken i Vasterljungs socken ligger dock under 5-
meters nivan, vilket innebar att den forhallandevis sent har kunnat tas i ansprak som aker.
Daremot fanns stora arealer strandangar for bete och fodertakt, nagot som lockade
bonderna under jarnaldern att boséatta sig i omradet.

Pa Garna aterfinns aven ett antal lamningar fran historisk tid, framforallt fran bebyggelse,
fagelfangst, torkning av nat och batfortdjning. Intill véstra stranden av Hjalmgarnso finns
bebyggelselamningar efter uthus och bathus (Vasterljung 77:1), se kart, figur 1. Pa 6ns
sodra del, vid Stendashalet, sundet mellan Hjalmgarnso och Fagelstangsholmen, finns bl.a.
rester efter en historisk batplats, en s.k. batlanning (Vasterljung 74:4). | narheten finns en
grund efter ett uthus (Vasterljung 74:3). Pa 6mse sidor om sundet, pa den sodra delen av
Hjalmgarnso och norra delen av Fagelstangsholmen, ligger tva stenramper (Vasterljung
74:1-2). Stenfyllningen i dessa kan, enligt en uppgift i Riksantikvariedambetets digitala
fornminnesregister (FMIS), méjligen ha anvants vid fagelfangst med nat. En annan
lamning for fagelfangst, en skjutskare/jaktvarn (Vasterljung 76:1) har anlagts i naturlig
klappersten langre norrut pa Hjalmgarnso.

Pa norra delen av 6n Trig6ta aterfinns inom ett 80 x 50 meter stort omrade lamningar efter
bostadsbebyggelse och en gistgard dar naten torkades (Vasterljung 78:1). Pa platsen finns
grunder efter minst tre byggnader av vilka tva har spisrésen. Langst i soder ar grunden
efter bostadsbyggnaden med matten 13x6 meter och med tva spisrésen. Lamningarna fran
gistgard bestar av stenrésen kring stolphal. Ytterligare lamningar pa Trigota ar tva
skjutskarar/jaktvarn (Vasterljung 179:1). . I anslutning till udden mittemot Lovholmen i
vaster finns ett 60 x 60 m stort lamningsomrade dér rester av 5 olika byggnader noterats
”(Vasterljung 77:1)”. Byggnadslamningarna har karaktar av uthus och en av dem var
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sannolikt ett bathus. Inom Tyvuddens naturreservat finns 11 registrerade forn- och

kulturlamningar i Riksantikvariedmbetets system FMIS, se karta i fig 1.

T
o
N

N

~

@ Visterljung 107:1 Rése

Hiadmganso

OKENAS

@ Vasterljung 75:1 Rase

VasteffjuR§*74:3 Husgrund, historisk tid @, Vasterjung 744 Batianning

Stendashalet ®Vasteriung 74:1 Ovrigt
@Vasterljung 74:2 Ovrigt

’b\. Vasterljung 179:1 Skare/jakfvam “7#somen

.
Vasterju n*{

@ Vasterljung 179:1 Skarefjaktvam
: Fagelstangssundet

Togota

Granholmen
Lansstyrelsen Sédermanland © Lantmateriet

N

o

~

-]
Vasterljung 76:1 Fornlamningsliknande Iamning

Figur 1. Registrerade forn- och kulturlamningar inom Tyvuddens naturreservat.
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Enligt haradskartan (figur 2) fran tiden kring forra sekelskiftet dominerades tradskiktet pa
stora delar av fastlandsdelen av l6vtrad. Utmarksbetet bidrog till att halla skogarna 6ppna
och ortrika. Pa Hjalmgarnso och Trigota fanns blandskog med bade 16v- och barrtrad.
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Figur 2. Utsnitt ur haradskartan fran forra sekelskiftet.

5(18)



SKOTSELPLAN 6(18)

Datum Dnr

2015-12-15 511-5218-2011

Den gamla ekonomiska kartan fran 1950-talet (figur 3) visar att markerna runt sjalva
Tyvudden och norréver pa ostra sidan akern fortfarande var mer 6ppna an i dag. Detta
galler aven véstra delen av Hjdlmgarnso och lagre liggande delar av Trig6ta. Skogen har
inte utnyttjats for produktiv skogsdrift, endast enstaka trad har tagits ut pa vissa stallen.

Figur 3. Utsnitt fran aldre ekonomiska kartbladet (frdn 1950-talet)



SKOTSELPLAN 7(18)

Datum Dnr

2015-12-15 511-5218-2011

Enligt en av de tidigare markagarna hade de fastboende pa Tyvudden betesdjur (mjolkkor)
fram till mitten av 1950-talet. Korna simmade 6ver till 6arna sa det betades dven dar.
Skogen bar tydlig pragel av tidigare betesdrift, &ven om djuren férsvann for drygt 60 ar
sedan. Detta &r allra mest framtradande pa 6n Trigota. En del trad av lind, ek, bjork, tall
och gran dr mycket dldre &n dvriga tradskiktet som domineras av medelalders trad av asp,
bjork, hassel och gran.

Biologiska bevarandevarden

Véarden i landmiljoer, fastlandsdelen

Fastlandsdelen domineras av I6vskog, framst ek-hassellundar med inslag av bjork, asp och
enstaka lind, ask och 16nn. Efter att betet upphorde pa 1950-talet har skogen slutit sig och
nu bestar tradskiktet av aldre ek, lind, bjork och gran samt mycket 60-80 arig asp och
bjork. Ung gran ar nu ocksa pa vag att vaxa in. Inom omradet finns ett tiotal uraldriga
lindar samt enstaka gamla vidkroniga ekar och tallar.

Hassel forekommer bitvis rikligt och bildar pa vissa platser héasslen. Narmast sjalva
Tyvudden finns stora hasslen med lang kontinuitet och stora buketter, sa kallade runnor.
Namnet tyv kommer av de hasselstammar med en lamplig klyka som tidigare anvandes nar
man hangde upp fiskegarn. Till Tyvudden kom fiskare utifran for hamta dessa
hasselstammar och omradet ar alltsa kant for sin hassel. Faltskiktet utmérks av rikliga
mangder blasippor och liljekonvalj som blommar tidigt innan lévet i tradkronorna
utvecklats for att efter hand ersattas av andra orter och lundvéxter, annat tvablad, sarléka
och vatteros. Huvuddelen av skogsmarken pa fastlandsdelen utgoérs numera av
I6vskogslundar med ett varierat inslag av barrtrad.

Vid Ostra bergen, ner mot stranden, finns ett mindre omrade med gammal, 16vrik
barrnaturskog (tall, gran, asp, bjork). Har finns manga gamla senvuxna barr- och lévtrad
liksom riklig forekomst av dod ved i olika nedbrytningsstadier vilket gor att naturvérdet ar
mycket hogt. Flera ovanliga arter framst knutna till gamla senvuxna tréd och till déd ved
forekommer har. Uppe pa sjdlva Ostra bergen véxer en kvarstaende delvis betespraglad
flora som gynnas av oppet och solvarmt lage. Fran Sandashalet (sundet mellan fastlandet
och Hjalmgarnso) finns pa fastlandssidan numera av vass igenvéxta, tidigare havdade
strandangar. Inom dessa havsstrandangar, som dven upptrader pa den véstra sidan av
Hjalmgarnso, finns rester av en kvarstaende havdgynnad flora. Dar vassen &r glesare
oppnar sig flackar med lagvuxen strandangsvegetation. Har hittas bland annat ormtunga,
strandaster, strandmynta, havssélting och svérdslilja.

Pa vastra sidan av akermarken finns ett blandskogsomrade med stor andel adla I6vtrad,
framst ek och lind. Enstaka gamla ekar och lindar finns frdmst i anslutning till berg.
Inslaget av hassel ar betydande. Av barrtrdd dominerar gran. Partier med asp finns liksom
sma karr. DOd ved forekommer medelfrekvent. Pa bergens 6vre delar véxer
hallmarkstallskog och i sluttningarna kommer asp och gran in.
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Oarna Hjalmgarnsé och Trigota

Pa Gstra och sodra delen av Hjalmgarnso finns gammal senvuxen barrskog med inslag av
bjork och enstaka senvuxna ekar. Skogen hér ar luckig och gles. I glantor och luckor finns
grasmarkvegetation. Aldre skogsbete har praglat omréadet langre bakét i tiden. Omradet har
sedan betet upphdrt utvecklat naturskogskvaliteter. Granar och tallar & gamla och
senvuxna och pa stambaserna av granar vaxer rikligt med signalarten gammelgranlav. Dod
ved finns rikligt framst som lagor av gran. Den vastra delen av Hjdlmgarnsé ar bevuxen
med medelalders barrskog med enstaka I6vtrad, med manga gamla hogvuxna aplar. En dod
gammal jatteek har fallit och bidar med sin stora volym av stam och grenar till en egen
miljo for skalbaggar och andra insekter. Utmed narmare 400 m av den véstra sidan av 6n
finns alkarr, som mot havet 6vergar i igenvaxta strandangar. | den fuktiga I6vskogen finns
hogortsvegetation med arter som gronvit nattviol, ormbar, blasippa, tvablad och tandrot. Pa
kronet av hojden i norr finns en fornlamning i form av ett rose ”(Vasterljung 107:1)"med
en diameter upp till 20 meter. Denna lamning kan harstamma fran fangst och
jaktverksamhet fran forhistorisk tid nar havsnivan stod betydligt hogre an idag. Alldeles
intill denna lamning vaxer en manghundraarig stor skogslind

On Trig6ta har tidigare anvants for slatter och bete. Namnet " Trig6ta” kommer av att tre
mindre 6ar p& grund av tidigare landhdjning sammanlankats till en enhet. On &r nu delvis
igenvaxt med en blandning av Kklibbal, bjork, ek och tall samt enstaka vildapel. I den
centralt belagna sydvanda bergkanten vaxer nagra stora flerhundradriga adellovtrad av ek
och lind. Har finns ocksa en aspklon som borjar angripas av rotsvampar till foljd att flera
aspar nu dott och ramlat. Dessa asplagor liksom de stora gamla I6vtraden utgor nu
livsutrymme for manga ovanliga lavar, mossor och insekter. Skogen i den Gstra delen
bestar av utpraglad gles kusttallskog med manga flerhundrariga tallar som dessutom ofta ar
vridna och vindpinade. Har finns ocksa ett inslag av ek och enstaka asktrad. Den sydostra
delen av Trig6ta &r bergig och mager och hér finns glest spridda gamla tallar. 1 s6der och
sydvast utbreder sig strandangspartier narmast havet. Naturvardet bestar i I6vskogs-
successionen dar dod I6vved bildas relativt fort, samt till den gamla tallskogen och de
gamla l6vtraden.

Langst i norr pa Trigdta finns rester av en mindre angsmark med vissa kvarstaende
havdgynnade vaxter. Har hittas bland annat arter som brudbréd, luddhavre, backlok och
gronvit nattviol. | denna del aterfinns ocksa bebyggelselamningar varav tva husgrunder
med spisrosen, varav en ar grund efter mangardsbyggnad med tva spisrdsen.
Lamningsomradet med angsmarken véxer nu igen med buskar och sly i snabb takt. Det ror
sig framst om slan och nyponrosor men &ven inslag av andra buskar och lévtrad. De gamla
lamningarna liksom den kulturpaverkade floran riskerar att helt forsvinna i ett mycket tatt
uppvéxande bestand av diverse trad och buskar om omradet Gverges helt.

Marina bevarandevarden

Bottendjupet inom reservatet ar forhallandevis varierat. De grunda omradena ar
koncentrerade kring gruppen av 0Oar i reservatets norra delar. Hjalmgarnso, Trigota samt de
kringstrodda smadarna, kobbar och skar; avskarmar ett storre grund- omrade in mot
fastlandet. Har kan bottendjupet ligga mellan 0,5-2m i de grunda vikarna och
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grundomradena mellan 6arna, med mellanliggande rannor pa ca 4 m djup. Vikarna pa de
storre 6arna saknar trosklar, men skyddas anda fran vagexponering av kringliggande
grundomraden med sina kobbar och skar.

Det grunda omradet mellan Hjalmgarnso och fastlandsdelen har pekats ut som ett omrade
intressant for fiskreproduktion fran bade inventeringar samt modelleringsstudier. Vid
inventeringar utforda vid olika tillfallen har stim av abborre och andra fiskarter noterats
varje gang. Aven unga gaddor och karpfiskar samt stim av smafisk har noterats har.
Omradet ar tydligt paverkat av kringliggande bryggor, vilket visar sig genom en valdigt
sparsam bevéxning av bottnarna pa omradets vastra sida (landdelen). Hela grundomradet ar
grumligt och siktdjupet gar fran nagra decimeter till att klarna till nagon meters sikt i de
syddstliga delarna. Det ar i de Gstliga delarna som nagon vaxtlighet kan skonjas. Botten
praglas av vassbélte, I6slevande blastang, axslinga, borstnate samt kransalger och bildar en
bra miljo for fisk att soka foda, skydd samt som reproduktionsomrade.

Pa de mjuka bottnarna i samtliga vikar kring Trig6ta, samt det grunda omradet vid
Sandashalet, finns léslevande blastang, samt den rodlistade kransalgen raggstrafse. | Gvrigt
ar de 0stligt och sydligt vanda grunda vikarna kring 6n Trig6ta de i sarklass mest artrika
marina habitaten i reservatet. Dessa vikar har dessutom den hogsta tdckningsgraden av
vaxtlighet i reservatet vilken har varierar mellan 75 -100% tackning pa bade de harda som
mjuka bottnarna. Har finns pa de grunda mjuka bottnarna andra kransalger sa som
gronstrafse och andra kansliga arter sa som brunalgen sudare, kansliga karlvaxter s som
skruvnating och mindre kansliga rotade karlvéxter sa som dlnate, borstnate och axslinga.

Pa de harda bottnarna som utgdrs av hallar och block i strandkanten finns balteshildande
fastsittande blastang, fintradiga rod- grén- och brunalger, samt sma blamusslor. De
fintradiga algerna sitter &ven som pavéxt pa blastangen och aterfinns dven I6sliggande pa
och mellan tangruskorna. Har forekommer stora stim av pungréakor och flera arter av fisk,
sa som mindre havsnal, tanglake, sandstubb samt fiskyngel av olika slag. Dessa
grundomraden sluttar sedan brant ner till djupare bottnar pa ett medeldjup av 30m, vilket
stracker sig som en vést-6stlig spricka.

| sder grundar bottnarna upp sig igen och pa de sma kala darna Kalkbadarna fortsatter de
ovan vattenlinjen synliga stenhéllarna, att svagt slutta ner till ca 4-5 m djup dér sandbotten
med en hel del inslag av stenblock tar dver. Pa hallarna ses fintradiga gronalger och
rodalger blandat med blamusslor och hjartmusslor, for att pa sina hall erséttas av
baltesbildande fastsittande blastang. Har ses morkare strak pa berghallarnas
undervattensdelar, da upphojningar i bergets marmorering fungerar som gott substrat for
blamusslor. Pa 6arnas mindre vagexponerade norra sida, syns svackor och storre sprickor
fyllda med sand och sediment. Pa dessa platser ses samhallen av karlvéaxten borstnate breda
ut sig. Borstnate ar dessutom den dvervagande vaxtligheten pa nordsidans sandiga bottnar,
vilka sedan erséatts av angar av algras pa de mer vagexponerade sodra delarna av denna
grupp 6ar. Algrasets djuputbredning i hela reservatet ligger mellan 3,5 — 4,5 m djup.
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Arter noterade i omradet

Av de mer ovanliga arterna som patraffats i omradet ar det framst karlvéxter, svampar samt
kransalger i havet vilka visar pa en stor biologisk mangfald. Manga av karlvéxterna i tabell
1 nedan ar utpraglade lundvaxter, men i omradet finns ocksa manga vaxter gynnade av det

varma klimatet och tidigare mer 6ppna forhallanden. Av svamparna ar de flesta knutna till

marken och det rika marktillstandet medan ett antal svampar knutna till ved &ven finns.
Utdver nedan listade arter finns ett rikt fagelliv i reservatet, dels faglar kopplade till
I6vskogen och dels till vattenmiljon. Mosaiken av olika naturtyper samt férekomsten av
manga olika strukturer gor aven att ett rikt insektsliv kan forvantas, men ndgon inventering
av dessa artgrupper har inte utforts.

Tabell 1. Rédlistade arter, signalarter, AGP-arter (dtgardsprogram for hotade arter) samt fridlysta arter som registrerats i
objektet. Notera att tabellen bygger pa inventeringarna som finns i kallforteckningen, samt Lansstyrelsens egna
inventeringar i samband med reservatshildningen. Rédlistekategori féljer Gardenfors, U. (ed.) 2015. Rédlistade arter i
Sverige 2015. ArtDatabanken, SLU. NT = néra hotad, VU = sarbar, EN = starkt hotad, S = signalart enligt
Skogsstyrelsen, fridlysta arter, ang- och betesmarksarter. M = marina intressanta arter.

Svenskt namn Latinskt namn Rodlistad/ Notering
SIAGP (forekomst, lokal
[fridlyst/AoB/M mm)

Karlvaxter

Adam och Eva Dactylorhiza latifolia Fridlyst Ostra bergen

Ask Fraxinus excelsior EN Trigota

Backlok Allium oleracerum

Blasippa Hepatica nobilis S Rikligt

Brudbrod Filipendula vulgaris AoB

Gullviva Primula veris Fridlyst

Gronvit nattviol Platanthera chlorantha Fridlyst

Hésslebrodd Milium effusum S

Luddhavre Helictotrichon pubescens AoB

Lundelm Elymus caninus S

Ormbér Paris quadrifolia S Lundmiljo

Ormtunga Ophioglossum vulgatum AoB

Rankstarr Carex elongata S Sumpskog

Skogslind Tilia cordata S

Skruvnating Ruppia cirrhosa M Grunda vikar

Svarta vinbér Ribes nigrum S

Svart trolldruva Actaea spicata S Lundmiljo

Sarlaka Sanicula europaea S Lundmiljo

Tandrot Cardamine bulbifera S Lundmiljo

Tvablad Neottia ovata S Lundmiljo

Varart Lathyrus vernus S Lundmiljo

Viétteros Lathraea squamaria S Lundmiljo

Algras Zostera marina M

Angsnattviol Platanthera bifolia Fridlyst/AoB

Mossor

Fallmossa Antitrichia curtipendula S

Gron skéldmossa Buxbaumia viridis S Hjalmgarnsd

Guldlockmossa Homalothecium sericeum S

Kruskalkmossa Tortella tortuosa S

Stenporella Porella cordaeana S

Trédporella Porella platyphylla S
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Gammelgranlav Lecanactis abietina S Ostra bergen
Gulpudrad spiklav Calicium adspersum S
Rédbrun blekspik Sclerophora coniophaea NT
Slanklav Collema flaccidum S
Sotlav Cyphelium inquinans S
Svampar
Blek puderskivling Cystolepiota seminuda S
Bolmdrtsskivling Entoloma sinuatum S
Druvfingersvamp Ramaria botrytis NT I ddellévskog
Eldsopp Boletus luridus S
Eldspindling Cortinarius limonius
Fjallig taggsvamp Sarcodon imbricatus S Hjalmgarnsé och
Trigota
Grenticka Polyporus umbellatus NT
Gra taggsvamp Phellodon confluens NT
Guldkremla Russula aurea S
Gulflockig fjallskivling Lepiota magnispora S
Hasselticka Dichomitus campestris S P& asplaga
Kandelabersvamp Artomyces pyxidatus NT Aspved
Ravticka Inonotus rheades S Aspved
Stor aspticka Phellinus populicola NT
Svavelriska Lactarius scrobiculatus S
Vedticka Phellinus viticola S Flera platser
Tallticka Phellinus pini NT
Alger/Kransalger
Blastang Fucus vesiculosus M
Raggstrafse Chara horrida NT/AGP/M Grunda omraden
kring Trig6ta
Gronstrafse Chara baltica M

Kulturhistoriska véarden

De kulturhistoriska vérdena bestar bland annat i det kulturlandskap som fortfarande
skymtar fram i form av en tidigare betad innerskargardsmilj6. De manga lamningarna som
husgrunder, bathus samt anordningar for jakt och fiske pa de tva storre 6arna visar pa aldre
tiders anvandning. Pa fastlandsdelen finns otaliga &ldre 16vtrad med stor vid krona som
patagligt visar att traden vaxt upp i ett mer 6ppet landskap. Den nuvarande akermarken pa
fastlandsdelen har ungefar samma utstrackning som vid forra sekelskiftet, omkring ar
1900. Pa 6n Trigota finns nu trots den igenvaxning som pagatt, fortfarande en mycket
tydlig struktur av en betad skargardso kvar, med varden i form av biologiskt kulturarv. Det
ar bade ett biologiskt och kulturhistoriskt varde att bevara de strukturer, foreteelser och
arter som utvecklats pa 6n under manga hundra ar.

Varden for friluftsliv

Omradets varde for friluftsliv ar i forsta hand kopplat till 6arna och den lilla skargarden
kring dessa. Pa flera platser pa Trigota finns mojligheter att ga i land. Fastlandsdelen har
ett visst varde ur friluftslivssynpunkt dar besokare kan uppleva en enastaende varflora med
blasippor, liljekonvalj, gullvivor och som senare pa sommaren utvecklas till en mer sluten
lund med dess typiska lundvéaxter. Pa 6arna Hjalmgarnso och Trigéta finns ett antal
lamningar som visar lite av tidigare bebyggelse och hur markerna utnyttjades forr. Pa
Trigota méts besokaren av en varierad skog med flerhundradrig tallskog samt manga olika
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lovtrad. Har kan besokaren dven kanna historiens vingslag och forestélla sig tidigare
generationers brukande av markerna liksom fiske, jakt- och fangstverksamhet (fagelfangst
med nét).

PLAN FOR OMRADETS SKOTSEL

Overgripande mal

Det 6vergripande malet med skotseln i reservatet ar att bibehalla I6vskogskontinuiteten och
den rika lundmiljon som ar knuten till I6vskogen och hassellundarna, samt att
naturskogsliknande barrskog ska utvecklas. Ett mal ar dven att 6ka andelen dod ved i
omradet och att frihugga en hel del vidkroniga trad. Malet &r dven att de marina véardena
ska behallas.

Naturreservatet ar indelat i skotselomraden som utgar fran de bevarandemal och de
skotselatgarder som ska utforas for respektive omrade.

For karta dver skotselomraden och friluftsliv, se skotselplankarta bilaga 2.1.
Skotselomraden med bevarandemal och atgéarder

Generella riktlinjer och atgarder

Atgarder for arter och naturtyper som omfattas av atgéardsprogram, faststéllda av
Naturvardsverket, ska utforas i enlighet med programmet da det berér omradet, i den
utstrackning det ar forenligt med skotselplanen.

Prioriteringar:

- | forsta hand prioriteras skétsel av 16vskogsvarden pa fastlandsdelen.

- Restaurering och begransning av vassbélten i strandangar och skapande av bla bard vid
stranden narmast Sandashalet ska ocksa prioriteras.

- Aven iordningstallande av anordningar for friluftslivet prioriteras.

- Med en lagre prioritet ska en utforlig analys av mojligheten att aterinfora betesdrift pa
fastlandsdelen och pa Trigota goras.

- Att aterinfora bete samt att roja upp i den norra delen av Trig6ta ska prioriteras men
med en l&gre prioritet.

Vid skotselatgarder ska forn- och kulturlamningar sarskilt beaktas. Rojning, gallring och
avverkning kraver inte tillstand enligt lagen om Kulturminnen, under forutsattning att den
sker pa ett sddant satt att lamningarna inte skadas eller forandras. Det innebar till exempel
att:

- Markskador far inte uppsta pa eller i narheten av lamningar, vilket innebar att kérning
med skogsmaskin ska ske pa tjalad mark eller under torra vaderforhallanden.

- Enskilda lamningar far inte koras dver eller belamras med ris.

- Trad ska fallas ut fran lamningen for att undvika slapskador.

- Forn- och kulturlamningar ska grovrensas pa kvistar och annat skogsavfall.

- Biologiskt kulturarv ska varnas.
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Skotselomrade 1: Lovskogslund och hassellund med skotsel (ca 11,6 ha) inkluderat ca
1 ha strandang

Beskrivning

Skotselomradet utgor den sodra och centrala delen av fastlandsdelen. | séder dominerar
ek/hassellund medan den 6stra delen har ett inslag av ask narmast havsviken. Aven klibbal
har har en betydande andel. Allra ndrmast havsviken véxer vass upp i tidigare havdad
strandang. | den vastra och norra delen av skotselomradet finns ett tydligt inslag av gran,
bade som enstaka gamla granar och en yngre generation gran som &r pa vag att vaxa in.
Flera mindre vatmarker finns i omradet, varav en i vastra delen dér ett dike idag avvattnar
vatmarken. Varfloran ar mycket pataglig i detta omrade med nast intill heltackande mattor
av blasippor. Manga andra lundvéxter patraffas dven har, sasom bland annat ormbar,
sarlaka, varart och vatteros. Marksvampar och tradlevande svampar sasom bland annat
svavelriska, guldkremla och kandelabersvamp har hittats i detta omrade.

Bevarandemal
Arealen I6vskogslund ska vara ca 10,5 ha. Arealen strandang ska vara ca 1 ha.

Skotselatgarder

Skotsel i form av begransning av invaxande gran. Riktvarde &r att andelen gran ska hallas
inom 5 — 10 %. Fristallning av vidkroniga trad, framst ekar. Strukturskapande atgarder i
tradskiktet. Tillskapande av dod ved. Foryngring av hassel. Viss réjning. Aterskapande av
naturlig hydrologi i de sma vatmarkerna, under forutsattning att mark utanfor reservatet
inte paverkas. Viss havd av havsstrandangen, det tita vasshaltet rojs/slas for att skapa sa
kallade blaa barder som bland annat ska gynna fiskreproduktion. Den bla bérden 4r en
oppen vattenspegel narmast fastmarken. Betespaverkan med extensiv betesdrift med ett
mindre antal nétkreatur/far som slapps pa eftersommaren ska mojliggoras inom hela eller
del av omradet.

Skotselomrade 2: Barrdominerad blandskog med extensiv skotsel (ca 10 ha)
Beskrivning

Skotselomradet omfattar de norra delarna av fastlandsdelen i reservatet. | detta omrade
finns flera markerade hojder. | den Gstra delen finns ”Ostra bergen” som ar en relativt stor
berghdjd med en bitvis gles skog av tall och enstaka lovtrad. Har aterfinns strak av basiska
mineral i berggrunden vilket visar sig genom en speciell flora med arter som exempelvis
spendrt, tulkort, gaffelbraken och Adam och Eva. Vissa delar &r helt tradl6sa och har
tidigare utsatts for bete. Vegetationen ar kénslig for igenvaxning. Inom den vastra delen
finns naturskogsliknande barrskog med ett stort inslag av I6vtrad. I bergkanter och
kantzoner mot sumpskog véxer en hel del asp samt insprangda ekar och i blockpartier &ven
skogslind. Langst i nordvéast uppe pa kanten av berget véxer en mycket gammal ek. Pa
grund av den magra jordmanen &r eken endast 8 — 10 meter hdg, men mer dn en meter i
diameter nedtill. Den &r dessutom ihalig med tydlig mulmbildning. Senvuxna ekar av
krattyp vaxer pa flera platser i bergkanter, ofta med epifytiska lavar och mossor vaxande
pa stammarna. Bland annat hittas guldlockmossa pa flera av dessa ekar.

Bevarandemal
Arealen blandskog ska vara ca 10 ha.
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Skotselatgarder

Viss fristallning av vidkroniga trad. Strukturskapande atgarder i tradskiktet. Viss rojning.
Betespaverkan med extensiv betesdrift med ett mindre antal notkreatur/far som slapps pa
eftersommaren ska majliggoras inom hela eller del av omradet.

Skoétselomréde 3: Akermark med akerbruk (ca 4,5 ha)

Beskrivning

Skotselomréadet utgdrs av ett ssammanhéngande &kerskifte centralt belaget. Akern brukas
extensivt som vall.

Bevarandemal
Arealen aker ska vara 4,5 ha.

Skotselatgarder
Akerbruk eller vallodling. Alternativt betesdrift.

Skotselomrade 4: Hjalmgarnso, 6 med extensiv skétsel (ca 22,5 ha) inkluderat ca 1,5
ha strandang

Beskrivning

Hjalmgarnso ar i stort sett helt skogkladd, férutom en av vass numera igenvaxt
havsstrandéng utmed den vastra sidan av 6n. Hela den véstra delen av o6n ar relativt flack
medan terrdngen hojer sig mot dster med en markant bergrygg i nord-sydlig riktning, sedan
snabbt stupande ner mot havet. Hogsta punkten ligger drygt 20 m 6ver havets yta och
lutningen fortsatter brant ner mot ca 30 m under ytan. Vattendjupet i viken mellan
Hjalmgarnso och fastlandet dr daremot relativt grunt, tva till tre meter. Skogen pa den
vastra delen utgors av ca 85-arig talldominerad skog med inslag av gran och lovtrad.
Né&rmare stranden i véaster finns en alsumpskog med karaktér av ortrik allund. Allra
narmast havsviken vaxer vass upp i tidigare havdad strandang. Pa hojdpartiet i den Ostra
delen liksom inom hela den sodra delen vaxer betydligt dldre barrskog. Hér aterfinns ocksa
naturskogsartad barrskog med gamla senvuxna trad och doda trad. Pa 6n finns dven nagon
enstaka gammal ek, bland annat en jétteek centralt i den s6dra delen som détt av alder och
sedan fallit i ndgon storm. En intressant flora av lavar och svampar har noterats pa on.
Vérda att namna ar fjallig taggsvamp, en marksvamp som vaxer i gamla tallskogar. Vidare
den rodlistade talltickan vars fruktkroppar latt kanns igen véxande pa stammen av gamla
tallar.

Bevarandemal
Arealen barrblandskog (inkluderat skogsimpediment) ska vara ca 20 ha. Arealen strandéng
ska vara ca 1,5 ha.

Skotselatgarder

Viss extensiv skotsel i form av fristallning av enstaka vidkroniga trad. Strukturskapande
atgarder i tradskiktet. Viss havd av havsstrandangen, det tata vassbaltet rojs/slas for att
skapa sa kallade blaa barder som bland annat ska gynna fiskreproduktion. Den bla barden ar
en Oppen vattenspegel narmast fastmarken. Vattnet i denna skyddade miljo blir snabbt varm pa
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varen och framjar saledes fiskars och insekters liv och fortplantning. Betespaverkan med
extensiv betesdrift med ett mindre antal nétkreatur/far som sléapps pa eftersommaren ska
mojliggoras inom hela eller del av omradet. Fornlamningar och lamningsomraden rojs sa
att de kan synliggoras.

Skotselomrade 5: Trigota, 6 med extensiv skotsel (ca 19 ha)

Beskrivning

Trigota ar en mer flikig 6 med en betydligt glesare skogsvegetation. Hela den syddstra
delen av 6n ar mager och karg och har véxer gles gammal tallskog. Tallarna, som har en
alder av ca 200 — 300 ar ar bitvis lagvuxna och knotiga och pa flera av dem vaxer den
rodlistade talltickan. Trig0ta, liksom Hjadlmgarnso, har tidigare anvants for sommarbete,
och spar efter denna period kan fortfarande skonjas. Langre tillbaka i tiden har manniskor
bott pa 6n och bedrivit forutom kreatursskotsel aven jakt, fangst och fiskeverksamhet.
Langst i norr finns dessutom rester av liten angsmark med kvarstaende arter som
luddhavre, brudbrod och backlok. Pa vissa platser har en yngre trad- och buskvegetation
tagit Over efter att betesdriften upphdrde. Skogen pa 6n ar en blandning av tall och l6vtrad.
Bitvis finns ett inslag av ask och ek. | norra delen av Trig6ta finns flera lamningar
registrerade. Dessa ldmningar liksom de kvarvarande resterna av angs- och betesmark ar
nu stadd i en allt snabbare igenvéxning. Ldmningarna efter bland annat husgrunder &r nu
nastan omajliga att finna pa grund av en kompakt vegetation av buskar och sly.

Bevarandemal
Arealen blandskog (inkluderat skogsimpediment) ska vara ca 16 ha. L&mningar och
tidigare angsmark ska ga att se och hallas fria fran igenvéxning.

Skotselatgarder

Viss extensiv skoétsel i form av fristallning av enstaka vidkroniga trad. Strukturskapande
atgarder i tradskiktet. Betespaverkan med extensiv betesdrift med ett mindre antal
notkreatur/far som slapps pa eftersommaren ska mojliggoras. Den lilla &ngsytan samt
fornlamningar och lamningsomraden rojs sa att de kan synliggdras. Om majligt kan
angsytan slas.

Skotselomrade 6: Smadar och skar med fri utveckling (ca 2,9 ha)

Beskrivning

Sma skar och holmar i viken mellan Hjalmgarnso och fastlandet, samt utanfor Trig6ta och
langre soderut i havsomradet vid Kalkbadarna och Sankan. Sammanlagt ett trettiotal sma
6ar och skar varav Lévholmen och Fagelstangsholmen ar de stérsta. Lévholmen,
Fagelstangsholmen och den norra av Lévholmshéllarna ér skogskladda.

Bevarandemal
Arealen sma oar och skar ska vara ca 2,9 ha.

Skotselatgarder
Huvudsakligen fri utveckling. Mojlig réjning pa oar for att gynna hackning av vitfagel.
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Skotselomrade 7: Grunda vikar och grundomraden (ca 20,1 ha)

Beskrivning

Grundomradena kring 6n Trigota samt det grunda omrade som finns innanfér 6arna
Trig6ta och Hjalmgarnsd. Har finns omraden dar den rodlistade kransalgen raggstrafse
vaxer tillsammans med andra kransalger och rotade kérlvéaxter. Vikarna &r viktiga som
skydd, fodosoks- och fiskrekryteringslokaler.

Bevarandemal

Utbredningen och sammanséttningen av karlvaxter och kransalger i de grunda vikarna ska
inte minska. Mellanarsvariationer i den har typen av habitat maste tas i beaktande vid
framtida uppféljning.

Skotselatgarder
Inventeringar med fokus pa att finna flera arter. Vasslatter for att skapa blaa barder pa 6n
Hjalmgarnso i den del som gransar mellan fastmark och hav (se skotselomrade 4).

Skoétselomréde 8: Algraséngar (ca 12,6 ha)

Beskrivning

Reservatets storsta algrasforekomst ligger utanfor Kalkbadarna. Den vaxer som en remsa
pé ons sydostliga sida pé cirka 4 m djup och fortsatter dar i 6st-vastlig riktning. Algrés har
aven hittats i de mer exponerade grundomradena utanfor 6n Trigotas nordostliga vik, samt
i ytteromradena av dess sydvanda vik. | dagslaget kan ingen direkt negativ paverkan ses pa
nagra av algrasbestanden, men med en 6kning av antalet ankrande batar i omradet kan
detta andras. | dlgrasangen trivs t. ex tangsnalla, mindre havsnal, plattfisk, abborre och
lekande nébbgadda.

Bevarandemal
Arealen av algrasangar ska inte minska pa de utpekade omradena, med den
mellanarsvariation som kan forekomma.

Skotselatgarder
Nuvarande utbredning av algras ska kartlaggas. Samtidigt kommer graden av pavéxt att
kvantifieras. Detta kommer att utgora ett grundvarde fér kommande uppféljning.

Skotselomréade 9: Ovrigt vatten i Ostersjon (ca 399,2 ha)

Beskrivning

Huddelen av skotselomradet bestar av djupare omraden (20 — 40 m) dér det helt saknas
underlag. Inom detta skotselomrade finns dven grunda delomraden som inte beskrivits
narmare. Dels omraden som vid faltinventering bedomts ha en lagre naturvérdesklass, dels
omraden dar kunskapsunderlag saknas.

Bevarandemal )
Oppet vattenomrade i Ostersjon ska vara ca 399 ha.

Skotselatgarder
Fri utveckling, ingen atgard.
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Friluftsliv

Beskrivning

Infor bildandet av reservatet finns inga direkta anordningar for friluftslivet annat &n ett
antal spontant uppkomna stigar i omradet. Parkeringsplats och anvisningar for besokare i
form av informationsskyltar och leder ska iordningsstallas pa fastlandsdelen.

Bevarandemal
Gransmarkering ska vara i gott skick. Omradets friluftsanlaggningar ska vara i gott skick.

Skotselatgarder

Utmarkning av naturreservatets granser. Uppsattning och underhall av informationstavlor.
R&jning och markering av stig. Anldggande av ny parkeringsplats i anslutning till
vagkorset strax innanfor reservatsgransen i vaster.

Jakt och fiske

Jakten pa fastlandsdelen och de tva 6arna Hjalmgarnso och Trigota ar upplaten och
omfattar all jakt forutom sjofageljakt. Jakt efter i forsta hand klovvilt bedrivs. Vildsvin har
etablerat sig i omradet och jakt for att begransa svinen ar nodvandigt for att bevara
omradets hoga naturvarden. Nagon upplatelse av fiskerétt finns inte.

Uppféljning

Uppfoljning av skatselatgarder

Lansstyrelsen ansvarar for att uppfoljning av genomforda skotselatgarder sker i slutet pa
varje ar, de ar da atgarder genomforts. Uppfoljningen ska sedan ligga till grund for
eventuell omprévning av skotselplanen.

Uppfoljning av bevarandemal

Ett tredje dokument ska tas fram i samband med uppfdljningen av naturreservatet.
Dokumentet ar en uppféljningsplan med malindikatorer for de olika bevarandemalen.
Uppfdljningen av bevarandemal sker i enlighet med instruktioner fran Naturvardsverket.

Kostnader och finansiering
Skotselatgarder bekostas av forvaltaren. Uppfoljningen bekostas av Naturvardsverkets
anslag for skotsel av skyddad natur.

Sammanfattning och prioritering av skotselatgarder

Skatselatgard Tidpunkt Plats Prioritet

Fristallning av vidkroniga trad Paborjas inom 5 ar, sedan | Skotselomréade 1, 2, 4och5 |1
fortlépande

Begrénsning av invandrande gran Paborjas inom 5 ar, sedan | Skotselomréade loch 2 1

fortlépande
Strukturskapande atgarder tradskikt | Paborjas inom 5 ar, sedan | Skotselomréade 1, 2, 4och5 |2
fortlépande
Aterskapa naturlig hydrologi i Inom 5 ar Skotselomrade 1 2
vatmarker
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Slatter av vass Pabdrjas inom 5 ar, sedan | Skotselomrade 1 och 4 1

fortlépande

Parkeringsplats Inom 5 ar Skotselomrade 1 1
InformationsskyIt Inom 5 ar Se skotselkarta, bilaga 2.1 1
Gréansmarkeringar Snarast, sedan vid behov | Reservatets granser 1
Uppfoljning av skotselatgarder Efter tgard Hela reservatet 2
Uppféljning av bevarandemal Vart 6/12/24:e ar Hela reservatet 2
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