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1. Syfte med säkerställande och skötsel 
 
Syftet med säkerställandet och skötseln av naturreservatet är att vårda och bevara områdets 
unika lågfjällsmiljö, en stor sammanhängande mosaik av granurskog, myr och lågfjäll. 
Reservatet ska i sin helhet lämnas till att få utvecklas fritt, vilket innebär att naturliga 
processer i området så som trädens åldrande och döende, stormfällningar, insekters och 
svampars nedbrytning av ved samt nyetablering av träd i skogen, ska tillåtas fortgå utan 
mänsklig påverkan.  
 
Reservatet ska inom ramen för bevarandet även göras mer tillgängligt för besökare. 
  
 
2. Beskrivning av objektet   
 
2.1 Administrativa data 
 
Namn Rödingsjö 
Skydd Naturreservat – 2402144 
Kommun Dorotea  
Läge 2 km S om Borgafjäll. Karta: Risbäck 22 F, ekonomiska 

kartan 22 F 6-7 c-d + 6-7 e-f. Koordinat: 7187670 – 
1469596. Naturgeografisk region 33h 

Ägarkategori Statens fastighetsverk 
Totalareal 6434.2 ha 
Skog 4934 ha 
Vatten 330 ha 
Våtmark 1164 ha 
Granskog 4464 ha 
Fjällbjörkskog 170 ha 
Lövrik fjällbarrskog 
(gran / glasbjörk) 

300 ha 

Fjällhed 6 ha 
Förvaltare Länsstyrelsen 
 
 
2.2 Allmän beskrivning av reservatet 
Naturreservatet Rödingsjö ligger ca 2 km söder om Borgafjäll, i Dorotea kommun. Natur-
reservatet Rödingsjö bildades 1999 och utgörs av en sjörik och småkuperad bergsplatå. Den 
fjällnära granominerade skogen inom reservatet är ytterst lite påverkad av människan och 
stora delar är urskogsartad. Spanjeberget, reservatets högsta punkt (709 m), bildar en flygg 
mot söder. Rödingsjöns norra och nordöstra delar utgörs av ett moränbacklandskap och bildar 
en mosaik av skogsklädda moränryggar och myrar. Uppe på den högre platån övergår barr-
skogen till ren fjällbjörkskog. I områdets centrala delar finns två större myrar, Skrymtflon och 
Storskiftet. Våtmarkerna inom reservatet har genomgående ett mycket rikt fågelliv och ett 
flertal har vid våtmarksinventeringen bedömts ha ett högt naturvärde. Naturreservatet 
Rödingsjö ingår även i Natura 2000, det europeiska nätverket för särskilt skyddsvärda 
områden.  
 
Rödlistade arter som hittats vid inventering är skogsrör, rosenticka, gammelgransskål, gräns-
ticka, harticka, doftskinn, taigaskinn, rynkskinn, lappticka och gräddticka.  
 



 
 

         Figur 1. Översiktskarta för Rödingsjö naturreservat. 
 
 
2.3 Natura 2000 
Naturreservatet ingår i nätverket Natura 2000 (Natura 2000-id SE0810347), den Europeiska 
Unionens nätverk av skyddade områden. De åtgärder som beskrivs i skötselplanen och som 
senare kommer att genomföras tar även hänsyn till bevarandet av de naturvärden som finns 
utpekade för Natura 2000.   
 
 
3. Skötsel av naturvärden  
 
3.1 Fjällbarrskog 
Innefattar all barrskog inom reservatet, även mer höglänta delar som har ett stort inslag av 
björk. 
 
Kvalitetsmål 
 

• Arealen av natur- och urskogsartad fjällbarrskog ska vara minst 4764 hektar.   
• Andelen död ved ska öka för att på sikt uppgå till minst 30% av den totala 

vedvolymen. 
• För att en skoglig kontinuitet ska kunna säkerställas ska det finnas en naturlig 

dimensionsspridning i beståndet, från grova (gamla) träd ner till klena (yngre) träd. 
• Minst tre rödlistade arter och/eller signalarter knutna till gran ska kunna hittas.  

 
Åtgärder 
Skogen i området ska utvecklas fritt. Om skötsel krävs för bevarandet av enskilda, mycket 
utsatta arter, kan åtgärder komma ifråga. 
 
 

 



 

 
 
 
 
3.2 Låglänt fjällbjörkskog 
Innefattar all skog inom reservatet som på grund av höjdläget i huvudsak domineras av björk.  
 
Kvalitetsmål 
 

• Arealen av natur- och urskogsartad låglänt fjällbjörkskog ska vara minst 170 hektar.   
• Andelen död ved ska öka för att på sikt uppgå till minst 10 %. 
• Minst fem arter som är typisk för fjällbjörkskog ska kunna hittas. 

 
Åtgärder 
Skogen i området ska utvecklas fritt. Om skötsel krävs för bevarandet av enskilda, mycket 
utsatta arter, kan åtgärder komma ifråga. 
 
3.3 Fjällhedar  
Innefattar all fjällhed inom reservatet 
 
Kvalitetsmål 
 

• Arealen av fjällhed ska vara minst 6 hektar.   
• Naturtypernas växtsamhällen ska vara opåverkade. 
• Minst fem arter som är typiska för respektive naturtyp ska kunna hittas. 

 
Åtgärder 
Fri utveckling. Tillsyn och fortsatt kanalisering av terrängkörning. 
 
3.4 Våtmarker och vatten  
Innefattar hela våtmarkssystemet inom reservatet, vilket inkluderar mindre skogstjärnar, 
gölar, källor, kärr, gungflyn och mossar. 
 
Kvalitetsmål 
 

• Arealen av våtmark och vatten ska vara minst 1494 hektar. 
• Våtmarkernas hydrologi ska vara opåverkad. 
• Skogssjöarnas och vattendragens vattenkemi ska vara opåverkad. 
• Våtmarkernas växtsamhällen ska vara opåverkade. 
• Främmande arter får ej förekomma. 
• Minst 5 karakteristiska arter för våtmarkerna, respektive vattenmiljöerna, ska kunna 

hittas.  
• Skogsrör ska finnas i livskraftiga bestånd 

 
Åtgärder 
Fri utveckling av naturtyperna. Tillsyn och fortsatt kanalisering av terrängkörning. Ej tillåta 
utsättning av fisk i naturligt fisktomma vatten.  
 
 
 
 
 



 

4. Friluftsliv 
 
Rödingsjö är med sina dryga 6000 hektar, bestående av en mosaik av våtmark, granurskog, 
fjällbjörkskog och hed ett unikt reservat. De flesta som besöker reservatet tar sig in till 
reservatet från Borgafjäll. Rödningsjö är ett unikt vildmarksområde och det är viktigt att 
området även fortsättningsvis behåller sin karaktär.  
Anordningar som tillförs reservatet ska därför vara enkla, informationen om området ska var 
mycket bra och lättillgänglig.  
 
4.1 Anläggningar och information för friluftslivet 
Informationsskyltar i A3-format finns uppsatta på ett flertal strategiska ställen inom 
reservatet.  
 
4.1.1 Kvalitetsmål 
 

• Det är viktigt att reservatet även fortsättningsvis behåller sin vildmarkskaraktär. Det 
övergripande målet för friluftslivet är därför att området ska nyttjas utifrån dess 
naturgivna förutsättningar. 

• Informationsskyltar i minst A2-storlek ska finnas uppsatta på de enligt skötselplan 
utmarkerade platserna inom reservatet. 

• Information i form av broschyrer, kartor mm ska vara lätt att tillgå för de som vill 
besöka området. 

 
4.1.2 Åtgärder 
 

• Skyltar ska sättas upp på angivna platser enligt bilaga 1. Skyltarna och ställen ska 
sedan bytas ut vid behov. 

• Reservatsbroschyrer eller kartor (t ex dragkartor) ska finnas tillgängliga vid 
informationsplatserna 1 och 2. 

• Skyltar som informerar om att det råder skoterförbud utanför markerade skoterleder 
ska sättas upp vid lederna. 

 
 
5. Övriga anläggningar 
 
Inom reservatet finns 5 mindre skogskojor. Vem som äger dessa är oklart. Länsstyrelsen avser 
i dagsläget inte sköta och underhålla byggnaderna. Så länge de hålls i nuvarande skick får 
kojorna finnas kvar. Ifall byggnaderna förfaller eller blir en fara för allmänheten förbehåller 
sig länsstyrelsen rätten att ta bort dem. 
Genom reservatet går ett flertal enklare vandringsleder. Två skoterleder går in till reservatet 
från Borgafjäll, i syfte att tillgängliggöra vinterfisket i området. Vid Avasjöberget finns en 
mast. Även en kraftledning finns inom reservatet, vilken sträcker sig från kraftverksdammen 
vid Borgasjön upp till masten.   
 
 
6. Nyttjanderätter 
 
Jakt bedrivs inom reservatet enligt gällande jaktlagstiftning.  
 
 
 
 



 

7. Utmärkning av gränser 
 
Reservatet ska hållas väl utmärkt enligt svensk standard och Naturvårdsverkets anvisningar.  
Gränserna bör ses över vart 10:e år och målas om vid behov. 
 
 
8. Sammanställning av åtgärder  
 
Åtgärd Tidpunkt 
   
Ny reservatsskylt + ställ på angivna platser 2007-2009 
Ta fram och sätta upp skoterförbudsskyltar  2007-2009 
Ta fram dragkartor /  broschyr till området, vilka placeras 
vid informationsplats 1 och 2. 

2007-2009 

 
 
9. Tillsyn och uppföljning 
 
Tillsynen av området utförs av naturvårdsförvaltaren och ska dokumenteras skriftligt. 
Tillsynen innefattar, utöver en besiktning av att reservatsföreskrifterna efterlevs, även alla 
anläggningar, utmärkningar och skyltar inom reservatet. Brister och fel ska dokumenteras och 
rapporteras.  
 
I samband med att skötselåtgärder utförs ska utgångsläget innan åtgärden, tidpunkt för åtgärd, 
åtgärdens omfattning och utförande samt uppnått resultat dokumenteras för att möjliggöra en 
långsiktig uppföljning. Vidare ska även kostnaderna för åtgärderna noteras.  
 
En nationell metod för uppföljning av reservat och Natura 2000 – områden har tagits fram. 
Denna ska användas. 
 
Tillsynen och uppföljningen av reservatet kommer tillsammans att utgöra ett underlag för en 
eventuell revidering av skötselplanen. 
 
 
 
 
Lena Lundevaller 
   Anna Wenngren 
 
 
 
Bilagor:  1. Anläggningar 
 2. Naturtyper (KNAS) 
 
 
Sändlista 
 
Naturvårdsverket, Naturresursenheten, Blekholmsterassen 36, 106 48 Stockholm 
Riksantikvarieämbetet, Box 5405, 114 84 Stockholm 
Statens fastighetsverk, Brogatan 11, 903 25 Umeå 
Vilhelmina kommun, Miljökontoret, 912 81 Vilhelmina 
Naturvårdsregistret – Anna W 



 
 
                                       BILAGA 1 
 
        
ANLÄGGNINGAR 
 
 

 
 
    Karta med informationsplatser och anläggningar utmarkerade. 
 
 
 
    Tillhör reservatsbeslut 231-5725/97 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
     

 



      BILAGA 2 
    
 
   NATURTYPER (KNAS) 
 
 

    
 
 

    
 
 
      Tillhör reservatsbeslut 231-5725/97 
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