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Das Naturschutzgebiet liegt auf der Grenze zwischen Schonen und 
Blekinge an den Mäandern des Holjeån. Der Fluss ist von Erlen- 

und Edellaubholzwald umgeben. Im Westen erhebt sich ein mit Buchen
wald bewachsener Os fast 20 Meter über das Tal. Die Wasserkraft der 
Stromschnellen wurde früher zum Betrieb einer Säge, einer Mühle, einer 
Nagelfabrik und einer Gerberei sowie zur Stromerzeugung genutzt. Im schnell 
fließenden Wasser wimmelt es von Leben. Der Bachforelle bietet der Fluss gute 
Laichgründe. Auch Bachneunauge und Elritze kommen hier vor. Bei Unter-
suchungen der auf dem Boden des Holjeån vorkommenden Kleinlebewesen 
fand man Larven von nicht weniger als 52 Arten der Ordnungen Eintagsf-
liegen, Libellen, Steinfliegen und Köcherfliegen.
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§ Föreskrifter
Inom reservatet är det förbjudet att:
•	 skada mark eller bottnar, förstöra eller skada fast naturföremål eller ytbildning,
•	 ta bort eller skada kulturhistoriska lämningar,
•	 otillbörligt störa djurlivet,
•	 skada levande eller döda träd och buskar eller vegetationen i övrigt, bortföra eller elda död ved,
•	 gräva upp växter,
•	 fånga och insamla ryggradslösa djur på ett sådant sätt att deras biotop eller reproduktions

miljöer skadas eller förstörs,
•	 medföra okopplad hund, annat än vid skyddsjakt,
•	 framföra motordrivet fordon, rida eller cykla annat än på vägar,
•	 göra upp eld eller använda grillar och spritkök annat än på iordningställda eldplatser,
•	 lägga upp båt eller annan vattenfarkost annat än vid tillfällig vistelse i området,
•	 tälta mer än en natt,
•	 ställa upp husvagn, husbil eller motsvarande,
•	 åstadkomma störande buller, 
Vidare är det förbjudet att utan Länsstyrelsens tillstånd:
•	 plocka mossor, lavar eller vedsvampar, annat än vad som rimligen behövs för artbestämning,
•	 bedriva vetenskaplig forskning som omfattar provtagning eller installation av utrustning,
•	 sätta ut fällor för insamling av ryggradslösa djur,
•	 nyttja området för tävling eller övning som kan verka störande på naturen eller allmänhetens 

friluftsliv,
•	 anbringa tavla, plakat, affisch, skylt, snitslar, inskrift eller därmed jämförlig anordning.

Vorschriften

Regulations

The nature reserve is located around the meandering river Holjeån, 
on the border between Skåne and Blekinge. The river is surrounded 

by alder and broadleaf forest. To the west, a beech-clad boulder ridge towers 
almost 20 metres above the bottom of the valley. The rapids were at one time 
used to power a saw mill, mill, nail factory, tannery and to generate electricity. 
The fast flowing water is teeming with life. The river provides good spawning 
areas for brown trout. Other fish include European brook lamprey and Eurasian 
minnow. Surveys of bottom-living creatures in the river Hjoleån have found 
larvae from no less than 52 different species of mayflies, dragonflies, stoneflies 
and caddisflies.

Under ytan. Det myllrar av liv i det strömmande vattnet. Här 
finns fina lekbottnar för öring. Andra fiskar är bäcknejonöga och 
elritsa. Vid undersökningar av de bottenlevande smådjuren i 
Holjeån har man bland annat funnit 52 olika arter av sländlarver. 

Rika miljöer. Utmed ån kan man träffa på strömstare och fors
ärla. Här finns även hårklomossa och rikliga bestånd med safsa. 
Strandskogarnas klibbalar ersätts på torrare marker med bok-, 
ek- och avenbokskogar med inslag av lind, lönn och hassel. 
I torra och sandiga öppna betesmarker växer bland annat 
dvärgseradella och det finns gott om dynglevande skal-
baggar. 

Sandmarksbin. Det tidigare täktområdets öppna, 
solvarma sandmarker i norr är ett eldorado för 
gaddsteklar. Ett 70-tal olika arter har hittats i 
täkten, bland annat dynsmalbi, spetssandbi, 
silversandbi och monkesolbi.

Spännande gränsbygder. Naturreservaten ligger där Holje-
ån slingrar fram på gränsen mellan Skåne och Blekinge. Ån 
omges av ädellövskogar, sumplövskogar, öppna betesmarker 
och sandmarker. 

Ett dramatiskt isälvslandskap. Längs Holjeåns sprickdalgång 
avsattes omfattande isälvsavlagringar i slutet av den senaste 
istiden. Inom naturreservaten finns isälvskullar, åsryggar och 
deltaytor, som tillsammans med ådalens branta sluttningar ger 
ett kuperat och spännande åslandskap.

Bronsåldershögar. I naturreservatens norra del finns en grav-
hög från bronsåldern kallad Kungagraven. Den är den största 
av flera gravar som återfinns på höjdsträckningen längs Holje-
ån mellan Olofström och Näsum.
 
Kraft från vattnet. Holjeåns forsande vatten har utnyttjats som 
kraftkälla, bland annat för mjöl- och sågkvarnar, spikfabrik, spin-
neri, garveri och för elproduktion. De dämmen som uppfördes i 
ån vid Östafors på 1920-talet revs år 2007 och åns forsar släpp-
tes åter fria. Genom åtgärderna återskapades fria fiskvandrings
vägar till åns övre delar. Spår och lämningar från kraftverks
epoken kan beskådas längs ån.

Within the grounds of the reserve it is forbidden to:
•	 damage land or aquatic bottoms, destroy or damage permanent natural objects or surface 

formations,
•	 remove or damage cultural-historical remains,
•	 unduly disturb the animal life,
•	 damage growing or dead trees, shrubs or other vegetation, or remove or burn dead wood,
•	 dig up plants,
•	 trap or collect invertebrate animals in such a way that their biotopes or reproduction habitats 

are damaged or destroyed,
•	 bring unleashed dogs other than in connection with protective hunting,
•	 drive motorised vehicles, ride or cycle other than on roads,
•	 light fires or use grills or spirit stoves other than in prepared fireplaces,
•	 lay up boats or other watercraft other than in connection with temporary visits to the area,
•	 camp for more than one night,
•	 park caravan, camper or similar,
•	 cause disturbing noise, 
Furthermore, without permission from the County Administrative Board it is forbidden to:
•	 pick mosses, lichens or wood-living fungi, except in reasonable amounts for species 

determination,
•	 carry our scientific research which includes sample-taking or the installation of equipment,
•	 put out traps for the collection of invertebrates,
•	 use the area for competitions or exercises that may disturb the countryside or recreational 

activities,
•	 put up notice boards, placards, posters, signs, paper-strips or similar or make inscriptions.

Im Naturschutzgebiet ist es verboten:
•	 Böden oder Gewässergründe zu schädigen, feste Naturobjekte oder Oberflächenbildungen zu 

zerstören oder zu beschädigen,
•	 kulturhistorische Spuren zu entfernen oder zu beschädigen,
•	 die Tierwelt auf ungebührliche Weise zu stören,
•	 lebende oder tote Bäume und Sträucher oder die übrige Vegetation zu schädigen, Totholz 

mitzunehmen oder zu verbrennen,
•	 Pflanzen auszugraben,
•	 wirbellose Tiere so zu fangen oder zu sammeln, dass deren Biotop oder Reproduktionsgebiet 

beschädigt oder zerstört wird,
•	 Hunde außer bei der Schutzjagd frei laufen zu lassen,
•	 abseits der Wege motorisierte Fahrzeuge zu benutzen, zu reiten oder Rad zu fahren,
•	 Feuer zu machen oder außerhalb angelegter Feuerstellen Grills und Spirituskocher zu 

benutzen,
•	 außer bei kurzfristigen Besuchen des Gebiets Boote oder andere Wasserfahrzeuge aufzulegen,
•	 mehr als eine Nacht zu zelten,
•	 Wohnwagen, Wohnmobil oder ähnliches aufzustellen,
•	 Lärmbelästigung zu verursachen,
Ferner ist es ohne Erlaubnis der Povinzialregierung verboten:
•	 abgesehen von einer angemessenen Menge zur Artbestimmung Moose, Flechten oder auf 

Holz wachsende Pilze zu pflücken,
•	 wissenschaftliche Forschung zu betreiben, die die Entnahme von Proben oder das Installieren 

von Ausrüstung mit sich bringt,
•	 Fallen zum Einsammeln von wirbellosen Tieren aufzustellen,
•	 das Gebiet für Wettkämpfe oder Übungen zu nutzen, die sich störend auf die Natur oder auf die 

Outdoor-Aktivitäten der Öffentlichkeit auswirken können,
•	 Tafeln, Plakate, Schilder, Markierungsstreifen, Inschriften oder damit vergleichbare 

Vorrichtungen anzubringeng.

Naturreservaten Ljungryda och Östafors Bruk ligger i både Blekinge och Skåne län. Naturreservaten bildades 1985–1986 
och omfattar cirka 30 hektar varav 1,5 hektar är vatten. Syftet med reservaten är att bevara de geologiska bildningarna, 
lövskogen och de öppna markerna samt att med enklare anordningar underlätta allmänhetens friluftsliv. Syftet är också 
att bevara och utveckla biologisk mångfald, bland annat genom att inom naturreservaten återställa och utveckla värde
fulla natur- och livsmiljöer för skyddsvärda arter i den nationellt särskilt värdefulla Holjeån och dess forsar. Ett annat 
syfte är att bevara och synliggöra delar av den värdefulla vattenanknutna kulturmiljön som finns kvar från vattenkraft
produktionen.

Förvaltare: Länsstyrelsen i Skåne län www.lansstyrelsen.se/skane 
och Länsstyrelsen i Blekinge län www.lansstyrelsen.se/blekinge
Reservaten ingår i EU:s ekologiska nätverk av skyddade områden, 
Natura 2000.

Välkommen till Ljungryda och Östafors Bruk 
– kuperat åslandskap med lummig lövskog och sandiga marker Lönn
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fornlämning
Ancient monument
Archäologische Stätte

ädellövskog
broadleaved deciduous forest
Edellaubholzwald

övrig lövskog
other deciduous forest
sonstiger Laubwald

blandskog med tall
mixed pine forest
Mischwald mit Waldkiefern

åker
arable land
Acker

öppen betesmark
open pasture
offenes Weideland

sandmark
sandy soil
Sandboden 

vattendrag
watercourse
Wasserlauf

Här är du
You are here 
Hier befinden Sie sich

parkering
parking
Parkplatz

torrklosett
Dry toilet
Trockentoilette

rastplats
picnic area
Rastplatz

vindskydd
shelter
Wetterschutzhütte

dricksvatten
drinking water
Trinkwasser 

reservatsgräns
reserve border 
Grenze des Naturschutzgebietes

länsgräns
county border
Provinzgrenze

cykelväg
cycle path
Radweg

Skåneleden
Skåneleden trail
Wanderweg Skåneleden

Kungagraven


