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BESKRIVNINGSDEL

1. Syftet med reservatet

I beslutet framgér inte nagot klart syfte diremot framgar det att reservat ar bildat pa grund av
omradets betydelse for kinnedom om landets natur och for dess betydelse for allménhetens
friluftsliv.

Syftet ska nds genom att:

1. Bevara en virdefull rast- och hdckningslokal {for fagellivet

2. Skydda omrédets geologiska och biologiska naturvarden

3. Bevara den av betesdjur priglade vegetationen och landskapsbilden

4. Med beaktande av ovanstdende syften tjana som rekreationsomrade for allminheten.

2. Uppgifter om reservatet

Langharsholmens naturreservat (objektnummer 220215) bildades 5 mars 1973. Reservatet
bestar framfor allt av 6n Langharsholmen med omgivande vatten. Reservatet ligger i
Sundsvall kommun nordost om Alnén i Klingerfjarden. Arealen ar pa 108 hektar varav ca 35
hektar dr land vid normalvattenniva resterande 73 hektar &dr vatten. Naturtyper som
forekommer &r bland annat betade havsstrandiangar, torrbackar och alskogar. Markéigare ar
staten fOr fastighet A/no-Ndset 1:4 och Sundsvalls kommun for fastighet A/n6-Ndiset 1:10.
Langharsholmen och omgivande vatten- och markomraden &r utpekat som riksintresse for
naturvird (Y68) och som IBA-omrade (Important Bird Areas). Forvaltare dr Lansstyrelsen
Visternorrland.

3. Natura 2000

Omréadet, reservatet i sin helhet, ar utpekat att inga i Natura 2000-nitverket enligt art &
habitatdirektivet mot bakgrund av att det inom omrédet finns i direktivet ingdende naturtyper.
Det framsta motivet till utpekandet &r att Langharsholmen innehaller den prioriterade
naturtypen Havsstrandingar av Ostersjétyp.

Kod Naturtyp Areal (ha)
1630 * Havsstrandingar av Ostersjotyp 12

6270 * Artrika torra-friska laglandsgrasmarker av fennoskandisk typ 2

1140 | Ler- och sandbottnar som blottas vid lagvatten 5

*) = Prioriterad naturtyp.

Omradet dr ocksa utpekat att inga i Natura 2000-nétverket enligt fageldirektivet mot bakgrund
av att det inom omradet finns flera i direktivet ingdende arter.

Kod Art

A098 Stenfalk Falco columbarius

A082 B4 kérrhok Circus cyaneus

AlS1 Brushane Philomachus pugnax

Al66 Gronbena Tringa glareola

Al157 Myrspov Limosa lapponica

A170 Smalnédbbad simsnéppa Phalaropus lobatus
A068 Salskrake Mergus albellus

Al19%4 Silvertirna Sterna paradisaea




[A193 | Fisktirna Sterna hirundo

Bland dessa uppriaknade arter dr det endast tdrnorna som hickar inom reservatet.

De utpekade arterna i tabellen ovan foreslogs redan 1995 att ingé i Natura 2000. Sedan dess
har nya fagelarter inom EU:s fageldirektiv observerats inom omradet mer eller mindre ofta. I
tabellen nedan redovisas dessa arter. Trots att dessa arter formellt inte ingar i Natura 2000 ar
lansstyrelsen malsittning att dessa faglar har samma bevarandevirde som 6vriga arter.

Havsorn Besoker omradet under fodosok

Brun kérrhok Besoker omradet regelbundet under flyttning och hickningstid

Skréntdrna Hickande vissa ar pa Silstenarna

Vitkindad gés Hickande, 20-40 par beroende pa predation och vattenstdnd

Trana Hickande, ett par

Fjallgas Omrédet (tillsammans med Stornédsets NR) dr en av fa viktiga rastlokaler ldngst
norrlandskusten

4. Historisk och nuvarande mark- och vattenanvandning

Langharsholmen har genom tiderna hivdats framfor allt som betesmark. Langt tillbaka
bedrevs slatter pa de 6ar som senare blev Langharsholmen. Kreatursbete har kontinuerligt
bedrivits pa 6n. Under 30-talet arrenderades omradet av Medelpads Héstavelsforening for
héstbete. Under denna tid fanns en forman bosatt pa 6n. Under vissa tidsperioder har dock en
lag betesintensitet forekommit vilket har medfort att stora delar av 6n idag dr skogsmark.
Under de sista aren har ett sambete av nétdjur och far forekommit pa on.

Nagot storre skogsbruk har aldrig forekommit forutom betesrdjningar, naturvérdsgallringar
och lidngre tillbaka vedhuggning.

Under sdgverksepoken utnyttjades 6n for att birga och samla ihop virke. Under denna tid
anlades bommar for hopsamling, vaktkojor och bryggor.

1842 saldes "Léngorsholmarna” av davarande dgaren P.E. Zimmerman till magistern Hellzén
pa Wifsta Warf. Efter Hellzén har det funnits flera d4gare men 1927 inkdptes holmarna av
“Indals Alfs Flottningsforening” av en Claes Norstrom. Staten kdpte de sddra delarna av
Langharsholmen for en krona av ” Ljungans och Indalsilvens flottledsférvaltning.

Pé den norra spetsen av Langharsholmen finns idag en &ldre sommarstuga med en enkel
brygga som inte anvands allt for frekvent. Runt stugan finns ett farsténgsel for att hilla djuren
borta frin stugan. Stingslet dr pa intet sitt ett stdrande moment for eventuella
reservatsbesokare.

Pé sodra delen av On finns ett infangningsstiangsel for betesdjuren som ar i daligt skick.

5. Beskrivning av bevarandevarden

5.1. Biologiska bevarandevarden

Stora arealer langgrunda hiavdade havsstranddngar, 6ppen betesmark och en lummig l6vskog
utmérker Langharsholmen.




Floran pé on ar en utpriaglad kulturmarksflora. Vegetationen har genom tiderna varit utsatt for
hivd. P4 de hogre beldgna delarna av 6n &r jordticket tunt och pé vissa partier gir berget i
dagen. Hér patréffas framfor allt torrdngsarter som backnejlika, gul fetknopp, gulmaéra,
backruta och sandnarv men dven darrgris och dngsgentiana forekommer.

I takt med landhéjningen bildas stdndigt stora arealer nytt land runt 6n. Vid lgvatten, jamfort
med normalvatten niva, bildas upp till ett par hundra meter breda torrlagda zoner med blottad
ler och sandbotten. Vid hogvatten dversvdimmas stora delar av den hdvdade strandéngen.
Strandingarna har en typisk zonering av arter. Ytterst under medelvattennivan finns lagvixta
vattenarter som nélsév, sylort, slamkrypa, tradnate, sjofraken, hdstsvans, och harslinga. Nagot
langre upp dominerar arter som agnsav, krypven, strandmyskgrés, norrlandstarr, flaskstarr och
blatatel. P4 strandédngen ndrmast albarden hittar man pors, slatterblomma, salttag, rodsvingel
madror och kérrsilting.

Lovskogen domineras av grdal och hiagg men dven ronn, silg och bjork forekommer bland
l6vtrdden. Den grova graalskogen har fa motsvarigheter i 6vriga Norrland vilket har gjort att
naturvardens syn péd skogens vérden har stirks sedan reservatet bildades. Endast ett fital tallar
och granar finns pd 6n. Vegetationen i den lummiga och rétt tita lovskogen karaktériseras av
framst hogorter. Hir hittar man vanligtvis véxter som dlgort, nordisk stormhatt,
humleblomster, jordreva, hisslebrodd, lundgrée och majbriaken. Var kinnedom om omradets
kryptogamvirden ir idag bristfallig.

Langharsholmen med sina flacka niringsrika strdnder erbjuder en bra milj6 och rastlokal for
faglar. Under april méinad dr sannolikt Langharsholmen en av de viktigaste rastplatserna i
Norrland. De sanka stranderna runt 6n dr omtyckta av bade dnder, vadare och géss. Under
var- och hoststrack kan man bland annat observera brunand, skedand, stjdrtand, grénbena,
rodbena, kustpipare, storspov, skogssnippa, svartsnidppa och fjallgds. For fjéllgasen ar
reservatet och omkringliggande stranddngar en av de tre viktigaste rastlokalerna i Sverige.
Under de sista dren har 20-30 individer besokt omrddet under flyttning.

Omréadet hyser ocksa en del hickande arter. Till skillnad fran Stornésets naturreservat trots att
miljéerna &r snarlika. Antagligen avgors detta av att Langharsholmen ar betydligt mindre
besokt av manniskor. Har hickar bland annat faglar som vitkindad gas, storskarv, fisk- och
silvertdrna. De 6ppna markerna och 16vskogen har ocksa en rik smafagelfauna. Har har
patréffats svarthitta, rodhake, rodstjért, tradgardssdngare och svart-vit flugsnappare. Négra
rovfaglar som besoker omradet dr ormvrak, fiskgjuse, brun karrhok, stenfalk och havsorn.

P& 6n forekommer ocksa en del ddggdjur t. ex. radjur, hare och mink. Pa det hogre partiet av
on finns ocksa ett ravgryt som har nyttjats under sen tid.

5.2 Geovetenskapliga bevarandevarden

Langharsholmen har en intressant geologi som bildades for 550 miljoner ar sedan i samband
med vulkanisk aktivitet. Reservatet ligger inom norra Alnons alkalina omrade och
berggrunden utgdrs av migmatiter som mer eller mindre omvandlats av alkalin magna. I norr
overgar berggrunden i eruptiv kalksten sé kallad sovit. Den kalkrika jordmanen har skapat
goda forutséttningar for en rik flora. I reservatet finns kala héllar for den som vill beskada de
sdregna bergarterna. Pa sydostspetsen finns breccior med fenit, pyroxenit, ijolit, nefelinsyenit
och sdvit och lingst nordvistsidan hittar man bandad sovit, ijolit och pyroxenit.



5.3 Kulturhistoriska bevarandevarden

Négra storre kulturhistoriska virden torde det knappast finnas inom reservatet. Det finns dock
1 dagslédget spér efter de gamla vaktkojerna och en stensamling efter en brygga. I dvrigt ar
sparen efter sigverksepoken ovanligt f4 med hénsyn pa den omfattande verksamhet som har
skett i omgivningen. | vattnet runt 6n finns dock en miangd sjunktimmer.

Négra fornldmningar r inte registrerade inom reservatet.
5.4 Bevarandevarden for friluftsliv

Friluftslivet pa on &r litet. Det ar svart att ta sig iland med bét eftersom strinderna ar
langgrunda. Landstigning kan ske till Langharsholmen endast med sma batar och pa ett fatal
platser pa on. Till Sélstenarna gér det att 1igga till med ndgot storre bét.

Béttrafiken 1 reservatet runt 6n &r likasa relativt liten eftersom vattnet 4r sd pass grunt som det
ar. De batar som tangerar vattenmassan i reservatet dr framst fritidsbatar som anlagger vid
Brénnis brygga.

Vintertid besoks reservatet av en del skidakare, vandrare och skoterdkare. Framfor allt vistas
dessa personer endast pd isen runt reservatet. Nigra héllar t séder och vést utnyttjas som
raststdlle och grillplatser.

Det finns inga iordninggjorda anldggningar for reservatsbesokare.
6. Fiske

Fiske med fasta redskap sker inte lingre inom reservatet. Forr fanns fasta laxfillor pa nigra
stillen. Daremot bedrivs fortfarande en del nitfiske efter sik och 6ring. Vintertid besdks
reservatet av en del pimplare. Fisket ar inte reglerat i reservatsbeslutet.

7. Jakt

Jakt pa on dr forbjudet enligt reservatsforeskrifterna. Vid négra tillfdllen har det funnits
personer som Onskat {4 dispens for jakt men nekats detta.

I vissa fall dd rdven nyttjar grytet under flera ar bor man bedriva riavjakt for att inte hickande
faglar pa on ska drabbas allt for hart.

8. Brand

Om brand uppkommer inom reservatet bor branden bekédmpas. All brandbekdmpning skall
ske med sd skonsamma metoder som mdjligt och med stdrsta mojliga hansyn till mark,
vegetation och vatten.

9. Servitut, samfalligheter och nyttjanderatter
Televerket har rétt till teleledning pa fastigheten A/no-Ndset 1:10. P4 samma fastighet har

ocksa ett bostadsarrendeavtal tecknats mellan Sundsvalls kommun och sommarstugeégaren.
En del av fastigheten ca 4000 kvm har upplatits till fritidshus. Arrendetiden ar fran 1993 och 5



ar framat. Avtalet forldngs 5 ar i sdnder om inte avtalet sdgs upp. Arrendatorn har enligt
avtalet skyldighet att f6lja reservatsforeskrifterna.

Pa Silstenarna pd Alno-Ndset 1:10 finns ocksa en fyr som dgs av Sjofartsverket. I
Fastighetsregistret saknas uppgifter om detta men i praktiken bor inte detta hindra eller
paverka drift och underhall av anldggningen.

Enligt fastighetsregistret kan redovisningen av réttigheter vara ofullstindig.
10. Kallforteckning

Guva, L.1971. Naturvardsinventering 1 Véasternorrlands ldn. Del 3. Medelpad.

Sundsvalls naturskyddsforening. 1988. Vigen ut i Sundsvalls natur.

Norén, L. 1974. Langharsholmens naturreservat, Vasternorrlands ldan. Vegetation, flora, fauna
och geologi samt forslag till skotselatgérder. SNV PM 496. Solna



PLANDEL

11. Indelning i skotselomraden

Reservatet dr indelat 1 sex skotselomraden, se karta. Skétselomradena ska underlétta for
forvaltaren att genomfora skotsel och bevarandeétgirder inom reservatet.

11.1 Skotselomrade 1, Strandangar

Det frimsta bevarandesyftet med reservatet dr att strandéngarna bibehalls 6ppna och
vilbetade s att den typiska vegetationen bibehélls och strinderna fortsittningsvis ar attraktiva
for fagellivet.

Bevarandemal:

Naturtypen havsstrandingar bibehalls i minst 16 hektar.
Typiska arter for strandens véxtzonering finns.
Strandédngarna &r vl avbetade vid betessdsongens slut.

Inga bestind av bladvass forekommer
Igenvéxningsvegetation dldre dn tva ir forekommer inte.
Strédnderna besoks regelbundet var och host av rastande fagel.
Skyddsvirda figelarter hickar regelbundet inom omradet

NNk W=

Skotseldtgdrder:

1. Arlig beteshiivd av tillriickligt stort antal djur som finns pé 6n vid
vegetationssdsongens borjan.
2. Rojning av sly vart annat &r.

11.2 Skotselomrade 2, Lerbottnar som blottas vid lagvatten
Mer eller mindre runt hela 6n ar det langgrunt vilket gor att bottnarna blottas vid lagvatten.
Dessa lerrika och dyiga mjukbottnar ar virdefulla och attraktiva for fagellivet samt viktig
véxtplats for vattenvéxter.
Bevarandemadl:

1. Naturtypen lerbottnar bibehalls 1 minst 8 hektar.

2. Typiska arter for naturtypen finns.

3. Strianderna besoks regelbundet var och host av rastande fagel.
Skotseldtgdrder:

1. Arlig beteshivd av tillrickligt stort antal djur.

2. Vattenkvalitén ar hog.
3. Stidning av ilandflutet skrip.



11.3 Skotselomrade 3, Oppna torrbackar

De 6ppna torrbackarna bibehélls betade, niringsfattiga och 6ppna sa att den havdberoende
floran och faunan kan bibehallas samt att kala héllar finns att beskada i ett geovetenskapligt
andamal. Delar, fraimst skuggiga ytterpartier, av torrbackarna ar i dagsldget delvis igenvixta
av frimst hallon och dlgdrt och bor pé sikt 6ppnas upp ytterligare. For att inte beskuggningen
fran lovskogen ska bli for pataglig tas storre 16vtrdd bort i kantzonen mellan torrbacken och
skogen.

Bevarandemadil:
1. Naturtypen bibehalls i minst 2 hektar.
2. Naturtypen 6kas med minst 1 hektar genom restaureringsatgirder.
3. Typiska arter for torrdngen finns.
4. Torrdngen dr vl avbetade vid betessdsongens slut.
5. Ingen tillskottsutfodring sker.
6. Igenvaxningsvegetation éldre 4n ett &r forekommer inte.

Skotselatgdrder:

—_

Arlig beteshivd av tillriickligt stort antal djur.

2. Rojning av sly vart annat ar.

Restaurering av alla kantzoner mellan den 6ppna marken och lovskogen. Framfor allt
genom rdjning av hallon och hogorter samt borttagande av storre 16vtrad som
“hédnger” in Over den dppna marken.

(O8]

11.4 Skotselomrade 4, Lovskogen

Lovskogen eller snarare den igenvéxta betesmarken dr en primér skog vilket innebér att den
inte har kalavverkats. Med tiden har skogen blivit allt mer tit och rik pa dod ved. I dagsldget
ar mycket al och higg grov och en stor del har fallit omkull. Delar av omrédet har rdjts i1 syfte
att gynna en higgforyngring. Av detta kan man idag se vissa tecken pa att skogen ar mer
homogen pa vissa partier &n andra. Barrtrad saknas i princip pa on.

Bevarandemadil:

1. Naturtypen bibehélls i minst 14 hektar.

2. Lovskogsvirdena far utvecklas fritt.

3. Det finns rikligt med dod ved.

4. Antalet barrtrdd dr mycket fa, max 10 stycken.
Skotseldtgdrder:

1. Lovskogen ldmnas for fri utveckling.
2. Rojning eller ringbarkning av barrtrad.

11.5 Skotselomrade 5, Sdlstenarna och mindre skar

Inom reservatet finns tre mindre ar eller snarare skir. Den storsta, Sélstenarna ar
vegetationsklddd och utgdr ofta ett eget mindre besoksmaél. P4 denna 6 finns sedan i ar en



mindre koloni (10-tal reden i trdd) med skarv. De andra tva skidren &r betydligt mindre och
nidrmare Langharsholmen. Finnbergens skér var tidigare en egen liten 6 da reservatet bildades
men &r i dagsldget sammanbundet med huvudon. I extremt hogvatten dversvimmas dock
strandidngen sd att Finnskéret avskdrmas fran Langharsholmen.

Bevarandemal:

1. Oarna ir ordrda och far paverkas fritt av vatten och vind.
2. Tarnor hackar arligen pa Sélstenarna om naturliga forutséttningar ges.

Skotselatgdrder:
1. Inga étgéirder.
11.6 Skotselomrade 6, Friluftslivet

Friluftslivet pa Langharsholmen kan fortga och intensifieras s lange inte de biologiska
virdena dventyras. Inga anordningar genomfors for friluftslivet férutom information.

Bevarandemadl:
1. De som soker sig till reservatet ska fa en god information om de virden som finns pa

Langharsholmen
2. Information om reservatet finns pd informationstavlor och pa ldnsstyrelsens hemsida.

Skotseldtgdrder:
1. De tre informationstavlor som finns ska underhéllas och bytas ut om sé kravs.
2. Texten pa hemsidan ses 6ver och revideras om forutséttningarna forandras.
3. Det bor 6vervigas att ta fram och placera en informationstavla pa Storndsets kaj och

vid Brinnés brygga for att informera potentiella besdkare innan de anlénder till
Langharsholmen. Liampligen d& informationstavlorna dndd maste bytas ut. Samrad ska
ske med markédgaren.

12. Sammanfattning och prioritering av atgarder

Prioritet | Atgiird Skotselomride | Artal Finansiering

1 Beteshivd 1,2,3 Arligen Miljéersiittning
1 Rojning av sly pé den ppna marken 1,2,3 Vart annat ar Reservatsanslag
2 Restaurering av kantzoner pa torrdngen 3 Engangsatgird | Reservatsanslag
2 Forbattra reservatsmarkeringen Hela reservatet Engangsatgird | Reservatsanslag
3 Ta bort gran 4 Engéngsatgird | Reservatsanslag
3 Ny infangningsfalla Engéngsatgird | Reservatsanslag
3 Nya informationstavlor pa Stornésets kaj och | Utanfor reservatet | Engangséatgiard | Reservatsanslag

pa Bréinnds brygga.

13. Utmarkning av reservatet

Hela gransen for naturreservatet gar over oppet vatten. Gransen ar inte utmarkt 1 falt.
Reservatsbrickor skall monteras upp i storre utstrdckning 4n tidigare pé strinder ddr man
rimligtvis anldnder till naturreservatet.
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14. Byggnader

Inom reservatet i norr pa Finnbergens skér finns en privat mindre sommarstuga pé fastigheten
Alno-Naset 1:10. Ett arrendeavtal dr upprittat med kommunen. I néra anslutning till stugan
har djurdgaren pa uppmaning fran fritidshusdgaren monterat ett firsténgsel {for att halla djuren
borta fran stugan. Stingslet underhélls inte av forvaltaren utan far ses over av arrendatorn
efter eget tycke sa linge inte syftet med reservatet dventyras. Stangslet dr 1 dagslidget inget
hinder for reservatet. Drift och underhallet av stugan skots helt och héllet av stugdgaren.
Omradet kring stugan fér inte privatiseras pa nagot sitt.

Pa Silstenarna finns en sektorsfyr som drivs med solpanel. Fyren dgs och underhélls av
Sjofartsverket. Fyren besoks normal en géng per ar. Eftersom Silstenarna utgor
hiackningsplats at figlar sa dr det ldmpligt att besoken 1 mdjligaste man forlaggs till hosten.
Det gamla infingningsanldggningen rivs och tas bort da den i dagsléget ar 1 diligt skick och
ersitts av en ny nagot mindre variant. Ett annat alternativ dr att anvédnda ett provisoriskt
elstangsel. Samrad ska ske med djurdgaren.

15. Tillsyn

Léansstyrelsen har tillsynsansvaret som forvaltare. For det praktiska arbetet och tillsynen utser
lansstyrelsen en ansvarig. Uppdraget regleras i avtal.

16. Uppfoljning

Uppfoljning av skotselatgarder

Skotselatgarder foljs upp arligen genom avstdmning mot skotselentreprendren och djurédgare.
Uppfoljning av bevarandemal

Uppfoljningen av hdvdade naturtyper sker enligt bestimd metodik se vidare bevarandeplanen
for Langharsholmen. Samtliga naturtypers areal f6ljs upp minst en géng vart 12: e ar dé dven
mingden dod ved och andelen barrtrid i1 16vskogen f6ljs upp.

Uppf6ljning av fagellivet sker i samrad med Medelpads ornitologiska forening.

Uppf6ljning av bevarandemal for friluftsliv sker i samband med avstimning mot
skotselentreprenoren.

En 6versikt och revidering av skotselplanen bor ske efter 10 ar.



17. Kartor
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