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Beslut 2007-09-27 Kf § 222 
 

 
 
Skötselplan för naturreservatet Lövhult, Nässjö kommun 
 
Syfte med områdesskyddet 
Syftet med naturreservatet är att 
• Tillgodose behov av områden för friluftslivet, skolor och föreningar 
• Skydda, återskapa eller nyskapa livsmiljöer för skyddsvärda arter, öka den biologiska 

mångfalden.  
 
Syftet skall tryggas genom att: 
• Skogen brukas hållbart med alternativa metoder. Kulturlandskapet vårdas och hålls öppet 

genom slåtter eller betesdjur. 
• Tillgängligheten av öppen social, tätortsnära natur inom såväl skogs- som kulturlandskapet 

ökas. 
 
 
Beskrivning av området 
Administrativa data 
 
Objektnamn Lövhult 

Skyddsform Naturreservat 

Beslut om Natura 2000 Nej  

Län Jönköping 

Kommun Nässjö 

Socken Norra Solberga  

Naturgeografisk region Sydsvenska höglandets centrala och östra delar (13) 

Ekonomisk karta 6E 8h   

Lägesbeskrivning 5 km öster om Nässjö  

Fastigheter Lövhult 1:8 och 1:9 

Markägarkategori Kommun 
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Gräns Inom reservatet Lövhult 1:7 och 1:10 reservatet gränsar 
till Lövhult 2:5, 2:8, 2:9, 2:10, Bänarp 1:1, Bollebo 1:2 
och 1:3, Långarum 1:10, Hunseberg 1:5, 1:6 och 1:9 
samt Bråna 1:3 

Gräns Enligt beslutskarta 

Förvaltare Nässjö kommun 

Areal 220 ha 

  

Markslag  
Skog  

  
165,4 ha 

Äng,-hage, naturbete   15,9 ha 
Åker   15,9 ha 
Impediment     0,6 ha 
Övrigt, anläggningar mm   22,2 ha 
 
 
Naturtyper  Natura 2000-

habitat 
 

Yngre och äldre barrplanteringar 
R1, 5-25 år R2, 26-45 år 

57,5 ha    

Gallringsskog, barrblandskog, 
G1, G2, 46-85 år 

37,4ha Västlig taiga (9010)  2,0 ha 

Äldre barrblandskog S1, S2, S3, 
högre ålder än 86 år 

56,9 ha Västlig taiga (9010) 42,7 ha 

Kalmark E2  4,7 ha    

Lövskog  3,4 ha   

Sumpskog  5,5 ha   

Äng- hagmark, naturbetesmark 15,9 ha   

Åkermark 15,9 ha   

Mark inom anläggningar 17,0 ha   

Skogsimpediment   0,6 ha   

Elledningar, vägar, upplag mm.    5,2 ha   
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Topografi, geologi och hydrologi m.m. 
Geologin i Lövhult har omväxlande inslag från olika geologiska perioder. Årmiljoners erosion 
har omvandlat landskapet och kvar finns som höjder den motståndskraftiga diabasen, högsta 
punkten i Lövhult 306 m.ö.h.. Det går att återfinna Almesåkraformationens alla sedimentära 
bergarter samt gråa och röda graniter, diabas av mörk och ljus karaktär samt även porfyr. Här 
och var i området finns block och stenar härrörande från sista istiden som inneslutits i morän 
eller fritt deponerats.  
Jordarterna i Lövhult domineras helt av småblockig morän. Moräntäcket är ibland tunt, 
framförallt uppe på bergsplatåer, där berget går i dagen.  
 
Lövhultsbäcken tillhör Emåns vattensystem och rinner upp väster om Fagertofta, bäcken 
följer en dalgång söderut för att avvattnas i Gisshultasjön. I trakten av Långarum, norr om 
Lövhult rinner en bäck upp som benämns ”Emåns källa”, bäckens flöde mynnar i 
Lövhultsbäcken, strax söder om Lövhult. Det finns uppgifter om förekomst av utter från år 
1958 och 2003, vidare har uppgetts förekomst av flodkräfta, laxöring och målarmussla från 
1940 – 50 talet. Projekt Höglandsvatten gjorde naturvärdesbedömning av Gisshultaån övre, 
där Lövhultsbäcken ingår, under 1999. Tidigare uppgifter om bra vattenkvalitet och höga 
biologiska värden kunde inte verifieras. Lövhultsbäcken är till stor del påverkad genom 
rensning och rätning. 
Lövhultsområdet är rikt på källflöden, flera källor ger upphov till små försumpade områden 
och kärrpartier. Här och var finns klara källor med uppbubblande vatten som håller jämn 
temperatur året om. Små rännilar och bäckar genomkorsar hela Lövhultsområdet vilket ger 
karaktär åt flora och fauna, alla små flöden rinner mot lägre partier i dalen och ger 
Lövhultsbäcken ett stabilt flöde, bilaga 2c.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Källpåverkad skog 
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Historik och markanvändning 
En betydande del av Lövhultsområdet utgörs av gammal kulturmark. Fortfarande finns en hel 
del ängs- och hagmarker kvar som rester i landskapet. Små åkerenheter med stenrösen 
omgivna av stenmurar återfinns runt de gamla bykärnorna Stora- och lilla Lövhult med anor 
från 1400-talet. Fortfarande kan fägator spåras i landskapet från en svunnen bondeepok. 
Rester av ”kyrkovägen” som gick över Lövhults ägor kan fortfarande spåras i landskapet, 
Lövhult tillhör Norra Solberga socken och dess kyrka. Vid mitten av 1800-talet 
iordningsställdes sockenvägarna, varav en gick från Gimmarp via Bänarp, Lövhult, Bollebo, 
Blankefall, Muntarp och Oron. Vid Oron stötte man på häradsvägen som gick från Marietorps 
gästgivaregård via Ormaryd och Hamnaryd till kyrkan. Detta innebar att Lövhultsborna hade 
lång väg till kyrkan ca 1 ½ mil. Förutom gårdarna Stora och Lilla Lövhult kan man hitta rester 
från tre torp, Källelund, Åkerslund (som felaktigt kallas Kortebo på ekonomiska kartan) och 
Hultet (ibland kallat Kortebo) (Norra Solberga Bygd och folk, Del 2 1988).  
 
Idrott och friluftsliv har präglat Lövhult, redan 1931 när Skid- och Friluftsfrämjandet bildades 
i Nässjö förlades en del skidträning till området. Skid- och Friluftsfrämjandet började 1941 att 
bygga en skidstuga i Lövhult som senare kom att byggas ut i etapper till den nuvarande 
friluftsgård som stod färdig 1947. Lövhults äldsta byggnad, en äldre timrad enkelstuga från 
mitten av 1800-talet, flyttades 1944 till området och reparerades, stugan användes av 
Friluftsfrämjandet fram till 1963 som då uppförde en ny timmerstuga väster om kapellet. I 
samband med att de byggde skidstugan restes även en klockstapel och 1948 byggdes ett 
träkapell. Sveriges första friluftskyrka som fick namnet Sankta Valborgs kapell. Idag anordnar 
föreningen Sankta Valborgs kapell bröllop, dop och gudstjänster. Mitt emot Sankta Valborgs 
kapell uppfördes ”Pilgrimsgrottan” 1951, pilgrimsgrotta flyttades år 2005 strax intill kapellet.  
Logement och personalbyggnad vid Friluftsgården byggdes 1949. I början av 1950-talet 
byggdes en ”ungdomsgård” mitt emot Sankta Valborgs kapell som döptes till Valborgsgården. 
Så småningom kom övriga idrotts- och naturorienterade föreningar att etablera sig i Lövhult.  
 
Nässjö IF:s skidsektion var först av alla föreningar att skaffa en fast station i Lövhult, de hyrde 
en värmestuga 1937. Nässjö:s skidentusiaster var Lövhult trogen och 1977 bildades ur Nässjö 
IF:s skidsektion, Nässjö SKI.  
Skid- och Friluftsfrämjandet startade 1950 skidskola i Lövhult parallellt med mulleskola och 
allt sedan dess har dessa verksamheter fortskridit.  
Redan under 1920-talet bedrevs orientering i Lövhult och 1964 blev den första 
orienteringskartan färdig över området. När kommunen 1970 köpte Lövhultsfastigheten 
kunde orienterarna få en fast lokal i Lövhult. Ett ridhus byggdes 1970 och idag har 
anläggningen kompletterats med ridstallar och utmärkta ridstigar. Nässjö kommun byggde 
1978 en motionsgård med omklädningsmöjligheter och dusch. Årligen besöks 
Lövhultsområdet av turister och sedan ca 20 år tillbaka finns det möjlighet att campa strax 
intill motionsgården eller hyra rum för övernattning i logementet.  
 
Nässjö kommun ansvarar sedan 1992 för ”Arbetsmarknadsgruppen” en verksamhet med 
skogs- och bygglag som är stationerade i Lövhult. Deras verksamhet är mycket viktig för 
upprätthållande av Lövhultsområdets status. ”Arbetsmarknadsgruppen” utför nödvändig 
röjning av sly och buskar i ängs- och hagmarker, röjer bort vindfällen, gallra skog och håller 
alla spår intakta, de ansvarar för snöröjning vintertid. Sedan 2001 har beteshagar 
iordningsställas och arbetsmarknadsgruppen ansvarar för en besättning av nötkreatur av rasen 
Highland Cattle, som håller landskapet öppet.  
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Växt- och djurliv 
Naturreservatets skogar utgör ca. 80% av den total arealen. I naturinventeringen 1998 av Uno 
Björkman konstaterades att ca. 30% av gammal skog återstår. En grön skogsbruksplan 
upprättades av Skogsvårdsstyrelsen 2005.  
Arbetsmarknadsgruppen har övertagit förvaltningen av Lövhult från Skogssällskapet och idag 
utför de allt skogsarbete inom den del som utgör blivande reservat. 
 
Skogsvårdsstyrelsen har beskrivit två områden med höga naturvärden och tre områden som 
nyckelbiotoper inom området för Naturreservatet (inventering 2004). Områden med höga 
naturvärden består av ett område med äldre barrblandskog med begynnande 
naturskogsvärden. Naturvärdena är kopplade till gammal granskog, ymnigt mosskikt, gamla 
träd och död ved, bilaga 2b, område 307 och 313. Det andra området betecknas som 
hagmarksskog med öppna ytor och trädsolitärer av ek och oxel. Området har värdefull 
ljuskrävande flora varav flera slåttergynnande arter, t.ex. darrgräs, svinrot, jungfrulin och 
ängsskallra, bilaga 2b, område 361.  
Nyckelbiotoperna utgörs av ett område med lövrik barrnaturskog vars största värde är grov 
asp och död ved. I dalgången trycker grundvatten fram och bildar källpåverkade partier och 
tidvis vattenförande liten bäck. Den fuktiga, näringsrika miljön utgör växtplats för en krävande 
kärlväxt- och kryptogamflora, t.ex. kransrams, trolldruva, skogshakmossa. På barrlåga finns 
den rödlistade vedtrappmossa, bilaga 2b, område 341. Nyckelbiotop två är en lövsumpskog 
med källpåverkad mark. Mosskiktet är artrikt och trädskiktet av medelålders klibbal med ett 
värdefullt inslag av död ved, bilaga 2b, område 363. Den tredje nyckelbiotopen är källpåverkad 
blandskog med flera källor och bitvis översilad mark. Består av ett artrikt bottenskikt med 
sumpmossor samt orkidén spindelblomster, bilaga 2b, område 322. 
En betydande del av Lövhultsområdet utgörs av gammal kulturmark. Fortfarande finns en hel 
del ängs- och hagmarker kvar som rester i landskapet med skyddsvärd flora och fauna. Flera 
ängsmarker uppvisar fortfarande en vacker ängsflora. Små åkerenheter med stenrösen 
omgivna av stenmurar återfinns runt de gamla bykärnorna Stora- och lilla Lövhult.  
 
Kända förekomster av signalarter och rödlistade arter finns samlade i bilaga 4. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Gammal granskog med ymnigt mosskikt 
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Friluftsliv 
Det finns många möjligheter för friluftsliv i Lövhult, det går en asfalterad gång- och cykelväg 
till Lövhult samt ett upplyst skidspår och flera promenadvägar. Väl i Lövhult finns det 
utmärkta slingor av varierande längd för promenad, jogging, löpning (bilaga 3) och vintertid 
finns spår för skidor med både natur- och konstsnö. Det finns en asfalterad bana för 
rullskidor, inlines eller rullstol. För hästintresserade finns ridhus, hoppfält och ridstigar.  
Det finns ett antal föreningar som är aktiva i Lövhult som möjliggör för motionärerna att träna 
och de anordnar även tävlingar.  
Lövhult är också viktigt för skolor, föreskolor, barn och ungdomsverksamhet samt för scouter 
att bedriva naturverksamhet i. Vandringsleden Höglandsleden passerar Lövhult. 
 
 
Dokumentation 
Brukningsplan för kulturmarker inom Lövhult 1:9, 2003 Uno Björkman 

Fornlämningsregistret. Riksantikvarieämbetet. 

Kulturmiljöprogram, 1998 Nässjö kommun 

Länsstyrelsen i Jönköpings län, 1995. Natur i Jönköpings län. 

Naturinventering i Nässjö kommun, 1974 Ingmar Hjort och Leif Bjelm 

Naturvärdesinventering, 1998 Uno Björkman 

Norra Solberga Bygd och folk Del 1, 1986 Willy Gustafsson 

Norra Solberga Bygd och folk Del 2, 1988 Willy Gustafsson 

SGU serie Ae nr 144. Jordartskartan 2001. 

SGU serie Ah nr 11. Berggrundskarta 1987. 

Skogsvårdsstyrelsen. Nyckelbiotopsbeskrivningar. 
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Mål och föreskrifter för skötsel av reservatet 
Övergripande mål med skötseln 
Skogsmark sköts enligt beskrivning nedan med tillägg av bilaga 2b som basera sig på den gröna 
skogsbruksplanen från 2005 och naturvärdesinventeringen från 1998. 
 
Nässjö kommun har som mål att sköta skogen i reservatet så att friluftslivet och rekreation 
gynnas. Detta innebär att aktivt skogsbruk bedrivs med stor hänsyn till skogens sociala 
funktioner samt natur- och kulturvärden.  
 
Målet för skogsskötseln är att säkerställa och utveckla skogens variation samt förbättra 
områdets sociala värden. Skogen ska hållas framkomliga, motionsspår, stigar och leder hålls 
fria från igenväxning, nedfallna träd tas bort från motionsspår/leder. Skadade träd som lutar 
mot stigar/vägar tas bort (även döda träd), veden kvarlämnas dock.  
Slutligen ska skogen tillsammans med de övriga delarna av landskapet bevaras och vårdas på 
ett sådant sätt att dess kvaliteter bevaras.  
 
Generellt i reservatet gäller: 
− Att bevara naturliga fuktstråk och andra fuktiga, blöta miljöer. 
− Att lämna en ridå invid bäckar och åar av träd eller buskar så att beskuggning 

åstadkommes.  
− Att bevara inslaget av grova och biologiskt gamla träd, både lövträd och barrträd. 
− Att öka andelen död ved genom att lämna kvar en del torrträd, lågor och högstubbar. 
− Att vid allt skogsbruk ta naturhänsyn samt undviker körskador. 
− Att öka lövandelen till minst 20-30 %. 
− Att bevara och vårda kulturlämningar. 
 
Om det ligger stora mängder färsk död ved, som efter en stor storm, i skogen och det är stor 
risk för spridning av skadeinsekter, t.ex. granbarkborrar, får åtgärder vidtas för att oskadliggöra 
det färska virket i syfte av begränsa spridningen av skadeinsekterna.  
Specificering av åtgärder: 
• Skog som ska lämnas till fri utveckling, äldre skog med höga naturvärden, skogligt 

kärnområde med höga naturvärden samt övrig skog som är 80 år eller äldre: I dessa 
delområden ska virket lämnas kvar och oskadliggöras på plats. Undantaget längs med 
stigar, leder och spår. 

• Skog som är yngre än 80 år och där det enligt skötselplanen ska göras olika åtgärder för att 
öka naturvärdena. I dessa delområden kan virke upparbetas och köras ut om det är 
förenligt med syftet med målet för det enskilda delområdet. 

 
För skog som lämnas för fri utveckling, bilaga 3, är skötseln att förstärka de biologiska värdena 
samt gäller ovan nämnda åtgärder vid risk för spridning av skadeinsekter. Områden som 
berörs är tre stycken nyckelbiotoper (delområde 322, 341, 363) som innehåller källpåverkad 
skog och två områden med höga naturvärden (delområde 307 – 313 och 361) samt två 
impediment (10099 och 10100). Impediment är ett område där virkesproduktionen varaktigt 
understiger 1 m3msk/ha och år. Impediment större än 0,1 ha får inte omfattas av 
skogsbruksåtgärder enligt skogsvårdslagen, enstaka träd får dock avverkas om inte naturmiljön 
avsevärt förändras. De största naturvärdena på impediment brukar vara enstaka grövre träd 
eller döda träd. Sådana värdefulla träd ska alltid sparas. 
 
Reservatet är indelat i 11 skötselområden. För att underlätta förvaltningen av skötselområdena 
har de delats in i mindre delområden som baseras på skogsstyrelsens gröna plan. Varje 
delområde beskrivs med läge och utbredning samt skötselåtgärder i tabell, bilaga 2b.  
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Beskrivning av skötselområden samt bevarandemål.  
Skötselområde, bilaga 2a och delområden med åtgärdsbeskrivning, bilaga 2b.  
 
SKÖTSELOMRÅDE NR: 1 – 16, 5 ha 
Skötselområdet består av 10 delområden och skogen är en blandning olikåldriga träd, från ett 
antal yngre granplanteringar till äldre ”naturskog”. De yngre granplanteringarna är i behov att 
röjning eller gallring, spara tall och löv. Stora grova tallar som finns i skötselområdet ska 
sparas. I delområdet med lövträd tas inträngande granen bort och i området med gammal 
granskog öppnas den upp genom luckhuggning. I området finns det två delområden med 
tallskog där ska granen tas bort, på sikt ska en gallring ske. I skötselområdet finns ett NO-
område (naturvårdsområde med orördhet) som lämnas för fri utveckling mot ”naturskog”. 
 
Bevarandemål: 

 Bevara den äldre ”naturskog” samt enstaka grova tallar i skötselområdet. 
 Bevara medelålders och äldre barrskog genom skötsel såsom gallring samt öppna upp 

genom luckhuggning. 
 
 
SKÖTSELOMRÅDE NR: 2 – 10, 5 ha 
Skötselområdet består av 5 delområden och det är äldre skog på fuktig källpåverkad mark. 
Skötselområdet har två nyckelbiotoper som har fått målklass NO, skogen lämnas för fri 
utveckling mot ”naturskog”. Två områden med målklass PF (produktionsmål med förstärkt 
naturhänsyn), det ena området är en sumpskog som övervägande består av löv och tall, 
inträngande gran tas bort, på sikt kan enstaka träd gallras. Det andra området domineras av 
gran, på sikt bör enstaka träd gallras, en hagmarkskaraktär eftersträvas, eventuellt kan bete 
införas. En damm är anlagd i gränsen till den ena nyckelbiotopen. 
 
Bevarandemål: 

 Bevara och förstärk PF skogarna mot ”naturskog”. 
 Bevara de två nyckelbiotoperna och låt skogen utvecklas fritt mot ”naturskog”. 

 
 
SKÖTSELOMRÅDE: 3 – 8, 2 ha 
Skötselområde 3 består av 2 delområden som har målklass PF. Det är ängs- och hagmark med 
flera kulturlämningar. Vid behov röj sly. Bete upprätthålls, om möjligt med nötkreatur, där 
hästbete förekommer, undvik att det betas för hårt och att träd skadas. 
 
Bevarandemål: 

 Bevara och restaurera äldre kulturlandskap mot hagmarkskaraktär. 
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SKÖTSELOMRÅDE: 4 – (4a, 4b, 4c) – 47, 1 ha  
Skötselområde 4 är ett stort område med 14 delområden som har delats in i 3 mindre områden 
kallade a, b och c. Skötselområdet innehåller 32,7 ha av naturtypen västlig taiga (9010). 
Definitionen på västlig taiga är ”naturliga, gamla, boreala och hemiboreala skogar samt yngre 
successioner som utvecklas efter brand eller omfattande stormfällningar”. Skogstypen har en 
naturlig artsammansättning, åldersvariation och ekologisk funktion, samt förekomst av död 
ved. Inga större mänskliga ingrepp ska ha ägt rum. Naturtypen hyser ofta många hotade arter, 
främst mossor, lavar, svampar och evertebrater.  
 
Delområde 4 a består av äldre barrblandskog, det äldsta området med olikåldrigt bestånd har 
behov av gallring snarast. Ett delområde har målklass PF, där den förstärkta naturhänsynen 
består i att gynna och bevara de gamla grova träden. 
Delområde 4 b består av äldre barrskog, ett delområde har målklass NO och domineras av 
gran, området lämnas för fri utveckling mot ”naturskog”.  
Delområde 4 c består av äldre barrskog med flera kulturlämningar. Ett område har målklass 
NO som lämnas för fri utveckling mot ”naturskog”.  Två delområden har målklass PF, ett av 
områdena består av en gammal tallskog där inträngande gran röjs bort. Det andra området är 
en medelåldrig blandskog med friluftsaktiviteter bl.a. hinderbana, bevara blandskogen 
eventuellt plockhugg för att öppna upp skogen. 
 
Bevarandemål: 

 Bevara skogen inom området med målsättning att behålla en öppen social skog med höga 
naturvärden. 

 Bevara och restaurera medelåldrig skog genom att öka naturvärdena genom att eftersträva 
olikåldrighet i bestånden. 

 
 
SKÖTSELOMRÅDE NR: 5 – 11, 7 ha  
Skötselområde 5 består av 6 delområden, äldre skog omgiven av yngre planteringar. Området 
kan på sikt genom skötselåtgärder ingå i skötselområde 4. Målsättning med området är att 
behålla eller restaurera skogen till en öppen social skog med höga naturvärden. Inom området 
finns det flera stora, grova tallar som ska sparas. 
 
Bevarandemål: 

 Bevara och restaurera skogen med målsättningen att öka naturvärdena och att skogen ska 
på sikt ska ingå i skötselområde 4.  

 
 
SKÖTSELOMRÅDE NR: 6 – 16, 8 ha  
Skötselområde 6 består av 10 delområden med yngre skog med en liten kärna av äldre skog. 
De yngre till medelålders granplanteringarna röjs och gallras, tall och lövträd prioriteras. Äldre 
träd sparas som evighetsträd. I skötselområdet finns ett område med målklass NO som består 
av äldre granskog med enstaka tallar och lite löv, låt skogen få utvecklas fritt mot ”naturskog”.  
I delområde 393 finns en stor, grov tall som har en omkrets på 85 cm i brösthöjd, gallra och 
gör en framkomlig stig till tallen. 
 
Bevarandemål: 

 Bevara och restaurera skogen inom området med målsättning att behålla en öppen social 
skog med höga naturvärden. 
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SKÖTSELOMRÅDE NR: 7 – 24, 6 ha  
Skötselområde 7 består av 10 delområden samt ett mosse/myr impediment med målklass NO. 
Skötselområdet är en mosaik av yngre och medelålders skog som delvis har gallrats. Det är 
flera delområden som omgående kräver åtgärder. 
 
Bevarandemål: 

 Bevara och restaurera skogen inom området med målsättningen att behålla en öppen social 
skog med höga naturvärden. 

 
 
SKÖTSELOMRÅDE NR: 8 – 33, 1 ha  
Skötselområde 8 består av 11 delområden samt två mosse/myr impediment. Det är 
medelålders till äldre öppen skog, delvis på tidigare åkermark med vackra röjningsrösen samt 
källpåverkad sumpskog. Skötselområdet innehåller även naturtypen västlig taiga (9010). 
Förutom mosse/myr impediment som har målklass NO finns det ett annat delområde med 
NO, dessa områden får utvecklas fritt mot ”naturskog”. I den källpåverkade skogen i södra 
delen i skötselområdet begränsas inträngande gran.  
Inom skötselområdet finns övernattningsstuga och Höglandsleden. 
 
Bevarandemål: 

 Bevara och restaurera skogen inom området med målsättningen att behålla en öppen social 
skog med höga naturvärden. 

 Bevara och skapa ett bryn med grova lövträd samt ett buskskikt nära den gamla 
åkermarken. 

 
 
SKÖTSELOMRÅDE NR: 9 – 23, 8 ha  
Skötselområdet 9 är en del av delområdet 350 som gränsar mot och/eller ingår i undantagen 
från föreskrifterna. En stor del av området ingår i arrendeavtalet med Ridklubben där det finns 
en brukningsplan för kulturmarken i Lövhult 1:9. Skötselområdet innehåller äldre 
kulturlandskap bestående av åker-, ängs- och hagmark. Marken har historiskt tillhört gårdarna 
Stora- och Lilla Lövhult. Otaliga rösen och stenmurar vittnar om dåtidens odlarmöda. Idag är 
det vallodling och bete som dominerar hävden. Inom området finns ridanläggningen med 
boningshus, klubbstuga, stall, paddock, betesmarker osv. 
Åker och vall hävdas genom bete eller slåtter med bortforsling av förna, så att igenväxt 
förhindras. Viss förbättring av gräsvål bör utföras i lämpliga intervaller genom uppfräsning 
eller kultivering. Gödsling accepteras med naturlig fastgödsel. Små mängder av konstgödning 
och kalk kan tillföras. Viss bekämpning av buskar och sly ska utföras.  
Naturbetesmark, ängs- och hagmark betas med nötkreatur eller häst. Betesutsläpp ska regleras 
så att floran hinner fröa av sig. På dessa marker förbjuds gödsling. Viss bekämpning av buskar, 
sly och kvävegynnade örter utförs årligen manuellt. Träd och buskar vårdas, torrträd 
kvarlämnas eller läggs upp på rösen.  
 
Bevarandemål: 

 Bevara kulturlandskapet  
 Bevara åkermarken genom aktivt brukande så att kulturlandskapet framhävs, igenväxt 

förhindras.  
 Ängs- och hagmark hävdas genom bete. Det glesa beståndet av träd och buskar vårdas samt 

floran.  
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SKÖTSELOMRÅDE NR: 10 – 14, 0 ha 
Skötselområde 10 består av 2 delområden, den största delen är undantagen från föreskrifterna. 
Idag innehåller skötselområdet friluftsområdet med byggnader, vägar, hårdgjorda ytor, 
upplagsplatser, del av campingplats m.m. Inom området finns det tre områden som kräver 
skötsel. Ängsmarken på båda sidor om gamla uppfarten mot kapellet, ”skidbacken” och 
”pulkbacken”, alla tre områdena kräver en årlig hävd av markerna genom bete, slåtter eller 
bränning. De årliga åtgärderna ska ske vid en sen tidpunkt under året så att växterna hinner 
fröa av sig. Gödsling förbjuds. Viss bekämpning av buskar, sly och kvävegynnade örter utförs 
årligen manuellt. Det glesa beståndet med träd och buskar vårdas, torrträd kvarlämnas eller 
läggs upp på rösen.   
 
Bevarandemål: 

 Bevara och utveckla friluftsområdet   
 Bevara och utveckla ängsmarken på båda sidor om gamla uppfarten mot Kapellet.  
 Bevara och utveckla ”pulkabacken” och ”skidbacken” 

 
 
SKÖTSELOMRÅDE NR: 11 – 8, 6 ha  
Skötselområde 11 består av 5 delområden med yngre och äldre skog. Området gränsar mot 
friluftsområdet och förr i tiden var det ängs- och hagmarker här. I området ligger 
Friluftsfrämjandets stuga med grillplats samt den s.k. ”Mulleskogen”. Strax bredvid ligger en 
öppen plats för konstsnötillverkning, upplagsplats samt en damm. 
 
Bevarandemål: 

 Bevara den öppna och sociala skogen, speciellt ”mulleskogen” i anslutning till 
Friluftsfrämjandets stuga. Här krävs hög säkerhet, skadade och defekta träd bortgallras 
konsekvent. Lågor och stubbar kvarlämnas dock så att biologisk mångfald kvarstår.  

 Bevara och restaurera områden som tidigare utgjort ängs- och hagmark. Hassel sparas i viss 
omfattning. Röj och gallra inträngande gran. 
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Friluftsliv och gränser (bilaga 3) 
Reservatets huvudsakliga syfte är att främja friluftslivet och att skol- och föreningsverksamhet 
ska kunna nyttja området efter dess förutsättningar. För att upprätthålla områdets tillgänglighet 
bör skötsel av anordnade spår och stigar vara anpassade för friluftslivet. För skötsel av spår 
och övriga anläggningar för friluftslivet svarar Nässjö kommun. Om behov skulle uppstå att 
skapa nya anläggningar, spår m.m. inom reservatet ska samråd ske med mark- och 
skogsansvarig inom kommunen samt verksamma föreningar i Lövhult i ett Lövhultsråd. 
 
Bevarandemål: 

 Naturreservatets gräns ska vara markerad enligt Naturvårdsverkets anvisningar. 
 Minst en informationstavla med beskrivning av reservatet ska finnas vid parkeringen i 

anslutning till motionsgården.  
 Minst en parkering och vändzon för buss ska finnas. 
 Motionsspår/leder ska vara väl underhållna. 
 Asfaltsbanan för handikappade, rullskidor m.m. ska vara underhållen 
 Minst två grillplatser samt två vindskydd ska finnas. 

 
Skötselåtgärder 

 Markera gränsen. 
 Informationstavla ska sättas upp vid motionsgårdens parkering. Skylten ska informera om 

reservatets natur- och kulturvärden och gällande föreskrifter för allmänheten, samt en 
karta.  

 Utmed motionsspår/leder kan det vid behov sättas upp skyltar med natur- och 
kulturinformation för besökare. 

 Motionsspår, stigar och leder hålls fria från igenväxning så att tillgängligheten ökas. 
Skadade träd som lutar mot stigar/vägar bortgallras (även döda träd), veden kvarlämnas 
dock. Nedfallna träd tas bort från motionsspår/leder. 

 Grillplatser och vindskydd underhålls. 
 Områdets största parkeringsplats vid motionsgården ska underhållas. 

 
 
Dokumentation och uppföljning 
 I dokumentationen ska framgå vilka åtgärder som genomförts och när de genomfördes, samt 
vem som utförde åtgärden. 
 
Revidering av skötselplanen 
Skötselplanen gäller tills vidare och revideras när tillsynen eller uppföljningen indikerar att 
behov finns, dock senast 2015. 
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Sammanfattning och prioritering av planerade skötselåtgärder samt 
finansiering. 

Åtgärd Var När / 
intervall 

Prio-
ritet 

Finansiering 

Gränsmarkering Yttergräns 2007 1 Nässjö kommun 

Informationsskylt Parkeringen 2007 1 Nässjö kommun 

Tilläggstavlor Inom reservatet 2007-2008 1 Nässjö kommun 

Restaureringsåtgärder Inom reservatet 2007-2010 1 och 2 Nässjö kommun 

     

Uppföljning av 
bevarandemål 

Hela reservatet Årligen 1 Nässjö kommun 

Prioritering av föreslagna åtgärder och intervall för genomförande.  
(1) högsta prioritet, (2) hög prioritet, (3) lägre prioritet 
 
 
Bilagor 
2a Skötselplankarta med områdesindelning 
2b Skötselplankarta med delområdesindelning enligt grön skogsbruksplan samt  
  skötselåtgärder. 
2c Skötselplankarta med vattenförekomster i reservatet 
2d Skötselplankarta med områden för fri utveckling 
3 Friluftsplankarta med spår/leder samt grillplatser 
4 Förekomst av rödlistade arter och signalarter inom reservatet Lövhult 
 
 


