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BILDANDE AV NATURRESERVATET VASTANAHOJDEN I ORNSKOLDSVIKS
KOMMUN VASTERNORRLANDS LAN.,

UPPGIFTER OM NATURRESERVATET

Reservatets bendmning Vistandhdjden

Objektnummer 2202071

Kommun Ornskoldsvik

Socken Nitra

Fastighet Nitra-Vistand 1:8

Markégare Staten genom naturvardsfonden
Beldgenhet ca 17 km O Bjista

Topografisk karta 191SV

Ekonomisk karta 191 le-2e

Geokod 191 1E4b5i

Gréns Ar utmarkerad p4 bifogad karta
Area 177 ha

Dirav landareal 177 ha

Naturtyper

Naturvardsforvaltare

Barrskog 143 ha
Myrmark 28 ha
Hillmark 6 ha

Léansstyrelsen



BESKRIVNING AV RESERVATET

Vistandhojden

Reservatet ligger i sydvistra delen av Ornskdldsviks kommun, tva mil frin kusten, Bjésta 4r
ndrmsta titort. Terrdngen har samma karaktar som i Hoga kustenomradet och omradet kan
betraktas som en fortséttning av naturforhillandena pa Skuleberget. Reservatet ar beldget pa
en hogplata och omges bl.a av vidstrackta myromréden. Véstandhdjden reser sig 430 meter
over havet, toppen ligger inom reservatsgriansen. De hogre partierna och den dstra sluttningen
ar mycket glest bevuxna av lag tall-och granskog vilket innebér att man har en vidstréckt
utsikt hérifran.

Nederborden 1 omrédet &r relativt hog och snon ligger ldnge. Klimatet dr kyligt vilket
sammantaget med en fattig berggrund ger en ganska karg natur. Inslaget av myrmark &r
pataglig genom den mosaik av backmyrar som genomkorsar omradet.

Granskogen ér forhirskande medan tall forekommer pa myrarna i kombination med 16v.
Granskogen i sydsluttningen ér frodig och hogvuxen medan granarna pé nordsluttningen och
i de hogre centrala delarna av reservatet dr smavuxna. Grundvattnet star hogt i hela omrédet
vilket ger vitmossan mojlighet att dominera bottenvegetationen. Féltskiktet skiftar frén att i
den frodiga skogen innehélla ormbunkar och tolta till att i de mer fattiga skogspartierna besté
av karaktdrsarterna blabér och krustétel.

Naturen har pdverkats ganska mycket av utmarksbete och vedtikt fran de fibodar som
fungerade under ett par hundra &r i omradet. Under 1800-talet och i borjan av 1900-talet har
skogen i omgangar paverkats av dimensionsavverkningar av timmer. Omgivande
skogsomraden har i sen tid omfattats av trakthyggesbruk och utbyggnad av
skogbilvdgssystem. Brénder har formodligen p g a den hdga humiditeten i omrédet varit
lagfrekventa och dd endast i vissa partier. Inslaget av dod ved ér forvanansvirt litet vilket kan
tyda pa att man tagit reda pa vindféllen i dldre tider. Vissa omriden kan sékert betraktas som
brandrefugier dir brand néistan aldrig forekommit.

Omradet skyddas framforallt for att bevara den mycket stora forekomsten av den akut hotade
laven langskédgg, Usnea longissima, som hér har en av sina storsta forekomster i Sverige.
Flera andra sdllsynta arter av lavar och svampar finns inom reservatets grénser.

Omradet anvénds sedan ldnge av det rorliga friluftslivet och ett omfattande fibodledssystem
genomkorsar omradet och dven reservatet.

ARENDETS BEREDNING

Omradet har sedan linge anvints av det rorliga friluftslivet och klassades darfor som ett
riksintresse for turism och friluftsliv i den fysiska riksplaneringen. Vid ett samrad mellan
Ornskéldsviks kommun, Linsstyrelsen och Skogsvérdsstyrelsen diskuterades en samordning
av friluftslivets, skogsbrukets och naturvirdens intressen. Man kom bland annat dverens om
efter vilka principer omradet skulle skotas. Lansstyrelsen uppdrog sedan till



skogsvardsstyrelsen att komplettera den dversiktliga skogsinventeringen (OSI), som gjorts
tidigare, med en naturvardsinriktad skogsbruksplan (NISP) for Natra fjallskog. I samband
med framtagandet av denna NISP upptécktes sommaren 1990 flera lokaler med l&ngskégg.
Pa en av de storre lokalerna var skogen séld som avverkningsuppdrag till en kopare. Har
begirde Lansstyrelsen av kdparen att avverkningen skulle uppskjutas i avvaktan pa att en
béttre helhetsbild av langskidggsforekomsten i omrédet kunde klarldggas. Ytterligare en
avverkningsanmilning inkom for andra delar av omradet under 1991. Lénsstyrelsen begirde
dven i detta fall av markégaren att avverkningarna skulle skjutas pa framtiden. Under hdsten
1990 och framforallt under sommaren 1991 ldt ldnsstyrelsen genomfora en
naturvirdesinventering av omradet som faststillde vilka delar som borde undantas fran aktivt
skogsbruk. I oktober 1992 blev det klart att Naturvardsverket skulle kopa omrédet och att ett
naturreservat skulle bildas.

I 6versiktsplanen anges att omréadet tillhdr Hoga kustens riksintresse for friluftsliv.
Botniabanans framtida strickning kommer inte att berdra reservatet men den kan komma att
dras 1 sluttningen mellan Hinnsjon och reservatet sa att besokare frdn det héllet maste ta sig
over jarnvagen.

GRUND FOR BESLUT

Vistandhdjden skyddas pa grund av dess biologiska virden och betydelse for kinnedomen
om landets natur. Omradets biologiska virden bestér frimst i den unikt stora forekomsten av
langskdggslav. For att trygga forekomsten av langskiggslav ska den skogliga kontinuiteten
besta och omrédet skall darfor utvecklas fritt.

Omradet kan ses som en ldnk till den nérbeldgna nationalparken Skuleskogen och kan
ddrmed 1 ett vidare perspektiv ingd som framtida virdekdrna for naturvarden i ett
landskapsekologiskt perspektiv. Pa sikt kan omradet utveckla dnnu storre kvaliteter som
refugium for hotade arter och darfor skall omrédet ldmnas for fri utveckling.

Omradet kallas i folkmun Natra fjillskog och ar flitigt besokt av friluftslivet. Den sekundéra
maélséttningen for skotseln framledes ér att underlitta och frdmja virden som berdr
friluftslivet sa ldnge dess aktiviteter eller omfattning inte kommer i konflikt med bevarandet
och utveckling av naturvirdena.

Lénsstyrelsen bedomer att naturreservat dr forenligt med hushéllningsbestimmelserna i
naturresurslagen.
LANSSTYRELSENS BESLUT

Med stdd av 7§ naturvardslagen (1964:822) forklarar lansstyrelsen det omrddet som utmérks
pa bifogad karta, bilaga 1, som naturreservat.

For att trygga dndamalet med naturreservatet forordnar lédnsstyrelsen med stod av 8-10§§
naturvéardslagen samt 9 och 10 §§ naturvardsforordningen (1976:484) att nedan angivna
foreskrifter samt vard- och forvaltningsbestimmelser skall gélla betraffande naturreservatet.



ANDAMALET MED NATURRESERVATET

Andamalet med reservatet ir att bevara och trygga langskiiggslavens forekomst samt att i ett
langsiktigt perspektiv bevara ett barrskogslandskap for att utveckla de naturkvaliteer som ar
knutna till denna milj6.

Andamélet r dven att - inom ramen for ovanstdende mal - ge mojlighet till naturupplevelser
for det rorliga friluftslivet.

RESERVATSFORESKRIFTER

A. Foreskrifter enligt 8 § naturvirdslagen angdende inskrinkningar i ritten att
forfoga i markigarens och annan sakégares ritt att forfoga over fastigheten inom reservatet.

Utover vad som eljest giller dr det forbjudet att:

uppfora byggnad eller anldggning
anldgga vig, parkeringsplats, led eller spdng
anldgga luft- eller markledning, stingsel eller hdagnad
anordna upplag
borra, griva, schakta, utfylla, tippa, dika eller ddmma
avverka eller utfora annan skogsvardsatgérd
ta bort eller upparbeta doda trid eller vindfillen
framfora motordrivet fordon
anvinda kemiska eller biologiska beskdmpningsmedel
0 kalka mark eller vatten
1 inplantera vixter eller djur
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Foreskrifter utgdr inget hinder for de atgérder som behdvs for att tillgodose dndamélet med
reservatet och som niarmare anges i bifogad skotselplan.

B. Foreskrifter enligt 9 § naturvrdslagen om skyldighet att tdla visst intrang.

Markégare och innehavare av sdrskild rétt till marken skall tala de atgérder som foretas inom
omréadet som beskrivs i till detta beslut bifogad skotselplan.

C. Foreskrifter enligt 10 § naturvardslagen om vad allménheten har att iaktta inom
reservatet.

Utover vad som eljest dr forbjudet i1 andra lagar och forfattningar dr det forbjudet att:



1 Utanfor vdg framfora motordrivet fordon inklusive sndskoter utan lédnsstyrelsens
tillstdnd.

2 stora djurlivet t ex genom att kléttra i botrdd eller medvetet uppehalla sig ndra
rovfagelbo, lya eller gryt.

3 skada eller bortfora hotade eller sillsynta djur.

4 bryta kvistar, félla eller pd annat sétt skada levande eller doda stdende och
omkullfallna trad och buskar

5 plocka véxter eller vixtdelar med undantag for bar och matsvamp

6  medfora okopplad hund eller annat husdjur annat &n i samband med jakt
7  uppsitta tavla, plakat, affisch, skylt eller gora inskrift

8  forbud mot att gora upp eld annat 4n pé sdrskild anvisade platser

9  forbud mot att rida och cykla

D. Foreskrifter enligt 9 § naturvardsforordningen rérande naturvardsforvaltningen av
reservatet.

1 Léansstyrelsen faststéller de foreskrifter om naturvardsforvaltningen mm som framgar
av bifogad skotselplan.

2 Naturvardsforvaltare skall vara lansstyrelsen
Lénsstyrelsen utser en uppdragstagare for skotseln av reservatet

Den som vill klaga 6ver detta beslut skall skriva till miljodepartementet, men skicka eller
lamna skrivelsen till liinsstyrelsen, postadress: Lansstyrelsen, Miljovardsenheten, 871 86
HARNOSAND.

Skrivelsen skall ha kommit in inom tre veckor fran den dag Ni fick del av beslutet. I
skrivelsen skall Ni ange vilket beslut som dverklagas och den édndring som begérs. Skriv
namn, adress, telefonnummer och drendets nummer. Om ni 6nskar ytterligare upplysningar,
ta kontakt med Per Sander, telefon 0611-29731, fax 0611-29680.

I handldggningen av detta drende har deltagit landshdvding Borje Hornlund, beslutande, Lars
Nyberg réttsenheten, Leif Byman ldnsrdd, Bo Halvarsson planenheten, Robert Olsson
kulturmiljoenheten, samt Leif Gothe och Per Sander miljovirdsenheten, den sistnimnda
foredragande.



Borje Hornlund

Per Sander

Bilagor

1: Beslutskarta

2: Skétselplan

3: Skotselplankarta

Kopia till:

Kommunstyrelsen i Ornskdldsviks kommun, 891 88 ORNSKOLDSVIK

Plan- och Byggkontoret, Ornskoldsviks kommun, 891 88 ORNSKOLDSVIK
Miljokontoret, Ornskdldsviks kommun, 891 88 ORNSKOLDSVIK

Skogsvardsstyrelsen i Visternorrlands 1in, Skedom, 881 92 SOLLEFTEA
Skogsvardsstyrelsen Ornskdldsviks distrikt, Hastmarksvigen 2, 891 38 ORNSKOLDSVIK
Fastighetsbildningsmyndigheten i Ornskoldsvik, Nygatan 16, 891 88 ORNSKOLDSVIK
Lantmiterimyndigheten i Visternorrland, Box 154, 871 23 HARNOSAND
Naturskyddsforeningen i Ornskdldsvik, ¢/o Andro Stenman, Kronv 22,

891 42 ORNSKOLDSVIK

Visternorrlands Naturvardsforbund, c/o Bernt Persson, Aslingsv 10,

87340 BOLLSTABRUK

Nitra GIF, Rune Ostman, 890 10 Bjista

Bo Norberg, Vistand Bjésta, 890 10 Bjista

PE

LE

KE

Rée

ME 2 ex

LGo6

SKOTSELPLAN FOR NATURRESERVATET VASTANAHOJDEN 1
ORNSKOLDSVIKS KOMMUN.
Grunden for beslutet

Att skydda och bevara den unikt stora forekomsten av langskaggslav samt utveckla omradet
till en vardekérna for naturvirden i ett landskapsperspektiv.



Oversiktlig beskrivning av befintliga forhallanden

Naturforhdllanden

Vistandhdjden dr den hogst beldgna toppen i Nétra fjéllskog. Den hojdstrackning som delar
av reservatet ligger inom kan séigas utgora en barridr mellan kust och inland. Langt borta i
Oster kan man fran toppen av Véstandhdjden ana havsvikar, och mot véster breder det kulliga
skogslandskapet ut sig. De skiftningar man lagger mérke i omgivande skogsomriden dr de
som storskaligt skogsbruk ger upphov till i form av ungskogar och hyggen. Klimatet &r kérvt
med kort vegetationssdsong och mycket nederbord. Den vistra delen av reservatet sluttar
svagt och granskogen man finner dér ar ganska lag, gles och risig.

Bottenskiktet domineras av en krustatelmatta som dvergar till vitmossa beroende av
fuktighetsgradienten i marken. De centrala hogre delarna av reservatet bestér till stor del av
héllmarker med gles och lag barrskog med storre andel tall. I det Gstra hornet av reservatet
ligger ett storre myrparti som &r delvis skogbevuxet. I hela omradet finns det gott om
fuktigare marker i terrdngens svackor.

Det ir troligt att den hdga humiditeten i omradet inneburit att skogsbriander har varit
sdllsynta. Langskédggslaven som dr en akut hotad art har sin huvudutbredning i
Visternorrlands ldn (85% av forekomsten i landet). Utbredningen 4r koncentrerad kustlandet
i Angemanland. Lingskiggslaven forekommer i storst mingd i de centrala delarna av
reservatet i sluttningarna nedan hojdplatan vid toppen och finns pé totalt ca 160 trdd inom
reservatet. Kambrdken, en mindre vanlig ormbunke, &r hittad pa ett par platser i reservatet
framst i Ostra kanten ndra reservatsgrénsen.

Flera mindre vanliga svampar som kuddticka, doftskinn och stjarntagging har hittats 1
reservatet. Skogshdns dr vanliga och spér efter lodjur syns regelbundet.

Skogen har forr anvénts som ved i fadbodstugorna och det kan vara en anledning till varfor det
finns s lite dod ved 1 omrédet

Nuvarande markanvindning
Sedan staten kdpte marken ér friluftsliv och och naturvird nuvarande markanvéndning.

Tillgdnglighet
Besokare kan na reservatet frdn och den parkering som finns intill allména vdgen nere vid

Hinnsjon. Till reservatet ér det ca 3 km. Det finns vig fram till reservatet men den ar
bommad éret runt.

Fran soder kan man né reservatet fran en parkering vid Skrikebodarna, vigen mellan
Ostmarkum och Bricke. Aven frin detta hall ir det ca 3 km att g upp till reservatet.
Reservatet genomkorsas av vél markerade leder och i stigkorsningar finns végvisare.

Over bldtare myrar ir det spangat for att skydda marken mot slitage och underlitta
vandringen for besokaren. Ett vindskydd med eldstad finns néra toppen invid toppstigen.
Vistandbodarna har en vélrustad stuga som ér 6ppen for allménheten aret runt. Mycket arbete

har utforts under dren for att rusta flera stugor till raststugor for allmédnheten. Privatpersoner
har ocksa rustat minga stugor i trakten for eget bruk, inom reservatet finns dock ej nagra
stugor. Stigsystemen underhdlls och skidspar iordningstélls varje vinter av den lokala



idrottsforeningen Nétra GIF. Det &r vanligt med olika aktiviteter bAde sommar-och vintertid i
omrédet, frimst kring Véstandbodarna som ligger strax utanfor reservatsgrinsen i sdder.

Slitage- och stérningskanslighet

For nirvarande besoks omrédet av omkring 5000 personer arligen enligt en gjord
uppskattning. Denna frekvens innebér inget hot mot de vérden som ligger till grund for beslut
om naturreservat. Skoter dr forbjuden i reservatet, tillstdnd medgives for skdtsel av reservatet
eller dess anlédggningar, t ex skidspér. Terrdnghjulingar tillats endast pa vigen genom
reservatet annars ir de forbjudna. Tillstdnd kan medges for terrdnghjuling i samband med
skotsel av reservatet eller byggnader. Marken skall da vara tjdlad och risken for spéarbildning
skall vara liten.

Kélluppgifter
Sommaren 1991 gjordes en inventering av Nétra Fjéllskogsomradet for att klarldgga

Léangskdggslavens utbredning och de naturkvalitéer som fanns i omradet. Inventeringen ledde
fram till att ett kairnomréde kunde inringas. 1991 ars inventering var en fortsédttning pa en
kortare inventering 1990 som var tvungen att avbrytas da vintern gjorde sitt intdg.
"Langskiggslav i Nitra fjillskog", Gudrun Nordstedt o Asa Bengtsson, 1991:1 Linsstyrelsen

1991 presenterade skogsvardsstyrelsen en NISP, naturvardsinriktad skogsbruksplan for hela
Nitra fjdllskog. Natra fjillskog, Forslag till naturvardsinriktad skogsbruksplan, juni 1991.

Lénsstyrelsen presenterar i tva rapporter fran 1981 dels uppgifter om fabodar i Nétra
Fjillskog samt ett forslag pa ledsystem i omradet,

"Forslag till sommar-och vinterleder inom Nétra och Vibyggeré fjillskogar", 1981 m fl.samt
"Kortfattad beskrivning dver besiktigade byggnader & miljoer. Laimpliga som
restaureringsobjekt i Hoga kusten & Adalen", Lars Candell, 1981.

PLANDEL
Disposition och skotsel av mark och vatten

Overgripande mél

Skydda langskédggslaven vilket innebér att skogen skall 1dmnas for fri utveckling.
Spara ett fran storskaligt skogsbruk relativt ordrt omrade och utveckla omrédet till en
véardekérna for naturvirden i ett landskapsperspektiv.

Markanvéndning
Skogen skall ldmnas for fri utveckling och ingen exploatering av mark ar tillaten.
Inget skogsbruk skall bedrivas i omradet.

Generella riktlinjer




* Skogsbrand skall sldckas i hela reservatet

* Jakt pa dlg och smivilt r tillaten.

* Utmiérkning av reservatets grins har gjorts med vit firg pa triden enligt svensk standard
och naturvardsverkets rekommendationer samt med grénsstolpar i hdrnen.

Anordningar for rekreation och friluftsliv

Overgripande mél

Inom ramen for mélen om bevarande av langskédggslaven kan friluftslivet framjas 1 ganska
stor utstrdckning utan intressekonflikt.

Riktlinjer och atgirder
Atgiirder och beslut skall delges Ornskdldsviks kommun, fritidsforvaltningen.
Samrad med Ornskdldsviks kommun skall prigla beslutsprocessen.

Parkeringsplats
Vid Hinnsjon och Skrikebodarna finns parkeringsplatser. Inga atgérder forordas idag.

Stig
Ledsystemet ar i utmérkt skick. Rjning av stigar och att hélla i ordning skyltar sker genom
naturvardsforvaltaren eller den naturvardsforvaltaren utser.

Information
Genom folder, informationstavlor och Internet.

Tillsyn
Tillsyn av reservatet skall goras drligen av naturvardsforvaltaren eller den
naturvardsforvaltaren utser for att skota den praktiska naturvardsforvaltningen.

Finansiering av naturviardsforvaltningen

Allmént
Naturvardsforvaltningen och de atgérder som ér forknippade med skotseln av reservatet skall
finansieras av staten genom naturvardsverket. Atgirder skall dokumenteras.

Engingsétgirder
Informationsskyltar vid reservatsgréns och vid parkeringsplatser 5000 kr
Skyltstall 3 st 10 000 kr




Tillsyn och atgérder
Arlig tillsyn av reservatet och underhall av spinger inom reservatet
och rojning av stigar mm. 2500 kr
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